Institut
Teknologi
Sepuluh" Nopember

PROYEK AKHIR TERAPAN - RC144542

RENCANA KESEHATAN DAN KESELAMATAN KERJA KONTRAK
(RK3K) PADA PEMBUATAN BASEMENT DENGAN
MENGGUNAKAN METODE HAZARD IDENTIFICATION RISK
ASESSMENT AND RISK CONTROL (HIRARC) YANG MENGACU
PADA BANGUNAN GREEN BUILDING PADA PROYEK
PEMBANGUNAN THE SAMATOR SURABAYA

TIFANY ERBA
NRP. 10111715000033

DOSEN PEMBIMBING |
Ir. IMAM PRAYOGO, MMT.
NIP. 19530529 198211 1 001

DOSEN PEMBIMBING Il
Ir. SUKOBAR, MT.
NIP. 19571201 198601 1 002

PROGRAM STUDI DIPLOMA EMPAT LANJUT JENJANG TEKNIK SIPIL
DEPARTEMEN TEKNIK INFRASTRUKTUR SIPIL

FAKULTAS VOKASI

INSTITUT TEKNOLOGI SEPULUH NOPEMBER

SURABAYA 2018



Institut
Teknologi
Sepuluh" Nopember

FINAL APPLIED PROJECT - RC144542

HEALTH ND SAFETY CONSTRUCTION PLAN (RK3K) ON BASEMENT
MAKING USING HAZARD IDENTIFICATION RISK ASESSMENT AND
RISK CONTROL (HIRARC) REFERRING METHOD IN GREEN
BUILDING IN THE SAMATOR SURABAYA

TIFANY ERBA
NRP. 10111715000033

CONSELLOR LECTURE |
Ir. IMAM PRAYOGO, MMT.
NIP. 19530529 198211 1 001

CONSELLOR LECTURE II
Ir. SUKOBAR, MT.
NIP. 19571201 198601 1 002

DIPLOMA IV OF CIVIL ENGINEERING

CIVIL INFRASTUCTURE ENGINEERING DEPARTMENT
FACULTY OF VOCATION

SEPULUH NOPEMBER INSTITUTE OF TECHNOLOGY
SURABAYA 2018



Institut
Teknologi
Sepuluh Nopember

TUGAS AKHIR TERAPAN — RC6599

RENCANA KESEHATAN DAN KESELAMATAN KERJA
KONTRAK (RK3K) PADA PEMBUATAN BASEMENT
DENGAN MENGGUNAKAN METODE HAZARD
IDENTIFICATION RISK ASESSMENT AND RISK
CONTROL (HIRARC) YANG MENGACU PADA
BANGUNAN GREEN BUILDING PADA PROYEK
PEMBANGUNAN THE SAMATOR SURABAYA

TIFANY ERBA
NRP 10111715000033

Dosen Pembimbing |
Ir. IMAM PRAYOGO, M.MT
NIP. 19530529 198211 1 001

Dosen Pembimbing Il
Ir. SUKOBAR, MT
NIP. 19571201 198601 1 002

DEPARTEMEN TEKNIK INFRATRUKTUR SIPIL
FAKULTAS VOKASI
INSTITUT TEKNOLOGI SEPULUH NOPEMBER



Institut
Teknologi
Sepuluh Nopember

FINAL PROJECT — RC6599

HEALTH AND SAFETY CONSTRUCTION PLAN (RK3K)
ON BASEMENT MAKING USING HIRARC REFERRING
METHOD IN GREEN BUILDING IN THE SAMATOR
SURABAYA

TIFANY ERBA
NRP 10111715000033

Counsellor Lecture |
Ir. IMAM PRAYOGO, M.MT
NIP. 19530529 198211 1 001

Counsellor Lecture Il
Ir. SUKOBAR, MT
NIP. 19571201 198601 1 002

DEPARTEMENT OF CIVIL INFRASTRUCTURE ENGINEERING

FACULTY OF VOCATION
SEPULUH NOPEMBER INSTITUTE OF TECHNOLOGY
SURABAYA 2018



LEMBAR PENGESAHAN

HENCANA KESEHATAN DAN KESELAMATAN KERJA
KONTRAK (RK3K) PADA PEMBUATAN BASEMENT
DENGAN MENGGUNAKAN METODE HAZARD
IDENTIFICATION RISK ASESSMENT AND RISK
CONTROL (HIRARC) YANG MENGACU PADA
BANGUNAN GREEN BUILDING PADA PROYEK
PEMBANGUNAN THE SAMATOR SURABAYA

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Memperoleh Gelar Sarjana Sains Terapan
pada
Bidang Studi Manajemen Konstruksi
Program Studi D-1V Teknik Infrastuktur Sipil
Fakultas Vokasi
Institut Teknologi Sepului Nopember

SURABAYA, JULY 2018
Disusun Oleh :
MAHASISWA

30 JUL 2018

N II’EMBIM’ ING It
1§

il

Ir. SUKOBAR, MT
IP. 19571201 198601 1 002

-

——

Ir. MAM PRAYO QwMi ruﬁ’:tm SIPIL
NIP. 19530529 198




- BERITA ACARA

No. Agenda :

TUGAS AKHIR TERAPAN 041523/1T2.V1.8.1/PP.05.02/2018
PROGRAM STUDI DIPLOMA EMPAT LANJUT JENJANG
TEKNIK SIPIL
DEPARTEMEN TEKNIK INFRASTRUKTUR SIPIL Tanggal : 09/07/2018

FAKULTAS VOKASI ITS

Judul Tugas Rencana Kesehatan Dan Keselamatan Kerja Kontrak (RK3K) Pada Pembuatan Basement Dengan

Akhir Terapan Menggunakan Metode Hirarc Yang Mengacu Pada Bangunan Green Building Pada Proyek Pembangunan
The Samator Surabaya

Nama Mahasiswa | Tifany Erba NRP 10111715000033

Dosen Ir. Imam Prayogo, MMT E— W

Pembimbing 1 NIP - I

Dosen Ir. Sukobar, MT

Pembimbing 2 NIP 19571201 198601 1 002 PR //’—\/ L
URAIAN REVISI Dosen Penguji

o aisicileny

 Nur A. Husin, ST. MT

23 "I NIP 19720115 199802 1 001

Ir. Ibnu Pudji R. Ms

NIP 19600105 198603 1 003

NIP -

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" NIP -
PERSETUJUAN HASIL REVISI

Dosen Penguji 1 Dosen Penguji 2 Dosen Penguji 3 Dosen Penguji 4

4 )

A5 - 2 «
e
Nur A. Husin, ST. MT ir. fbnu Pudji R Ms - -
NIP 19720115 199802 1 001 NIP 19600105 198603 1 003 NIP - NIP -
Dosen Pembimbing 1 Dosen Pembimbing 2
Persetujuan Dosen Pembimbing Untuk Penjilidan {\ /\W /L/\
! AV, b e P =
Buku Laporan Tugas Akhir Terapan o S ST
Ir. Imam Prayogo, MMT Ir. Sukobar, MT
NIP - NIP 19571201 198601 1 002




"

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN TINGG!
 FAKULTASVOKASI
DEPARTEMEN TEKNIK INFRASTRUKTUR SIPIL

Kampus [TS | JI. Menur 127 Surebaya 80116
Teip. 031-5947837 Fax. 031-5838025

ASISTENSI TUGAS AKHIR TERAPAN

Nama 11 . TIEANY  ERBA 2
NRP :1.0W7Is000033 2
Judul Tugas Akhir :
Dosen Pembimbing  : v 1AM PRAYOGRD T4 MT
No Tanggal Tugas / Materi yang dibahas Tanda tangan | Keterangan
| fap-02-208 |V Can item pecevpuan selengeap wumlin
2. Pewithan wehdenya palictl clper ﬂ/\ /\NU/\
2. Analisa resao Wawe dibvijau sehap | ¥ e g | c Vk
pelectjacnnya. D M D
- A
2. los - 02 -2018 |1 Cowtahu debail ?:A/uuh)lcam,mdbdc dergan N\J\yv /
Yesestonam mehde paalesamacin (BOG) b Bl cA K
2. Yoo vt elede sevoat clengyan. o0
pouscin tdenlipliei babeya Vo gton
YA UYA .
2 Miehocle pelalismaan levglop d aman BiClK
pemtloaeyan 2o v, 'waga l/en'jaz roalalan [.:] D D
% |»-03-2008 (1. kerlem perencavaran .
a- «deh plieet, pewlacin, penegneled @V B0 o Blclk
b, pemendvan gevondangy ~bndangem { \ / \]V" - O
¢ - casavein & proyrem
(amiuk sabv gteean deduly)tdetanl
2 %samnd g ey vann bt Vemeya e Bl el K
wda lelplan o {m
3. puldian vesileo Se cati Untum
Ket_
B8 = Lebih cepat dari jsdwal
> = Sesuai dengen jadwal .
K = Terlambet dari jadwsl




Nama

NRP

Judul Tugas Akhir

Dosen Pembimbing

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN TINGGI
INSTITUT TEKNOLOGI SEPULUH NOPEMBER
FAKULTAS VOKASI
DEPARTEMEN TEKNIK INFRASTRUKTUR SIPIL
Kampus ITS , JI. Menur 127 Surabaya 60116
Telp. 031-5947637 Fax. 031-5938025-
http://www.diplomasipil-its.ac.id

ASISTENSI TUGAS AKHIR TERAPAN

1 TIFANY ERBA
r1l . on71500003%

Iy IMAM PRANOGO DAMT

2
2

No | Tanggal Tugas / Materi yang dibahas Tanda tangan | Keterangan |
4 l1L-o3-2018 | . Pustaka u/ shala prsutes houa clican
2. keameanan stwliveya hawes - elrmasubiian
tdenbplecet dav el cemtt mikigasinya M Bl ckVk
3. Alasan pemaliaan dwdg {penakan tandla / uv 1 M 1
A Duvalering dipilurtion untik endapannye 2l
Yalle lavoguwngy viouli e calurzn loter.
2z Lw/t)(,l\—l,«au P“”"f""’“ cdenhpilie st lqmmgm_ 8l clk
131
5 128.02-2018 I+ ldenh pileast” s ubertoahiaye v vt
Yndalan 1 veadaan A
2. Patjdasan ATD 2 pamgendalian s Latnnyn (\N\AV sl aldk
scdoelum teilel HikARC \y I:] m D
2. Prose dewatermg . dicdetalkan 4 pempc.
A Pokbugan dindug perahan tanah &
tuwap. Blolk
[ .
b |09 -04-2018 | | .$umkor\oa\'wjo\o{(sewudmm ka bmra, )
Yoroloat giles gt opve mi A A /\W{\
2. G, rdale portu secarm elop\rit Ll ol olk
2. Pug el wan wemey ol pamgdenagaran i3 ‘ 13
Adetatban

xomix

= Lebih cepat dari jadwal

= Sesuai dengan jadwal
= Terlambat dari jadwal




Nama
NRP
Judul

Tugas Akhir

Dosen Pembimbing

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN TINGGI

INSTITUT TEKNOLOGI SEPULUH NOPEMBER
FAKULTAS VOKASI
DEPARTEMEN TEKNIK INFRASTRUKTUR SIPIL
Kampus ITS , JI. Menur 127 Surabaya 60116
Telp. 031-5047637 Fax. 031-5838025
http://www.diplomasipil-its.ac.id

ASISTENSI TUGAS AKHIR TERAPAN

11 T IFANY ERBA
11 . lIOW71S 0000 33

“
-

tle. IMAM PRAYOGO M-MT

2
2

No | Tanggal Tugas / Materi yang dibahas Tanda tangan | Keterangan |
7 |1 -04-208 | 1. Rufjdasan gumbar ab padel pdeeryaon
2. Paveuan suat panciung unhtls AN
pombuzinaan bl cair L N Bl ada
2. Peunbeman outtorbawult & otz unluke vV v
dc&ua\mng,
® |\v-04-2018 1, Cai swtbar lujadan i Lowugwan A Bl cVk
2. Udasan tert o eialion  Sesva AN MMN I 0O
V> 4. \ Vo
2. Lenglapy  falocl denbipdiast
B | C,K
9 |22-04-200 L. e chmpeian peryclob becdalican ] Lt_" 1
2. Vesmpulan bodasarkan hanl teroexr \l\r"ﬂw\
pengelompelan peny ekalo ecelaliaow 4 ( V/
2 (bab 2 gda conboly 1 pekerjaan i~ Bl clk
pejidas i pendiungy anlle boct> 4. IR
0 |20 -04-2048 (. Buat pegendalian visu® denpan eleral ik
2 Povvenli W esmeian ("”\[\MVV Bl ct k
2. Pambelulan bar W yorg mergauw bab v k - ] M 1

XOWF

= Lebih cepat dari jadwal
= Sesuai dengan jadwal
= Terlambat dari jadwal




Nama

NRP

Judul Tugas Akhir

Dosen Pembimbing

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN TINGGI
INSTITUT TEKNOLOGI SEPULUH NOPEMBER
FAKULTAS VOKASI
DEPARTEMEN TEKNIK INFRASTRUKTUR SIPIL
Kampus ITS , JI. Menur 127 Surabaya 60116
Telp. 031-5947637 Fax. 031-5938025
http://www.diplomasipil-its.ac.id

ASISTENSI TUGAS AKHIR TERAPAN

t1 TIFANY ERBA
1 (O NS5 oD 33

: e am PRANOSO ™. ™MT

2
2

No Tanggal Tugas / Materi yang dibahas Tanda tangan | Keterangan
11 |15-05-208 |1t Pargendatan coive dmeasubilian
gewal dencan 6 panayandalian s lip,
2. Cawt W% Whusus ecagolding o V/\ e
2, Yo cden feoi law yavig it s | Y ‘:/ .
sda Po/qclasom (ero{W.
12 |17 -05 -2008 | L. Niswno landasan safpldig secava
delil deau perarcanaan g werepunal P ‘A}/\ 8l ol
\ean baban aps T o (v | ]
2 Hikuney dom cak dayet dulne tandh L
dan Lelan dan kedpriban 9cc¢-§o\<>\\w%_
13 2 —0c-208 |1 . Gambar porencancon scajdchg S B|lc|Kk
Aan octlol &= plat yang diwmpu M\/\J’Nv LHED ]
emlal \pavey ferdoestir. il
2. Gambar galon ey diunalian
Z . Flowcharelt mwels logn. Bl cl k
LJ L]
14 7"?/6(? v Sefelal, Dy, /oC/!&Co\J /}qu\/clm,
TA £ Se aﬂcd&a;/u/@m Oras AN
Jroe G hpoat fé’ /6(,@6/% 4 //.V — lalelx
Eleoplenron o il ] ] [

7((')CD|X

= Lebih cepat dari jadwal

= Sesuai dengan jadwal
= Terlambat dari jadwal




KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN TINGGI
INSTITUT TEKNOLOGI SEPULUH NOPEMBER
FAKULTAS VOKASI
DEPARTEMEN TEKNIK INFRASTRUKTUR SIPIL
Kampus ITS |, JI. Menur 127 Surabaya 60116
Telp. 031-5947637 Fax. 031-5938025
http://www.diplomasipil-its.ac.id

ASISTENSI TUGAS AKHIR TERAPAN

Nama 11 T IFANY ERBA 2
NRP 1 (owTnsooro 33 2
Judul Tugas Akhir -
Dosen Pembimbing
No Tanggal Tugas / Materi yang dibahas Tanda tangan | Keterangan
1. | ll- 05-2008 | 1. Pardetalan  Menopnai mcdode
pekejeaunya. ( pertillan tek wik )
2. Fw')e;asam o awattnug devgan el Bl cl k
3. Davli alat bogt deugan libevig 7 i1
@al(aw.
U fona i dedond vy g /7
2 |22 -0s-200 . |+, Povngan < cafoldmg di debeukean Bl cl k
dan dicels Lelwatpmg. {1
2. Savavia / L«U‘,mm alat banh yangy |
Yot Aerymn Lorrsyulsi Vaws A
g 24 Blc|K
2. Deail celi Juelune pre wp 1|33
i/ 2 ' B "
= [0 | Lwfudlom (e
BlC]|K
“ g0/05'g | Femilhan {eiclavg pile + perihagan | 133
| 2. ?u—\/u\mmarrw romy? h/
% - D wgpn sv) I
Blelx
C1(C3{C]

= Lebih cepat dari jadwal
= Sesuai dengan jadwal
= Terlambat dari jadwal




KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN TINGGI
INSTITUT TEKNOLOGI SEPULUH NOPEMBER
FAKULTAS VOKASI
DEPARTEMEN TEKNIK INFRASTRUKTUR SIPIL
Kampus ITS , JI. Menur 127 Surabaya 60116
Telp. 031-5947637 Fax. 031-5938025
http://mwww.diplomasipil-its.ac.id

ASISTENSI TUGAS AKHIR TERAPAN
Nama 11 TIFANY ERBA 2

NRP 1 owWTns 0000 23 2
Judul Tugas Akhir H

Dosen Pembimbing : lr. SOkOBAR, M T

No Tanggal Tugas / Materi yang dibahas Tanda tangan | Keterangan

5 | o4-Qumi=o8 ] 1. Dcwa\(\r\w& Av d k] kean u\cumnnya A(

2. Por\bungan aclung ple 4

Ket. :

B = Lebih cepat dari jadwal
Cc = Sesuai dengan jadwal
K = Terlambat dari jadwal




RENCANA KESEHATAN DAN KESELMATAN KERJA
KONTRAK (RK3K) PADA PEMBUATAN BASEMENT
DENGAN MENGGUNAKAN METODE HAZARD
IDENTIFICATION RISK ASESSMENT AND RISK
CONTROL (HIRARC) YANG MENGACU PADA
BANGUNAN GREEN BUILDING PADA PROYEK
PEMBANGUNAN THE SAMATOR SURABAYA

Nama Mahasiswa : TIFANY ERBA

NRP :10111715000033

Jurusan : LI D-1V Teknik Sipil FV-ITS

Dosen Pembimbing I : Ir. IMAM PRAYOGO, M.MT

NIP : 19530529 198211 1001

Dosen Pembimbing Il : Ir. SUKOBAR, MT

NIP : 19571201 198601 1 002
ABSTRAK

Dalam rangka menunjang kualitas bangunan dan juga
kualitas pekerja maka dalam penerapan sistem Manajeman
Kesehatan dan Keselamatan Kerja Konstruksi (SMK3) berbentuk
Rencana Kesehatan dan Keselamatan Kerja Kontrak (RK3K)
yang nantinya akan di gunakan sebagai acuan K3 dalam
pelaksanaan proyek pekerjaan, selain itu pembangunan juga
sudah seharusnya dilaksanakan dengan menerapkan perencanaan
bangunan hijau (Green Building) yang merupakan salah satu
upaya penghematan energi untuk meminimalkan dampak buruk
pada lingkungan.

Dalam Tugas Akhir ini penulis merencanakan RK3K
pada pekerjaan basement proyek Pembangunan The Samator
Surabaya yang mengacu pada konsep perencanaan Green
Building. Pada identifikasi bahaya, penilaian resiko dan
pengendalian resiko yang merupakan penjabaran dari
perencanaan K3 penulis menggunakan metode Hazard



Identification Risk Asessment and Risk Control (HIRARC) yang
mengacu pada Permen PU No. 05 Tahun 2014 dan untuk
penjabaran mengenai konsep Green Building mengacu pada
GBCI (Greenship Building Council Indonesia).

Berdasarkan hasil analisa yang diperoleh, untuk
pembangunan basement pada proyek The Samator Surabaya
terdapat 457 identifikasi bahaya dari 10 pekerjaan dan 102 sub
pekerjaaan. Penyebab bahaya pada pembangunan basement
dominan adalah manusia sebesar 71.99 % dan sumber bahaya
pada pembangunan basement adalah bahaya fisik sebesar 73.30
%.

Diharapkan Tugas Akhir ini dapat membantu perusahaan
jasa konstruksi di Indonesia untuk lebih meningkatkan kesadaran
kesehatan dan keselamatan kerja pada pekerjaan basement dengan
metode identifikasi bahaya dan penyebab bahaya yang lebih teliti
yang mengacu pada perencanaan bangunan yang green building.

Kata Kunci :Perencanaan SMK3, Perencanaan RK3K,
Basement, Greenship



HEALTH AND SAFETY CONSTRUCTION PLAN (RK3K)
ON BASEMENT MAKING USING HIRARC REFERRING
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Name of Student : TIFANY ERBA
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ABSTRACK

In order to support the quality of the building and also
the quality of the workers then in the implementation of the
system of Management and Occupational Health Construction
(SMK3) in the form of Health and Safety Plan Contract (RK3K)
which will be used as a reference K3 in the implementation of
project work, should be implemented by applying green building
planning (Green Building) which is one of the energy saving
efforts to minimize adverse impact on the environment.

In this Final Project the authors plan RK3K on the
basement work of The Samator Surabaya Development Project
which refers to the concept of Green Building planning. In the
hazard identification, risk assessment and risk control which is
the elaboration of K3 planning of author using HIRARC (Hazard
Identification and Risk Assessment) method referring to PU
Ministerial Regulation no. 05 Year 2014 and for the description
of the concept of Green Building refers to the GBCI (Greenship
Building Council Indonesia).



Based on the results of the analysis obtained, for the
construction of the basement on the Samator Surabaya project
there are 457 hazard identification from 10 jobs and 102 sub
employment. The cause of the dangers in the dominant basement
development is man of 71.99% and the source of the dangers in
the construction of the basement is the physical danger of
73.30%.

It is expected that this Final Project can assist
construction service companies in Indonesia to further raise the
awareness of occupational health and safety in basement work
with hazard identification methods and a more precise cause of
hazards that refers to green building building planning

Keywords: SMK3 Planning, RK3K Planning, Basement,
Greenship
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Pembangunan dalam sebuah negara merupakan hal yang
akan terus berkembang pesat untuk memenuhi kebutuhan
perekonomian negara. Pembangunan secara terus menerus ini
akan mendorong kemajuan di bidang konstruksi, dan semakin
tingginya klasifikasi dalam sebuah pembangunan maka akan
timbul konstruksi yang rumit dan akan menjadikan peluang
kecelakan kerja semakin tinggi. Terlebih lagi dalam bidang jasa
konstruksi ini merupakan penyumbang utama dalam kecelakaan
kerja dibandingkan dengan jasa pekerjaan lainnya, yang
menjadikan pekerjaan jasa bidang konstruksi sudah seharushya
menerapkan  segala sistem yang diperuntukan  untuk
meminimalisir terjadinya kecelakaan kerja.

Menurut Undang-Undang No 1 Tahun 1970 tentang
Keselamatan Kerja telah  membahas mengenai pentingnya
Keselamatan Kerja, yang kemudian di detailakan pada Peraturan
Pemerintah (PP) No 50 Tahun 2012, dan dirinci pada Peraturan
Menteri Pekerjaan Umum No 05/PRT/M/2014 tentang Pedoman
Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3)
Konstruksi Bidang Pekerjaan Umum (PU). Konstruksi Bidang
Pekerjaan Umum sebenarnya telah mengatur tentang Penilaian
Tingkat Risiko K3 Konstruksi, akan tetapi dengan seiring
berjalannya waktu masih banyak proyek dalam bidang jasa
konstruksi yang masih belum memiliki Sistem Manajemen
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3) dan dalam
penerapannya membuat Rencana Kesehatan dan Keselamatan
Kerja Kontrak (RK3K), sehingga jika terjadi suatu kecelakaan
kerja pada pelaksanaan proyek maka akan menimbulkan dampak
kerugian yang besar dari segala aspek, juga dapat menyebabkan
menurunnya tingkat kualitas perusahaan dalam bidang jasa
konstruksi tersebut.



Pada proyek Pembangunan The Samator Surabaya yang
terletak di tengah kota masih belum mendetail mengenai Sistem
Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3) yang baik
dan perencanaan Rencana Kesehatan dan Keselamatan Kerja
kontrak (RK3K) yang efektif khususnya pada bidang pekerjaan
basement dengan kedalaman galian 4.8 meter sehingga sudah
selayaknya jika proyek tersebut memiliki RK3K yang dapat
diaplikasikan pada pekerjaan basement untuk menghindari
kecelakaan kerja dan berakibat merugikan segala aspek.

Oleh karena itu untuk mencegah terjadinya hal-hal yang
tidak diinginkan, maka akan direncakan Sistem Manajemen
Kesehatan dan Keselamatan Kerja (SMK3) dengan membuat
Rencana Kesehatan dan Keselamatan Kerja (RK3K) dengan
Identifikasi Bahaya, Penilaian Risiko, dan Pengendalian Risiko
menggunakan metode Hazard Identification, Risk Assessment
and Risk Control (HIRARC), dengan mengacu pada bangunan
Green Building. Dengan adanya SMK3 pekerja diharapkan dapat
melakukan pekerjaan dengan aman dan sehat serta meningkatkan
kesadaran pekerja terhadap keselamatan dan kesehatan kerja
(K3).

1.2. Perumusan Masalah

Permasalahan yang muncul pada Tugas Akhir ini adalah :

1. Bagaimana mengidentifikasi bahaya yang dapat ditimbulkan
dalam pekerjaan basement proyek pembangunan The
Samator Surabaya

2. Bagaimana menganalisa resiko (penilaian resiko) bahaya
yang dapat ditimbulkan dalam pekerjaan basement proyek
pembangunan The Samator Surabaya

3. Bagaimana mengidentifikasi pengendalian resiko untuk
bahaya yang dapat ditimbulkan dalam pekerjaan basement
proyek pembangunan The Samator Surabaya

4. Bagaimana membuat Rencana Kesehatan dan Keselamatan
Kerja Kontrak (RK3K) yang efektif dalam pekerjaan
basement proyek pembangunan The Samator Surabaya



5. Bagaimana perencaaan basement yang mengacu pada konsep
Green Building dalam pekerjaan basement proyek
pembangunan The Samator Surabaya

1.3. Maksud

Maksud dari Tugas Akhir ini adalah :

1. Untuk dapat mengidentifikasi bahaya yang dapat
ditimbulkan dalam pekerjaan basement proyek pembangunan
The Samator Surabaya

2. Untuk dapat menganalisa resiko (penilaian resiko) bahaya
yang dapat ditimbulkan dalam pekerjaan basement proyek
pembangunan The Samator Surabaya

3. Untuk dapat mengidentifikasi pengendalian resiko untuk
bahaya yang dapat ditimbulkan dalam pekerjaan basement
proyek pembangunan The Samator Surabaya

4. Untuk dapat membuat Rencana Kesehatan dan Keselamatan
Kerja Kontrak (RK3K) yang efektif dalam pekerjaan
basement proyek pembangunan The Samator Surabaya

5. Untuk dapat membuat perencaaan basement yang mengacu
pada konsep Green Building dalam pekerjaan basement
proyek pembangunan The Samator Surabaya

1.4. Manfaat

Hasil Tugas Akhir ini diharapkan dapat memberikan manfaat

yaitu :

1. Bidang Keilmuan : Sebagai bahan referensi pembuatan
RK3K yang sesuai dengan HIRARC yang mengacu pada
bangunan green building.

2. Bidang Praktisi : Memberikan informasi untuk cara
mengurangi terjadinya kecelakaan kerja.

3. Bidang Kontraktor : Sebagai bahan acuan untuk menekan
angka kecelakaan di lapangan.

4. Mahasiswa : Melatih kemampuan mahasiswa dalam
mengolah data untuk memperoleh hasil keluaran Rencana



5.

Kesehatan dan Keselamatan Kerja Kontrak (RK3K) yang
efektif.

1.5. Batasan
Penulis memberi batasan dalam Tugas Akhir ini tentang:

1.

Tugas akhir ini hanya mengeluarkan output berupa Rencana
Kesehatan dan Keselamatan Kerja Kontrak (RK3K) tanpa
meninjau Rencana Anggaran Biaya (RAB) RK3K dalam
pekerjaan basement proyek pembangunan The Samator
Surabaya

Lingkup pekerjaan yang akan di bahas dan dibuat Rencana
Kesehatan dan Keselamatan Kerja Kontrak (RK3K) hanya
pada pekerjaan basement proyek pembangunan The Samator
Surabaya

Penilaian Resiko, Identifikasi Bahaya dan Pengendalian
Resiko mengacu pada HIRARC dari Guidelines — 2008
Malaysia.

Penulis hanya membahas mengenai perencanaan dan tidak
membahas mengenai tahap pelaksanaan, tahap audit dan
tinjauan ulang K3 dalam perencanaan SMK3

Penulis tidak membahas mengenai Rencana Mutu Kontrak
(RMK) dalam pekerjaan basement proyek pembangunan The
Samator Surabaya

Penulis hanya merencanakan metode pelaksaan yang
mengacu pada konsep Green Building pada pekerjaan
basement

1.6. Data Pekerjaan

Pada proyek pembangunan The Samator Surabaya penulis hanya
meninjau mengenai pekerjaan basement dengan penjelasan
sebagai berikut :

1.

Data Umum
e Nama Proyek : Pembangunan The samator Surabaya



Lokasi Proyek : JI. Kedung Baruk Utara No. 28 Rungkut
Surabaya

Fungsi Bangunan : Perkantoran, Perhotelan dan
Apartement

2. Data Teknis

Luas Bangunan : 11291.8 m2

Jumlah lantai basement : 2 lantai (Semi Basemet dan

Basement)

Kedalaman Basement : 4,8 meter

Waktu Pekerjaan : 2013-2014

Dinding Penahan Tanah : Sheet Pile 32cm x 50cm,
dengan kedalaman 16 m

Pemancangan : Tiang Pancang 50cm x 50cm dengan
kedalaman 24 m ( terdiri dari 2 tiang pancang, 9 m
untuk bottom dan 15 m untuk upper)

Kolom : 0.85 cm x 0.85 cm

3. Kondisi Tanah

Elevasi Muka Air Tanah : -2.7 m (Kondisi Kemarau)

Jenis Tanah : Lunak (hingga kedalaman -15 m jenis
tanahnya lempung berlanau, hingga kedalaman -23 m
jenis tanahnya lempung berlanau berpasir, dan hingga
kedalaman -25 m jenis tananhnya lempung berlanau)

4. Batas Geografis Lokasi Konstruksi

Sisi Utara : Jalan Raya Kedung Baruk
Sisi Timur : Bangunan

Sisi Selatan : Kali Wonorejo

Sisi Barat : Bangunan
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Gambar 2. Site Plan



1.7.Urutan Penulisan
Dalam Tugas Akhir ini, urutan penulisannya adalah sebagai

berikut :
BAB |

BAB Il

BAB Il

BAB IV

BAB V

Pendahuluan

Bab ini menjelaskan latar belakang topik penulisan
tugas akhir yang telah dipilih, rumusan masalah,
maksud, tujuan, batasan masalah, dan data pekerjaan.
Tinjauan Pustaka

Bab ini membahas mengenai teori-teori dasar
mengenai SMK3 dan perencanaan RK3K yang efektif
serta pembahasan menegnai Green Building.
Metodologi

Bab ini membahas mengenai sumber data yang diolah
dalam pengerjaan tugas akhir ini besert flowchart
penjelas dalam setiap pekerjaannya.

Analisa

Bab ini membahas mengenai proses pembuatan RK3K
yang efektif sehingga dapat digunakan dengan baik.
Kesimpulan

Bab ini berisi hasil pemikiran ahir penulis dari seluruh
bab yang telah dibahas sebelumnya dan mendapat
gambaran sejauh mana pembuatan RK3K yang efektif
dalam pelaksanaan pembangunan basement dapat
diterapkan.
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TINJAUAN PUSTAKA

2.1. Sistem Manajemen K3

Sistem manajemen K3 adalah sistem yang digunakan
untuk mengelola aspek K3 dalam organisasi atau perusahaan
secara keseluruhan dalam rangka pengendalian risiko yang
berkaitan kerja guna terciptanya tempat kerja yang aman, efisien,
dan produktif dengan menerapkan sistem manajemen untuk
mencapai hasil yang efektif dalam mencegah kecelakaan dan efek
lain yang merugikan.

Berdasarkan definisi tersebut maka Sitem Manajemen K3
juga terjadi atas komponen-komponen yang saling terkait dan
terintegrasi satu dengan lainnya. Komponen-komponen ini sering
disebut elemen sistem manajemen K3.

Sesuai pasal 3 UU No.1 Tahun 1970, 18 syarat-syarat
yang harus dipenuhi oleh setiap perusahaan adalah :

1. Mencegah dan mengurangi kecelakaan

2. Mencegah, mengurangi, dan memadamkan kebakaran

3. Mencegah dan mengurangi bahaya peledakan

4. Memberi kesempatan atau jalan menyelamatkan diri pada

waktu kebakaran dan kejadian-kejadian lain yang berbahaya

Memberi pertolongan pada kecelakaan

Memberi alat perlindungan diri pada para pekerja

7. Mencegah dan mengendalikan timbul atau menyebar luasnya
suhu, kelembaban, debu, kotoran, asap, uap, gas, embusan
angin, cuaca, sinar atau radiasi, serta suara dan getaran

8. Mencegah dan mengendalikan timbulnya penyakit akibat
kerja, baik fisik maupun psikis, peracunan, infeksi, dan
penularan

9. Memperoleh penerangan yang cukup dan sesuai

10.Menyelenggarakan suhu dan lembab udara yang baik

o 0
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11.Menyelenggarakan penyegaran udara yang cukup

12.Memelihara kebersihan, kesehatan, dan ketertiban

13.Memperoleh keserasian antara tenaga kerja, alat Kkerja,
lingkungan, cara, dan proses kerjanya

14.Mengamankan dan memperlancar pengangkutan orang,
binatang, tanaman, atau barang

15.Mengamankan dan memelihara segala jenis bangunan

16.Mengamankan dan memperlancar pekerjaan bongkar muat,
perlakuan, dan penyimpanan barang

17.Mencegah terkena aliran listrik yang berbahaya

18.Menyesuaikan dan menyempurnakan pengaman pada
pekerjaan yang bahaya kecelakaannya menjadi bertambah
tinggi
Untuk memenuhi syarat-syarat diatas, maka harus harus

dilakukan pengelolaan K3 atau manajemen Ka3.

2.1.1. Tujuan SMK3

Menurut Permen PU No. 05 Tahun 2014, tujuan
diberlakukannya Peraturan ini agar SMK3 konstruksi bidang PU
dapat diterapkan secara konsisten untuk :

a. Meningkatkan efektifitas perlindungan keselamatan dan
kesehatan kerja yang terencana, terukur, terstruktur dan
terintegrasi;

b. Dapat mencegah dan mengurangi kecelakaan kerja dan
penyakit akibat kerja;

¢. Menciptakan tempat kerja yang aman, nyaman, dan efisien,
untuk mendorong produktifitas.

2.1.2. Proses SMK3
Proses dari SMK3 ini biasanya menjalankan sistem yang

digambarkan sebagai suatu siklus fungsi manajemen mulai dari
perencanaan, penerapan, pemantauan, atau pengukuran, dan
langkah perbaikan. Salah satu contoh siklus manajemen ini adalah
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siklus  PDCA (Plan-DO-Check-Action). Bagian ini bersifat
strategis karena menentukan apakah sistem akan berjalan atau
terhenti. Proses PDCA dapat digambarkan sebagai berikut :

Perbaikan Berkelanjutan

Kebijakan K3/
/
Kaji ulang Perencanaan /

manajemen 7

/

/
Pemeriksaan
dan tindakan

perbaikan

Pelaksanaan /
Gambar 3. Proses Sistem Manajemen K3
Sumber : Smart Safety (Soehatman Ramli)

Struktur Sistem Manajemen K3 ini menjadi acuan dalam
mengembangkan SMK3 dan penerapannya yang tentunya
disesuaikan dengan skala, tingkat rsiko, dan kondisi perushaan
masing-masing.

Tabel 1. Struktur SMK3 PP No.50 Tahun 2012

1. Komitmen dan Kebijakan

LEADERSHIP [ 11 Tinjauan Awal K3

1.2 Kebijakan K3

PLAN

2. Perencanaan
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2.1 ldentifikasi Bahaya, Penilaian, dan Pengendalian Risiko
2.2 Perundangan dan Persyaratan Lainnya

23 Rencana K3

3. Penerapan

3.2 Prasarana 3.3 Kegiatan
3.2.1 Organisasi 3.3.1 Tindakan
3.2.2  Anggaran Pengendalian
3.1Da aSumber 3.2.3  Prosedur Operasi | 3.3.2 Rancangan
y 3.2.4  Pendokumentasian dan Rekayasa
3.1.1 Prosedur
pengadaan 3.3.3  Prosedur
3.1.2 Konsultasi, dan_lntruk5|
Motivasi, dan Kerja
DO Kesadaran 3.34 Pepyerahan
Sebagian
3.1.3 Tanggung .
Jawab Pekerjaan
Tan ’un 3.3.5 Pembelian
goung Pengadaan
Gugat Barang dan
3.1.4 Pelatihan g
dan Jasa
Kompetensi 3.3.6  Produk
P Akhir
3.3.7 Rencana
Pemilihan
4. Pemantauan
CHECK 4.1  Pemeriksaan, Pengujian, dan Pengukuran
4.2 Audit Internal
ACTION 5. Tinjauan oleh Manajemen
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2.1.3. Elemen SMK3
Sesuai dengan persyaratan dalam Permen PU 05 Tahun
2014, elemen Sistem Majanemen K3 Konstruksi bidang PU
adalah sebagai berikut :
a. Kebijakan K3
Berupa pernyataan tertulis yang bersi komitmen untuk
menerapkan K3 berdasarkan skala risiko dan peraturan
perundang-undangan K3 yang dilaksanakan secara konsisten
dan harus ditandatangani oleh Manajer Proyek / Kepala
Proyek
a.l. Perusahaan Penyedia Jasa harus menetapkan Kebijakan
K3 pada kegiatan konstruksi yang dilaksanakan.
a.2. Kepala Proyek / Proyek Manajer harus mengesahkan
Kebijakan K3.
a.3. Kebijakan K3 yang ditetapkan harus memenuhi
ketentuan sebagai berikut:
1. Mencakup komitmen untuk mencegah kecelakaan
kerja dan penyakit akibat kerja serta peningkatan
berkelanjutan SMK3
2. Mencakup komitmen untuk memenuhi peraturan
perundang-undangan dan persyaratan lain yang terkait
dengan K3.
3. Sebagai kerangka untuk menyusun sasaran K3

b. Organisasi K3 dalam SMK3
Organisasi K3 merupakan suatu organisasi yang berada
dalam suatu proyek yang tugasnya adalah mengurus segala
sesuatu yang berkaitan dengan kesehatan dan keselamatan
kerja para pekerja di dalam proyek yang bersangkutan.
Gambar berikut adalah contoh dari struktur organisasi K3 :
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Fenanzzung Jawab K3

| . |

Fmergency” P3K Kebakaran
kedaruratan

Gambar 4. Contoh Struktur Organisasi K3

Sumber : Permen PU No. 05 Tahun 2014

Dalam struktur organisasi tersebut, penanggung jawab K3
memiliki anggota yaitu emergency / kedaruratan, P3K, serta
Kebakaran. Penanggung jawab K3 nantinya akan
berkoordinasi dengan Project Manager, sedangkan hubungan
antar anggota berupa hirarki (pangkat / kedudukan).

Dalam contoh struktur organisasi K3 tersebut, terdapat
petugas K3. Tugas petugas K3 yaitu menangani korban
setelah korban dipindahkan ke tempat aman oleh petugas
kedaruratan. Setelah P3K diberikan kepada korban, petugas
K3 segera meghubungi instansi terkait untuk melakukan
pemerikasanan terlebih lanjut apabila dibutuhkan.

Tugas dari petugas kedaruratan yaitu penanganan cepat
tanggap dalam kecelakaan untuk meminimalkan korban.
Setelah korban ditangani oleh petugas P3K, petugas
kedaruratan segera menghubungi instansi terkait untuk
melakukan penindakan kecelakaan secara cepat dan tepat.

Pada contoh struktur organisasi K3 tersebut terdapat
petugas kebakaran. Petugas kebakaran bertugas dalam
penanganan dini apabila terjadi kebakaran. Apabila
kebakaran tidak bisa ditangani oleh petugas kebakaran, maka
petugas kebakaran segera menghubungi kantor pemadam
kebakaran terdekat.

Dalam struktur organisasi K3 terdapat penanggung jawab
K3. Tugas dari penangung jawab K3 adalah melakukan rapat
mingguan sehubungan dengan peningkatan SMK3. Selain itu
penanggung jawab K3 memberikan laporan harian,
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mingguan, serta bulanan sehubungan dengan K3 yang terjadi
dalam proyek tersebut kepada Project Manager. Penanggung
jawab K3 perlu berkoordinasi dengan Project Manager agar
SMK3 yang dibuat sesuai dengan kebijakan K3 yang telah
dibuat sebelumnya.

Perencanaan K3
Perencanaan adalah bagian dari konsep “Plan-Do-Check-
Action” yang menjadi landasan dari suatu sistem manajemen
yang diaplikasikan dalam SMK3. Proses SMK3 dimulai
dengan proses perencanaan yang baik untuk menjamin agar
penerapan SMK3 sesuai dengan kebijakan dan sasaran yang
diinginkan. Di dalam perencanaan K3 terdiri dari :
c.1. Identifikasi bahaya, penilaian risiko, skala prioritas, dan
pengendalian risiko K3 dan penanggung jawab
c.2. Pemenuhan perundang-undangan dan persyaratan
lainnya; daftar peraturan perundang-undangan dan
persyaratan K3 yang digunakan sebagai acuan dalam
melaksanakan SMK3 konstruksi bidang PU di jelaskan
secara rinci
c.3. Sasaran dan program K3
c.3.1. Sasaran
1. Sasaran Umum : Nihil kecelakaan kerja yang fatal
(Zero Fatal Accidents) pada pekerjaan konstruksi
2. Sasaran Khusus : Sasaran khusus adalah sasaran rinci
dari setiap pengendalian risiko yang disusuk guna
tercapainya sasaran umum
c.3.2. Program K3 meliputi sumber daya, jangka waktu,
indikator pencapaian, monitoring, dan penanggung
jawab
Pada perencanaan tugas akhir ini mengambil di dalam
proses perencanaan saja yang menyusun K3 berdasarkan
penelaahan awal, lalu kemudian menentukan identifikasi
bahaya dengan menggunakan metode (HIRARC) (Hazard
Identification, Risk Assessment and Risk Control) dan
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dilanjutkan dengan menentukan peraturan yang digunakan
dan sumber daya, tujuan, sasaran, skala prioritas, upaya
pengendalian bahaya,penetapan sumber daya, jangka waktu
pelaksanaan, indikator pencapaian dan sistem
pertanggungjawaban.

Pengendalian Operasional
Pengendalian operasional berupa prosedur kerja /
petunjuk kerja yang harus mencakup seluruh upaya
pengendalian diantaranya :
1. Menunjuk penanggung jawab kegiatan SMK3 yang
dituangkan dalam struktur organisasi K3 beserta uraian
tugas
Upaya pengendalian berdasarkan lingkup pekerjaan
3. Prediksi dan rencana penanganan kondisi keadaan darurat
tempat kerja
4. Program-program detil pelatihan sesuai pengendalian
risiko
5. Sistem pertolongan pertama pada kecelakaan
Disesuaikan kebutuhan tingkat pengendalian risiko K3
seperti yang tertera pada tabel identifikasi bahaya,
penilaian risiko, skala prioritas, pengendalian risiko K3,
dan penanggung jawab.

N

S

Pemeriksaan dan Evaluasi Kinerja K3

Kegiatan pemeriksaan dan evaluasi kinerja K3 dilakukan
mengacu pada kegiatan yang dilaksanakan pada bagian
Pengendalian Operasional berdasarkan upaya pengendalian
pada bagian Perencanaan K3 sesuai dengan Sasaran dan
Program K3.

Tinjauan Ulang Kinerja K3

Hasil  pemeriksaan dan evaluasi kinerja K3
diklasifikasikan dengan kategori sesuai dan tidak sesuai
tolok ukur sebagaimana ditetapkan pada tabel Sasaran dan
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Program K3 . Hal-hal yang tidak sesuai, termasuk bilamana
terjadi kecelakaan kerja maka dilakukan peninjauan ulang
untuk diambil tindakan perbaikan.

2.2. Konsep K3 (Kesehatan dan Keselamatan Kerja)

K3 adalah suatu ilmu aplikasi yang sangat unik dan
berbeda dengan ilmu atau disiplin lainnya. K3 bersifat
multidisiplin dan menyangkut berbagai aspek, baik teknis,
manusia, sistem, dan prosedur.

Menurut James CO Van dalam bukunya Safety
Enggineering, disiplin K3 sangat spesifik dan bersifat
multidisiplin  juga horizontal (Horizontal Dimension of
Engineering).

Disiplin ilmu K3 menyangkut berbagai aspek, seperti
operasi, teknis, komunikasi, kesehatan, higiene industri, hukum,
transportasi, dan sistem informasi. Oleh karena itu pendekatan K3
juga sangat beragam yang dapat didekati secara teknis, secara
manusi, kesisteman, budaya atau kultural, dan sosial.

Banyak konsep megenai penerapan K3 dalam perusahaan
yang dikembangkan oleh para ahli K3. Konsep ini banyak
digunakan di kalangan perusahaan dan dipahami oleh para
praktisi K3 di Indonesia, seperti dari Health and Safety Executive
(UK), British Safety Council, ILO ( Internatonal Labour
Organitation), ILCI (International Loss Control Institute),
Dupont, dan organisasi profesi K3.

Keselamatan dan Kesehatan Kerja Konstruksi yang
selanjutnya disingkat K3 Konstruksi adalah segala kegiatan untuk
menjamin dan melindungi keselamatan dan kesehatan tenaga
kerja melalui upaya pencegahan kecelakaan kerja dan penyakit
akibat kerja pada pekerjaan konstruksi.

2.2.1. Kecelakaan Akibat Kerja

Dalam Undang-Undang No. 3 Tahun 1992 mengenai
Jaminan Sosial Ketenagakerjaan (JAMSOSTEK) kecelakaan
kerja adalah kecelakaan yang terjadi berhubungan dengan
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hubungan kerja, termasuk penyakit yang timbul karena hubungan

kerja, demikian pula kecelakaan yang terjadi dalam perjalanan

berangkat dari rumah menuju tempat kerja, dan pulang ke rumah
melalui jalan yang biasa atau wajar dilalui. Sedangkan menurut

Bird dan Germain (1990) kecelakaan kerja adalah kejadian yang

tidak diinginkan yang terjadi dan menyebabkan kerugian pada

manusia dan harta benda. Ada 3 jenis tingkat kecelakaan

berdasarkan efek yang ditimbulkan (Bird dan Germain, 1990):

a) Accident : Kejadian vyang tidak diinginkan yang
menimbulkan kerugian bagi manusia maupun terhadap harta
benda

b) Incident : Kejadian yang tidak diinginkan yang belum
menimbulkan kerugian

¢) Near miss : Kejadian hampir celaka dengan kata lain
kejadian ini hampir menimbulkan incident ataupun accident

2.2.2. Penyebab Kecelakaan

Dari beberapa teori tentang faktor penyebab kecelakaan
yang ada, ada lima faktor yang menyebabkan terjadinya
kecelakaan kerja yaitu :

a) Faktor Manusia
Manusia memiliki keterbatasan diantaranya lelah, lalai,
atau melakukan kesalahan-kesalahan. Yang disebabkan oleh
persoalan pribadi atau keterampilan yang kurang dalam
melakukan pekerjaan. yang menyebabkan dapat terjadinya
kecelakaan selain itu faktor seperti umur, jenis kelamin,
masa kerja, penggunaan alat pelindung diri (APD), tingkat
pendidikan, perilaku, dan kedisiplinannya terhadap peraturan
K3 yang telah ada.
b) Faktor Lingkungan
Faktor lingkungan ini berasal dari lingkungan sekitar
disaat pelaksaan pekerjaan seperti adanya kebisingan
sehingga mengganggu konsentrasi, suhu udara yang juga
dapat memecah fokus dalam bekerja, penerangan saat
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bekerja sehingga menjadikan penglihatan tidak tajam dan
dapat berdampak negatif pada pekerjaan dan menimbulkan
kecelakaan, lantai yang licin, dll.
c) Faktor Peralatan
Faktor peralatan seperti kondisi mesin yang sedang
digunakan, letak mesin yang berada disekitar pekerja dapat
menjadikan potensi kecelakaan kerja yang tinggi,peralatan
kerja bisa rusak atau tidak memadai, untuk itu perusahaan
senantiasa harus memperhatikan kelayakan setiap peralatan
yang dipakai dan melatih pegawai untuk memahami
peralatan kerja tersebut.
d) Faktor Proses
Faktor proses ini adalah faktor yang tercipta karena
proses melakukan pekerjan secara terus menerus dan
berulang kali dalam jangka waktu yang lama sehingga
menimbulkan efek samping kepada para pekerja yang
melakukan pekerjaan tersebut
e) Faktor Sistem & Prosedur
Faktor sistem & prosedur ini adalah faktor penyebab
kecelakaan yang muncul akibat sebuah sistem dari pekerjaan
yang salah perhitungan atau tidak terprediksi sebelumnya
sehingga menimbulkan kecelakaan kerja dan dapat
menimbulkan korban jiwa.

Macam kecelakaan dan kondisi penyebab kecelakaan :

1. Fatal Accident : Fatal accident adalah kecelakaan kerja
yang berakibat pada hilangnya nyawa si korban

2. Serious Accident : Serious accident adalah kecelakaan
kerja yang berakibat pada patah tulang atau amputasi
anggota badan

3. LTI (Lost Time Injury) : LTI adalah kecelakaan kerja
yang mengakibatkan hari kerja yang hilang

4. NLTI (Non Lost Time Injury) : NTLI adalah kecelakaan
yang tidak mengakibatkan hilangnya hari kerja dan yang
pertolongan atau penanganan kecelakaannya sampai
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keluar lingkungan perusahaan serta dapat melanjutkan
pekerjaan kembali
5. Fisrt Aid : Kecelakaan yang tidak mengakibatkan
hilangnya hari kerja dan penanganan kecelakaannya dapat
teratasi di dalam lingkungan perusahaan
6. Unsafe Act : adalah perilaku atau sikap tidak aman yang
merupakan penyebab kecelakaan paling besar yaitu 96 %
7. Unsafe Condition : adalah kondisi tidak aman yang
merupaan penyebab kecelakaan sebesar 4 %
2.2.3. Akibat Kecelakaan Kerja
Terjadinya kecelakaan dapat menimbulkan kerugian
berupa cedera atau kematian pada pekerja, harta benda (properti),
kerusakan lingkungan, proses. Kerugian dapat menimpa diri
pekerja dan keluarga, perusahaan, masyarakat dan pemerintah
(Imam khasani, 1991). Salah satu kerugian yang diakibatkan oleh
kecelakaan adalah waktu hilang kerja sebagai berikut (Bird dan
Germain, 1990):

1. Waktu pekerja yang terluka yaitu: Waktu produktif hilang,
oleh karena karyawan terluka dan tidak dapat digantikan
dengan kompensasi.

2. Waktu teman kerja yaitu :

o Waktu hilang dari teman kerja ditempat kejadian, seperti
membantu korban ke rumah sakit atau ambulans

e Waktu hilang dikarenakan simpati dan keingintahuan dan
pekerjaan terhenti pada saat kecelakaan dan sesudah
kejadian sebab adanya diskusi tentang kejadian.

e Waktu hilang dikarenakan membersihkan bekas
kecelakaan, = mengumpulkan  sumbangan  untuk
membantu korban dan keluarganya

3. Waktu supervisor (atasan) yaitu :

o Waktu membantu korban

o Waktu untuk menginvestigasi penyebab kecelakaan,
misalnya investigasi awal, tindak lanjut, Tugas Akhir
untuk pencegahan
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Waktu untuk mengatur kelangsungan pekerjaan,
mendapatkan material baru, dan penjadwalan kembali
Seleksi dan pelatihan pekerja baru, mencakup memeriksa
aplikasi pekerja,evaluasi calon pekerja, pelatihan

pekerja baru atau memindahkan pekerja

Waktu untuk mempersiapkan laporan kecelakaan, seperti
laporan pekerja cedera, laporan kerusakan barang,
laporan incident, kesesuaian laporan, sarana kecelakaan
dan lain sebagainya

Waktu untuk berpartisipasi pada saat mendiskusikan
tentang kasus kecelakaan

Kerugian — kerugian yang bersifat umum

e Waktu produksi yang hilang karena adanya kekecewaan,
shock atau adanya peralihan perhatian pekerja, proses
kerja lambat, diskusi dengan pekerja lain

Kerugian yang diakibatkan oleh terhentinya mesin,
kendaraan, pabrik,fasilitas dan sebagainya yang bersifat
sementara atau jangka panjang serta mempengaruhi
peralatan dan penjadwalan

Efektifitas pekerja yang terluka sering sekali berkurang
setelah kembali bekerja

Kerugian bisnis dan keinginan untuk berusaha, publisitas
yang buruk, masalah yang ditimbulkan dengan adanya
rekruitmen baru

Memperbesar  biaya legal seperti  kompensasi,
tanggungjawab dalam penanganan klaim dibandingkan
dengan biaya langsung berupa asuransi

o Peningkatan biaya untuk asuransi

Kerugian — kerugian yang berkaitan dengan properti

o Pengeluaran untuk penyediaan barang dan peralatan yang

bersifat emergency
e Biaya material dan peralatan untuk memperbaiki dan
memindahkan barang
e Biaya yang diakibatkan karena lamanya waktu untuk
memperbaiki peralatan dan pemindahan sehingga
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kehilangan produktifitas dan tertundanya waktu
pemeliharaan peralatan lain

Biaya yang timbul dikarenakan tindakan perbaikan

Kerugian akibat persediaan suku cadang tidak mutakhir
(kuno) untuk peralatan yang rusak

Biaya pengamanan dan peralatan emergency

Kehilangan produksi selama kurun waktu pada saat reaksi
pekerja,investigasi,  pembersihan,  perbaikan  dan
sertifikasi

6. Kerugian lainnya,yaitu; penalti,denda dan adanya iuran

Kejadian kecelakaan yang menimbulkan cedera maupun

tidak akan berdampak pada besarnya kerugian yang dialami.
Accident cost iceberg dapat menggambarkan besarnya
kerugian dari kecelakaan, dimana kerugian pada lapisan
bawah sangat besar dan tidak terhitung dibandingkan dengan
kerugian yang ada pada lapisan atas.

2.2.4. Biaya K3 (Kesehatan dan Keselamatan Kerja)

Biaya untuk penanganan K3 di dalam pekerjaan terbagi

menjadi tiga yaitu :

1. Umum:

Perangkat keselamatan yang biasa digunakan dan
disediakan di setiap pekerjaan untuk menunjang
kesehatan dan keselamatan para pekerja di dalam
pekerjaan yang umum. Seperti :APD ( helm, sepatu,
rompi, pelamung, dll), P3K, dll. Biaya K3 dalam kategori
umum ini termasuk ke dalam biaya overhead
Perangkat keselamatan secara rinci dalam kategori umum
yaitu :
a. Penyiapan RK3K terdiri atas :

1) Pembuatan manual, prosedur, instruksi kerja,

ijin kerja dan formulir

2) Pembuatan kartu identitas pekerja (KIP)
b. Sosialisasi dan Promosi K3 terdiri atas :

1) Pengarahan K3
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3)
4)
5)
6)
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Pelatihan K3
Simulasi K3
Spanduk

Poster

Papan informasi K3

Alat Pelindung Kerja Terdiri atas :

1)
2)
3)
4)
5)

Safety net

Tali keselamatan
Penahan jatuh
Pagar pengaman
Pembatas area

d. Alat Pelindung Diri terdiri atas :

e.

f.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9

Helm safety

Kacamata safety

Pelindung muka untuk mengelas
Masker

Ear plug

Sarung tangan

Sepatu safety

Body harness

Rompi safety

Asuransi dan Perijinan terdiri atas :

1)
2)
3)
4)

BPJS ketenagakerjaan dan kesehatan kerja
Surat ijin kelayakan alat

Surat ijin operator

Surat ijin pengesahan panitia pembina
keselamatan dan kesehatan kerja (P2K3)

Rambu — Rambu terdiri atas :

1
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Rambu petunjuk

Rambu larangan

Rambu peringatan

Rambu kewajiban

Rambu informasi

Tongkat pengatur lalu lintas
Kerucut lalu litas
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g. Lain-lain terkait pengendalian risiko K3 :
1) Alat pemadam api ringan (APAR)
2) Bendera K3
3) Jalur evakuasi
4) Lampu darurat
5) Program inspeksi dan audit internal
6) Pelaporan dan penyelidikan insiden

2. Khusus:

Perangkat keselamatan yang tersedia untuk pekerjaan
tertentu yang membantu menunjang kesehatan dan
keselamatan para pekerja. Seperti : Perlatan selam,
tabung zat asam, peralatan untuk masuk ke terowongan,
petugas K3 dan atau ahli K3, adanya poliklinik, dll. Biaya
K3 dalam kategori khusus ini termasuk ke dalam biaya
mobilisasi peralatan dan SDM
Perangkat keselamatan secara rinci dalam Kkategori
khusus yaitu :
a. Personil K3 terdiri atas :

1) Ahli K3 dan/atau petugas K3

2) Petugas tangap darurat

3) Petugas P3K

4) Petugas Pengatur lalu lintas

5) Patugas medis
b. Fasilitas Sarana Kesehatan :

1) Peralatan P3K (kotak P3K, tandu, tabung

oksigen, obat luka, perban, dll)
2) Ruang P3K (tempat tidur pasien, stetoskop,
timbngan berat badan, tensi meter, dll

Struktur / perangkat pelindung
Perangkat keselamatan dalam bentuk struktur di dalam
bangunan. Seperti : Perkuatan dinding galian, seperti
turap dll. Biaya K3 dalam kategori struktur ini dibuat
dalam AHSP khusus yang terpisah
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2.3. ldentifikasi Bahaya, dan Penilaian Risiko

Penyedia jasa wajib membuat Identifikasi Bahaya,
Penilaian Risiko, Skala Prioritas, Pengendalian Risiko K3, dan
Penanggung Jawab untuk diserahkan, dibahas, dan disetujui PPK
pada saat Rapat Persiapan Pelaksanaan Kontrak sesuai lingkup
pekerjaan yang akan dilaksanakan. Perencanaan K3 meliputi :

2.3.1. Definisi Bahaya
Berdasarkan National Safety Council mengatakan bahwa
Bahaya adalah faktor faktor intrinsik yang melekat pada sesuatu
berupa barang atau kondisi dan mempunyai potensi menimbulkan
efek kesehatan maupun keselamatan pekerja serta lingkungan
yang memberikan dampak buruk. Sedangkan menurut Frank Bird
Jr bahaya adalah suatu kondisi atau tindakan yang dapat
berpotensial menimbulkan kecelakaan. Klasifikasi bahaya dibagi
menjadi dua (Kolluru, 1996) vyaitu :
1. Bahaya Keselamatan
Ciri — ciri dari Bahaya keselamatan konsekuensi berupa
kecelakaan (accident), cidera (Injuries) dan biasanya efek
dari bahaya keselamatan adalah langsung terlihat pada saat
terjadi. Adapun jenis Bahaya keselamatan adalah :
e Bahaya mekanik
e Bahaya elektronik
e Kebakaran
o Peledakan

2. Bahaya Kesehatan

Ciri — ciri dari bahaya kesehatan, adalah bersifat
kronis,konsekuensinya terpapar. Jenis bahaya kesehatan
adalah :

e Bahaya Fisik (temperature ekstrim, kelembapan,
kebisingan, getaran, dil)

e Bahaya Kimia (Oksidasi Karsinogenik, korosif,
flammability)
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o Bahaya Biologis (Virus, Bakteri, Jamur)

e Bahaya Ergonomi (Tata Letak, desain pekerjaan, manual
handling)

e Bahaya Psikososial (Strees kerja, waktu
berlebihan,kurangnya waktu untuk istirahat)

kerja

2.3.2. Sumber Bahaya

Potensi bahaya keselamatan dan kesehatan kerja dapat
berupa berbagai bentuk, terlebih lagi masing-masing risiko dapat
menjadi tinggi atau rendah, tergantung pada tingkat peluang
bahaya yang ada. Risiko yang ditimbulkan dapat berupa berbagai

konsekuensi dan dapat dibagi menjadi empat kategori besar yaitu

Tabel 2. Potensi bahaya keselamatan dan kesehata kerja
berdasarkan pada dampak korban

Kategori A

Potensi bahaya yang menimbulkan
risiko dampak jangka panjang pada
kesehatan

Kategori B

Potensi bahaya yang
imbulkan risiko

Kategori C

Risiko terhadap
k ] aan

langsung pada
keselamatan

atau kesehatan
sehari-hari

Kategori D

Potensi bahaya
yang
menimbulkan
risiko pribadi
dan psikologis

Bahaya factor kimia (debu, uap logam, uap)

Bahaya faktor biologi (penyakit dan
gangguan oleh virus, bakteri, binatang dsb.)

Bahaya faktor fisik (bising, penerangan,
getaran, iklim kerja, jatuh)

Cara bekerja dan bahaya factor ergonomis
(posisi bangku kerja, pekerjaan berulang-
ulang, jam kerja yang lama)

Potensi bahaya lingkungan yang disebabkan
oleh polusi pada perusahaan di masyarakat

Kebakaran
Listrik

Potensi bahaya
Mekanikal (tidak adanya
pelindung mesin)

House keeping
(perawatan buruk pada
peralatan)

Air Minum

Toilet dan fasilitas
mencuci

Ruang makan atau
Kantin

P3K di tempat
kerja

Transportasi

Pelecehan,
termasuk intimidasi
dan pelecehan
seksual

Terinfeksi HIV/AIDS

Kekerasan di
tempat kerja

Stress

Narkoba di tempat
kerja

Sumber : ILO (International Labour Organization) Jakarta
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2.3.2.1. Kategori A : Potensi bahaya yang mengakibatkan
dampak risiko jangka panjang pada kesehatan

Suatu bahaya kesehatan akan muncul bila seseorang
kontak dengan sesuatu yang dapat menyebabkan
gangguan / kerusakan bagi tubuh ketika tejadi pejanan
yang berlebihan. Bahaya kesehatan dapat menyebabkan
penyakit yang disebabkan oleh pejanan suatu sumber
bahaya di tempat kerja. Dalam kategori A terdiri dari 5
faktor bahaya yakni ;

a.

Bahaya Faktor Kimia
Banyak bahan kimia yang memiliki sifat beracun
dapat memasuki aliran darah dan menyebabkan
kerusakan pada sistem tubuh dan organ lainnya.
Bahan kimia dapat masuk ke dalam tubuh melalui
tiga cara yaitu dengan inhalasi ( menghirup),
menelan , dan penyerapan ke dalam kulit atau kontak
invasif. Bahan kimia berbahaya dapat berupa :
e Padat
Cairan
Uap
Gas
Debu
e Asap atau kabut
Bahaya Faktor Fisik
Faktor fisik adalah faktor di dalam tempat kerja yang
bersifat fisika. Faktor-faktor ini mungkin bagian
tertentu yang dihasilkan dari proses produksi atau
produk samping yang tidak diinginkan. Bahaya
faktor fisik antara lain :
e Kebisingan
Batasan pajanan terhadap kebisingan
ditetapkan niai ambang batas sebesar 85 dB
selama 8 jam sehari
e Penerangan
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C.

Penerangan di setiap tempat kerja harus
memenuhi  syarat untuk  melakukan
pekerjaan untuk meningkatkan kualitas dan
produktivitas

e (Getaran
Batasan getaran alat kerja yang kontak
langsung maupun tidak langsung pada
lengan dan tangan tenaga kerja ditetapkan
sebesar 4m/detik2

o Iklim kerja
Iklim kerja merupakan hasil perpaduan
antara suhu, kelembaban, kecepatan gerakan
udara dan panas radiasi dengan tingkat panas
dari tubuh tenaga kerja sebagai akibat dari
pekerjaannya,  dengan  memperhatikan
perbandingan waktu Kkerja dan waktu
istirahat setiap hari dan berdasarkan beban
pekerja yang dimiliki tenaga kerja saat
bekerja (ringan, sedang, berat)

e Gelombang mikro dan sinar ultra ungu
Radiasi gelombang mikro yang pendek < 1
cm yang diserap oleh permukaan kulit dapat
menyebabkan  kulit  seperti  terbakar.
Sedangkan gelombang mikro yang lebih
panjang (> 1 cm) dapat menembus jaringan
yang lebih dalam

Bahaya Faktor Biologi

Faktor biologi penyakit akibat kerja sangat beragam
jenisnya. Agak berbeda dari faktor-faktor penyebab
penyakit akibat kerja lainnya, faktor biolois dapat
menular dari seseorang pekerja ke pekerja lainnya.
Usaha yang lain yang harus ditempuh cara
pencegahan penyakit menular antara lain dengan
imunisasi , vaksin, suntikan. Bahaya faktor biologi
dapat berupa :



29

e Bakteri
e Virus
e Jamur
e Kuman

d. Bahaya Faktor Ergonomi dan Pengaturan Kerja
Ergonomi adalah studi tentang hubungan antara
pekerja dan tubuh manusia. Cara bekerja harus diatur
sedemikian rupa sehingga tidak menimbulkan
ketegangan otot, kelelahan yang berlebihan atau
gangguan kesehatan lainnya. Risiko potensi bahaya
ergonomi akan meningkat :

e Dengan tugas monoton, berulang, atau
kecepatan tinggi

o Dengan postur tidak netral atau canggung

¢ Bilaterdapat pendukung yang kurang sesuai

¢ Bila kurang istirahat yang cukup

e. Bahaya Lingkungan
Bahaya yang dihasilkan selama proses pekerjaan di
dalam proyek yang berdampak negatif bagi
lingkungan sekitar pelaksanaan proyek

2.3.2.2. Kategori B : Potensi bahaya yang mengakibatkan
risiko langsung pada keselamatan

Kategori ini berkaitan dengan masalah atau kejadian yang
memiliki potensi menyebabkan cidera dengan segera.
Cidera tersebut biasanya disebabkan oleh kecelakaan
kerja. Ini biasanya terjadi ketika risiko yang tidak
dikendalikan dengan baik. Saat prosedur kerja aman tidak
tersedia atau sebaliknya tetapi tidak diikuti.

a. Faktor penyebab kecelakaan
e Faktor manusia
Tindakan-tindakan yang diambil atau tidak
diambil, untuk mengontrol cara kerja yang
dilakukan
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e Faktor material
Risiko ledakan, kebarakan dan trauma
paparan tak terduga untuk zat yang sangat
beracun seperti asam

e Faktor peralatan
Peralatan jika tidak terjaga dengan baik,
rentan terhada kegagala yang dapat
menyebabkan kecelakaan

e Faktor lingkungan
Lingkungan mengacu pada keadaan tempat
kerja. Suhu, kelembaban, kebisingan, udara,
dan kualitas pencahayaa merupakan contoh
faktor lingkungan

o Faktor proses
Ini termasuk risiko yang timbul dari proses
produksi dan produk samping seperti panas,
kebisingan, debu, uap, dan asap

b. Keselamatan listrik

Listrik merupakan energi dibangkitkan oleh sumber
energi biasanya generator dan dapat mengalir dari
satu titik ke titik lain melalui konduktor dalam
rangkaian tertutup. Potesi bahaya listrik adalah :

e Bahaya kejut listrik

¢ Panas yang ditimbulkan oleh energi listrik

e Medan listrik
Kecelakaan listrik disebabkan oleh kombinasi tiga
faktor yaitu :

e Peralatan / instalasi yang tidak aman

e Tempat kerja berada di lingkungan yang

tidak aman
e Praktik kerja yang tidak aman
Kebakaran

Kebarakan merupakan kejadian yang dapat
menimbulkan  kerugian pada jiwa, peralatan
konstruksi, proses produksi, dan pencemaran
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lingkungan kerja. Khususnya pada kejadian
kebakaran yang besar dapat melumpuhkan bahkan
menghentikan ~ proses  usaha, sehingga ini
memberikan kerugian yang sangat besar.
d. Potensi bahaya mekanikal
Sumber-sumber bahaya dan kecelakaan yang terjadi
antara lain disebabkan oleh :
e Bahan yang tidak baik
Konstruksi bahan yang tidak tepat
Penggunaan dari alat yang tidak tepat
Alat perlengkapan yang telah rusak atau aus
Tatacara penggunaan yang salah
Tanpa alat pelindung dari perorangan
Pekerja yang tidak terlatin atau tidak
terampil atau belum bersertifikat
e. Perawatan / pemeliharaan peralatan
Pemeliharaan yang baik membantu meminimalkan
risiko keselamatan dan kesehatan kerja dan juga
sebaliknya perawatan yang buruk pada peralatan
dapat menimbulkan kecelakaan kerja

2.3.2.3. Kategori C : Risiko terhadap kesejahteraan atau
kesehatan sehari-hari

Fasilitas yang berhubungan dengan kesehatan kerja sering
diabaikan karena tidak dipandang memiliki dampak
langsung pada produktivitas. Namun, untuk tetap sehat
pekerja membutuhkan fasilitas di tempat kerja yang
memadai. Jika mereka tidak memiliki fasilitas yang
memadai di tempat kerja maka produktivitaspun
memburuk begitu pula semangat dan kenyamanan
pekerja. Fasilitas utama yang seharusnya ada di dalam
sebuah lokasi pekerjaan :

e Akses untuk air minum
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e Toilet dan tempat cuci yang bersih dan
memenuhi jumlah pekerja
P3K di tempat kerja

¢ Ruang makan

e Tempat untuk para pekerja beristirahat

2.3.2.4. Kategori D : Potensi bahaya yang menimbulkan risiko
pribadi dan psikologis
Jika  suatu  perusahaan  ingin  memaksimalkan
produktivitas, perlu menciptakan tempat kerja dimana
pekerja merasa aman dan dihormati. Isu ini melampaui
keselamatan fisik dan termasuk melindungi kesejahteraan
diri, martabat, dan mental pekerja. Intimidasi atau
pelecehan sering mengancam rasa kesejahteraan dan
kenyamanan pekerja di tempat kerja. Potensi bahaya yang
menimbulkan risiko pribadi dan psikologis adalah :

e Pelecehan, termasuk intimidasi  dan

pelecehan seksual

Terinfeksi HIV / AIDS

Kekerasan di tempat kerja

Stress

Narkoba di tempat kerja

Potensi bahaya kesehatan dan keselamatan yang biasa terjadi di
tempat kerja berasal dari lingkungan kerja antara lain faktor
kimia, faktor fisik, faktor biologi, faktor ergonomis, dan faktor
psikologi. Faktor kimia, fisik, biologi dan ergonomis telah
dibahas pada kategori A, dan faktor psikologi telah dibahas pada
kategori D.

2.3.3. Definisi Risiko

Menurut International Labour Organization (ILO), risiko
adalah kemungkinan adanya peristiwa atau kecelakaan yang tidak
diharapkan dan dapat terjadi dalam waktu dan keadaan tertentu.
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Sedangkan menurut Australia Standard/New Zealand Standard
(AS/NZS) 4360 tahun 1995:

2)

b)

c)

Risiko adalah kemungkinan timbulnya sesuatu kejadian yang
akan berdampak pada tujuan (Risk is the chance of
something happening that will impact on objectives)

Risiko adalah langkah langkah yang teratur dipandang dari
segi kemungkinan pada suatu peristiwa dan akibat akibatnya
jika itu terjadi

Risiko adalah Gabungan kekerapan atau kemungkinan pada
kejadian dan akibat dari suatu peristiwa yang spesifik

Berdasarkan sumber lain risiko adalah merupakan gambaran
kuantitatif dari kemungkinan kerugian yang mempertimbangkan
kemungkinan suatu bahaya yang akan mengakibatkan suatu
peristiwa tersebut (DOE, USA, 1996). Risiko juga dapat
dikategorikan menjadi lima kategori (Kolluru, 1996) antara lain:

a)

b)

Risiko Keselamatan (Safety Risk)

Memiliki ciri — ciri probabilitas rendah, tingkat
pemajanan tinggi, tingkat konsekuensi terjadinya kecelakaan
tinggi, bersifat akut, dan menimbulkan efek langsung. Fokus
dari risiko keselamatan manusia dan pencegahan kerugian.
Risiko Kesehatan (Health Risk)

Memiliki ciri — ciri probabilitas tinggi, konsekuensi
rendah, tingkat pemajanan rendah, berlangsung terus
menerus, bersifat kronis, dan menimbulkan efek tidak
langsung. Fokus dari risiko kesehatan adalah kesehatan
manusia
Risiko Lingkungan (Environmental Risk)

Ciri — cirinya adalah pengaruh yang tidak jelas,
melibatkan interaksi antara populasi, komunitas dan
ekosistem pada tingkat makro dan mikro. Focus dari risiko
lingkungan adalah dampak yang timbul pada habitat dan
ekosistem yang jauh dari sumber risiko
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2.3.4. Manajemen Risiko

Menurut Sugandi dalam Socrates (2013), risiko adalah
perwujudan potensi bahaya yang mengakibatkan kemungkinan
kerugian menjadi lebih besar. Melalui analisis dan evaluasi semua
potensi bahaya dan risiko, diupayakan tindakan minimalisasi atau
pengendalian agar terjadi bencana atau kerugian lainnya. Menurut
Kerzner dalam Socrates (2013), manajemen risiko adalah
serangkaian kegiatan yang salah satu di dalamnya terdapat
penilaian (assement) atau analisis dan identifikasi bahaya.
Identifikasi bahaya dalam manajemen risiko memerlukan metoda
yang salah satunya merupakan daftar periksa atau Check List,
yang biasa digunakan dalam program Behavior Based Safety

2.3.5. Pengendalian Risiko
Kendali (kontrol) terhadap bahaya dilingkungan Kkerja

adalah tindakan-tindakan yang diambil untuk meminimalisir atau

mengeliminasi  risiko kecelakaan kerja melalui eliminasi,

subsitusi, engineering control, warning system, administrative

control, alat pelindung diri, rambu-rambu peringatan dan fasilitas

sarana kesehatan.

1. Eliminasi

Hirarki teratas adalah eliminasi dimana bahaya yang ada

harus dihilangkan pada saat proses pembuatan/ desain dibuat.
Tujuannya adalah untuk menghilangkan kemungkinan
kesalahan manusia dalam menjalankan suatu sistem karena
adanya kekurangan pada desain. Eliminasi bahaya
merupakan metode yang paling efektif sehingga tidak hanya
mengandalkan perilaku pekerja dalam menghindari risiko,
namun demikian penghapusan benar-benar terhadap bahaya
tidak selalu praktis dan ekonomis. Missal : bahaya jatuh,
bahaya ergonomi, bahaya confined space, bahaya bising,
bahaya kimia. Semua ini harus dieliminasikan jika
berpotensi berbahaya.

2. Subsitusi
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Metode pengendalian ini bertujuan untuk mengganti
bahan, proses, operasi ataupun peralatan dari yang berbahaya
menjadi lebih tidak berbahaya. Dengan pengendalian ini
akan menurunkan bahaya dan risiko melalui sistem ulang
maupun desain ulang. Misal : sistem otomatisasi pada mesin
untuk mengurangi interaksi mesin-mesin berbahaya dengan
operator, menggunakan bahan pembersih kimia yang kurang
berbahaya, mengurangi kecepatan, kekuatan serta arus
listrik, mengganti bahan baku padat yang menimbulkan
debu menjadi bahan yang cair atau basah
Engineering control

Pengendalian ini dilakukan bertujuan untuk memisahkan
bahaya dengan pekerja serta untuk mencegah terjadinya
kesalahan manusia. Pengendalian ini terpasang dalam suatu
unit sistem mesin atau peralatan
Warning system

Pengendalian bahaya yang dilakukan dengan memberikan
peringatan, intruksi, tanda, label yang akan membuat orang
waspada akan adanya bahaya dilokasi tersebut. Sangatlah
penting bagi semua orang mengetahui dan memperhatikan
tanda-tanda peringatan yang ada dilokasi kerja sehingga
mereka dapat mengantisipasi adanya bahaya yang akan
memberikan dampak kepadanya. Aplikasi didunia industry
untuk pengendalian jenis ini antara lain berupa alarm system
, detektor asap, tanda peringatan
Administrative control

Pengendalian bahaya dengan melakukan modifikasi pada
interaksi pekerja dengan lingkungan kerja, seperti rotasi
kerja, pelatihan, pengembangan standar kerja (SOP), shift
kerja, dan housekeeping
Alat Pelindung Diri

Alat pelindung diri dirancang untuk melindungi diri dari
bahaya dilingkungan kerja serta zat pencemar, agar tetap
selalu aman dan sehat. Adapun langkah-langkah keselamatan
APD:
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Selalu Gunakan APD

Beritahu, apabila peralatan pelindung pribadi yang
digunakan tidak tepat untuk pekerjaan, atau tidak
nyaman atau tidak sesuai sebagaimana mestinya
dengan mengatakan kepada rekan-rekan kerja atau
kepada supervisor

Tetap selalu pastikan lingkungan kerja selalu
terinformasi tentang sifat dari bahaya atau risiko yang
mungkin dijumpai

Perhatikan APD vyang digunakan. Dengan tidak
merusak atau merubah kemampuan APD menjadi
berkurang kegunaannya. Karena kondisi APD
menentukan manfaat perlindungan yang diberikannya
Lindungi Keluarga. Jangan membawa kontaminasi
bahaya dari tempat kerja ke keluarga atau teman-
teman anda di rumah, tinggalkan APD di tempat
kerja

Berbagai jenis APD yang tersedia diklasifikasikan
berdasarkan anggota tubuh yang dilindungi, yaitu sebagai
berikut :

Perlindungan terhadap kepala (helm safety)
Perlindungan terhadap wajah dan mata (kacamata
safety)

Perlindungan terhadap telinga (ear plug)
Perlindungan terhadap tangan dan lengan (sarung
tangan)

Perlindungan terhadap kaki bagian bawah (sepatu
safety)

Perlindungan dari potensi jatuh (safety net)
Perlindungan terhadap pernapasan (masker)

7. Rambu-rambu peringatan

Rambu peringatan “Bahaya barang jatuh dari atas”
Rambu peringatan “Bahaya benda tajam”

Rambu peringatan “Hati-hati jalan licin”

Rambu peringatan “Hati-hati terjatuh lubang galian”
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e Rambu peringatan “Hati-hati area pengangkatan
barang (crane)”
Rambu peringatan “Hati-hati tangan terjepit”
Rambu peringatan “Hati-hati tersandung”
Rambu peringatan “Hati-hati lalu lintas alat berat”
Rambu peringatan “Wajib mengenakan APD”
Rambu peringatan “Bahaya area pengelasan”
Rambu peringatan “Bahaya jatuhnya tumpukan
barang”
8. Fasilitas sarana kesehatan
e Tersedianya ruangan perawatan kesehatan sementara
di dalam lokasi konstruki
e Tersedianya kotak P3K yang memenuhi kebutuhan
pertolongan pertama dan tidak kadaluwarsa
e Tersedianya galon air minum dalam jumlah yang
cukup dan selalu terisi

Ada beberapa cara untuk mengendalikan risiko, antara lain :
1. Mengurangi kemungkinan (likelihood)

2. Mengurangi keparahan (reduce consequence)

3. Pengalihan risiko sebagian atau seluruhnnya (risk transfer)
4. Menghindar dari risiko (risk avoid)

2.4. Teori HIRARC (Hazard ldentification, Risk Assessment
and Risk Control)

Metode HAZARD (Hazard Identification, Risk
Assessment and Risk Control) banyak dilakukan oleh pelaku
industri untuk melakukan risk mapping. HIRARC (Hazard
Identification, Risk Assessment and Risk Control) saat ini telah
dikenal sebagai metode identifikasi bahaya, risk
assessment dan risk control yang biasanya digunakan dianggap
lebih tepat dan lebih teliti dimana bahaya yang timbul dijelaskan
dari setiap aktivitas kerja. Metode ini juga memberikan tindakan
pengendalian yang sesuai untuk setiap potensi bahaya.
Pengendalian perlu dilakukan untuk mencegah timbulnya
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kecelakaan dan Penyakit Akibat Kerja (PAK) yang dapat
merugikan perusahaan

Proses HIRARC (Hazard Identification, Risk Assessment
and Risk Control) adalah pertama-tama mengidentifikasi bahaya
yang dapat terjadi dalam aktivitas rutin maupun aktivitas tidak
rutin pada suatu perusahaan, kemudian dilakukan penilaian risiko
dari bahaya tersebut. Setelah dinilai, dibuatlah program
pengendalian bahaya tersebut agar dapat diminimalisir tingkat
risiko yang bertujuan mencegah terjadinya kecelakaan. Hasil dari
HIRARC (Hazard Identification, Risk Assessment and Risk
Control) inilah yang menentukan arah implementasi K3 dalam
perusahaan baik diantaranya dalam identifikasi bahaya, penilaian
dan pengendalian risiko.
e Tujuan HIRARC sendiri adalah sebagai berikut :

a. Untuk mengidentifikasi semua faktor yang dapat
membahayakan pekerja maupun orang lain (the
hazards),

b. Untuk mempertimbangkan apa saja kemungkinan bahaya
yang dapat terjadi dalam kasus-kasus tertentu dan
kemungkinan tingkat keparahan yang bisa terjadi (the
risks),

c. Agar pemilik perusahaan dapat merencanakan,
mengenalkan dan memantau langkah-langkah
pencegahan untuk memastikan bahwa risiko dapat
dikendalikan secara memadai setiap saat.

e Kegiatan HIRARC harus direncanakan dan dilakukan untuk
keadaan :

a. Dimana bahaya menimbulkan ancaman yang signifikan

b. Adanya Kketidakpastian pengendalian bahaya yang
memadai

c. Sebelum menerapkan langkah-langkah preventif atau
korektif

d. Oleh perusahaan yang akan selalu meningkatkan sistem
manajemen keselamatan dan kesehatan kerja (K3)
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Sebagai catatan, perusahaan wajib menempatkan pekerja
yang telah berpengalaman untuk memimpin sebuah tim yag
melaksanakan HIRARC.

Kegiatan HIRARC memiliki 4 tahapan sederhana antara
lain (Malaysia HIRARC Guidelines, 2008):

1. Mengklasifikasi tipe pekerjaan

2. Mengidentifikasi bahaya

3. Menentukan Risk Assassment (menganalisa dan
memperkirakan risiko dari masing-masing bahaya)
dengan menghitung :

- Kekerapan terjadi bahaya,

- Keparahan dari bahaya

4. Menentukan apakah risiko dapat ditoleransi atau
dilakukan risk control

Teori ini digunakan untuk mengidentifikasi bahaya pada
pekerjaan basement di proyek Pembangunan The Samator
Surabaya dengan WBS (Work Breakdown Structure) sebagai
berikut :

1. Pembersihan Lapangan dan Mobilisasi Peralatan
a. Survey Lapangan
b. Pemasangan Bowplank
c. Pemotongan Pohon dan Semak
d. Mobilisasi Peralatan
2. Pekerjaan Pemancangan Sheet Pile
a. Penentuan Titik Sheet Pile
b. Pemasangan Patok
c. Pengangkatan Sheet Pile
d. Penempatan Sheet Pile pada Hidaraulic Jacking Pile
e. Penekanan Sheet Pile
f. Dewatering
g. Pemasangan Waller Beam
h. Pemasangan Caping Beam
i. Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan
Pekerjaan Galian Tanah Basement
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5.

6.

a. Persiapan :

e Penentuan jalur keluar masuk kendaraan
e Penentuan pembuangan tanah galian
e Penentuan lokasi pembersihan kendaraan

b. Penggalian Tanah

e Metode pelaksanaan galian tanah terus berulang
hingga zona 12

¢. Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan
4. Pekerjaan Pemancangan Tiang Pancang
a.

e
e

Penentuaan Titik Pancang

. Pemasangan Patok

. Preboring

. Dewatering

. Pengangkatan Tiang Pancang

Penempatan Tiang Pancang pada Hidraulic Jacing Pile

. Penekanan Tiang Pancang
. Pengelasan Sambungan Tiang Pancang

Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan
kerjaan Pile Cap dan Sloof

b
c
d
e
f.
g
h
i.
P
a. Penggalian Tanah

b. Dewatering

c. Survey Titik Actual Tiang Pancang
d.
e
f.
g
h
i.
J-
k
P
a
b
c
d

Bobok Tiang Pancang

. Pembuatan Lantai Kerja

Pembesian

. Bekisting
. Pengecoran

Curing Compound

Pembongkaran Bekisting

Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan
masangan Tower Crane

. Marking

Penanaman Fine Angle

. Pengecoran Pondasi Tower Crane

Pemasangan Mast Section
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Setelah langkah — langkah di atas terpenuhi maka untuk
melakukan penambahan ketinggian pada tower crane yang
akan menyesuaikan dengan ketinggian bangunan yang akan
bangun, maka berikut ini adalah tahapan penambahan

di

Pemasangan Climbing Crane
Pemasangan Kabin

Pemasangan Boom dan Counter Jib
Pemasangan Counter Weight
Setting Kelistrikan

ketinggian :

Tooo0 Ty

QP TP IS ITRATTSQ@APa0 TR

Pemasangan Kabin

Pemasangan Mast Section

Pengulangan Langkah Pekerjaan 1 dan 2
Pemasangan Sabuk Pengaman
Pemasangan Penangkal Petir

ekerjaan Kolom

Survey (uitzet)
Penentuan Titik As Kolom
Fabrikasi Bekisting
Fabrikasi Tulangan
Marking Sepatu Kolom
Pemasangan Tulangan
Pemasangan Water Stop
Pembersihan Area Cor
Instalasi Bekisting
Bonding Agent
Pengecoran Kolom
Pembongkaran Bekisting

. Curing

Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan
ekerjaan Balok

Survey (uitzet)

Fabrikasi Bekisting dan Scaffolding
Fabrikasi Tulangan

Pemasangan Scaffolding
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Instalasi Bekisting
Pemasangan Tulangan
Pemasangan Sistem Stop Cor
Pembersihan Area Cor
Bonding Agent

Pengecoran Balok
Pengecoran Kepala Kolom
Curing

. Pembongkaran Bekisting

Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan

ekerjaan Plat Lantai

Survey (Uitzet)

Fabrikasi Bekisting

Fabrikasi Tulangan

Instalasi Bekisting
Pemasangan Tulangan
Pemasangan Sistem Stop Cor
Pembersihan Area Cor
Bonding Agent

Pengecoran Plat Lantai
Curing

Pembongkaran Bekisting
Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan

ekerjaan Dinding Basement

Survey (uitzet)

Fabrikasi Bekisting

Fabrikasi Tulangan
Pemasangan Tulangan
Pemasangan Decking Beton
Pemasangan Sistem Water Stop
Pembersihan area cor

Instalasi Bekisting

Pengecoran Dinding Basement
Curing

Pembongkaran Bekisting
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I. Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan

Penyusunan ldentifikasi Bahaya, Penilaian Risiko, Skala
Prioritas, Pengendalian Risiko K3, dan Penanggung Jawab sesuai
dengan format pada tabel berikut :
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Tabel 3. Identifiksi Bahaya, Penilaian Risiko, Skala Prioritas,
Pengendalian Risiko K3, dan Penanggung Jawab

FENLAAN RS0 PENANGGUNG
. URAIAN | IDENTIFIKAS] . . SKALA PENGENDALIAN i
NO - ; KEKERAP | KEPARAH | TINGKAT ' S JAWAB
PEKERJAAN |  BAHAYA o AN RISKO PRIORITAS RISIKO K3 Noma Petugas)
] 2 3 4 E] ] ] 8 9
1 | Pekerjaan Tertimbun 3 3 9 1 1.1. Pengpunaan turap
galian pada {Tinggil 1.2. Menggunakan Pengawas lapangan/
basement metode pemancangan | quality engineer
bangunan 1.3. Menyusun
pedung instruksi kerja
dengan pekerjaan galian
kondisi tanah 1.4, Menggunakan
labil rambu peringatan dan
barikade
1.5, Melalukan
pelatihan kepada
pelerja
1.6 Pengunaan AFD
yang sesuai
Dst.

Sumber ; Permen PU No. 05 Tahun 2014

Ketentuan Pengisian Tabel :

Kolom(1) : Nomor urut uraian pekerjaan.
Kolom(2):Diisi seluruh item pekerjaan yang mempunyai
risiko K3 yang tertuang di dalam dokumen pelelangan.
Kolom(3): Diisi dengan identifikasi bahaya yang akan timbul
dari seluruh item pekerjaan yang mempunyai risiko K3.
Kolom(4): Diisi dengan nilai (angka) kekerapan terjadinya
kecelakaan.
Kolom(5): Diisi dengan nilai (angka) keparahan.

Kolom(6):

Perhitungan tingkat

kekerapan x keparahan

Kolom(7): Penetapan skala prioritas ditetapkan berdasarkan
item pekerjaan yang mempunyai tingkat risiko K3 tinggi,
sedang dan kecil, dengan penjelasan: prioritas 1 (risiko tinggi),
prioritas 2 (risiko sedang), dan prioritas 3 (risiko kecil).
Apabila tingkat risiko dinyatakan tinggi, maka item pekerjaan

risiko K3 adalah nilai




45

tersebut menjadi prioritas utama (peringkat 1) dalam upaya
pengendalian.

Kolom(8): Diisi bentuk pengendalian risiko K3. Bentuk
pengendalian risiko menggunakan hirarki pengendalian risiko
(Eliminasi, Substitusi, Rekayasa, Administrasi, APD), diisi
olen Penyedia Jasa pada saat penawaran (belum
memperhitungkan penilaian risiko dan skala prioritas

Kolom(9): Diisi penanggung jawab (nama petugas)

pengendali risiko K3

Untuk pengisian kolom 4 mengenai kekerapan maka ;

Penilaian tingkat risiko K3 konstruksi dapat dilakukan dengan
memadukan nilai kekerapan / frekuensi terjadinya peristiwa
bahaya K3 dengan keparahan / kerugian / dampak kerusakan yang
ditimbulkannya. Penentuan nilai kekerapan atau frekuensi
terjadinya risiko K3 konstruksi seperti dinyatakan dengan nilai
pada tabel 4 sebagai berikut :

Tabel 4. Nilai Kemungkinan Terjadinya Risiko K3

Konstruksi
Most likely The most likely result of the hazard / event being realized 5
Possible Has a good chance of occurring and is not unusual 4
Conceivable Might be occur at sometime in future 3
Remote Has not been known to occur after many years 2
Inconceivable Is practically impossible and has never occurred 1
KEMUNGKINAN PENJELASAN RATING
Sangat Sering Ba_ha){a yang paling sering 5
terjadi
. Kerap terjadi tetapi tidak selalu 4
Sering L
terjadi
Cukup Sering Dapat terjadi sewaktu-waktu 3
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Jaran Tidak pernah terjadi dalam 2
g beberapa tahun
. Tidak mungkin terjadi atau 1
Tidak Pernah tidak pernah terjadi sebelumnya

Sumber : HIRARC Guidelines — 2008 (Malaysia)

Untuk pengisin kolom 5 mengeni keparahan maka ;

Penentuan nilai keparahan atau kerugian atau dampak kerusakan
akibat risiko K3 konstruksi seperti dinyatakan dengan nilai pada
tabel 5 sebagai berikut :

Tabel 5. Nilai Keparahan atau Kerugian atau Dampak
Kerusakan Akibat Risiko K3 Konstruksi

Catastrophic Numerous fatalities, irrecoverable property damage 5
and productivity

Fatal Approximately one single fatality major property damage 4
if hazard is realized

Serious Non-fatal injury, permanent disability 3

Minor Disabling but not permanent injury 2

Negligible Minor abrasions, bruises, cuts, first aid type injury 1

Sumber : HIRARC Guidelines — 2008 (Malaysia)

KEPARAHAN PENJELASAN NILAI
Banyak korban jiwa, tidak dapat 5
Bencana melanjutkan produksi, dan
kehancuran benda-benda
Eatal Kemungkinn sedikit korban jiwa, 4
benda-benda hancur
. Tidak ada korban jiwa, cacat 3
Serius
permanen
. Terluka, tetapai tidak cacat 2
Minor
permanen
Biasa Luka lecet, teriris, dapat 1
disembuhkan dengan P3K
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Untuk pengisian kolom 6 mengenai tingkat risiko K3 maka ;
Risiko dapat disajikan dalam berbagai cara untuk
mengkomuniksikan hasil analisis yang akan dibut keputusan
tentang pengendalian risiko. Untuk analisis risiko yang
menggunakan kekerapan dan keparahan dalam kualitatif metode,
menyajikan hasil dalam matriks risiko adalah cara yang sangat
efektif untuk mengkomunikasikan distribusi risiko di seluruh
pabrik dan area di tempat kerja.

Tingkat risiko K3 konstruksi (TR) adalah hasil perkalian antara
nilai kekerapan terjadinya risiko K3 konstruksi (L) dengan nilai
keparahan yang ditimbulkannya (S).

Tingkat Risiko=L x S

Hasil perhitungan tingkat risiko K3 konstruksi dapat dijelaskan
dengan tabel 6 sebagai berikut :

Tabel 6. Nilai Tingkat Risiko K3 Konstruksi
Severity (S)

Likelihood (L)

Keterangan :
: Tingkat Risiko K3 Tinggi

[ ] :Tingkat Risiko K3 Sedang, dan

I Tingkat Risiko k3 Rendah

Sumber : HIRARC Guidelines — 2008 (Malaysia)

Untuk pengisin kolom 7 mengeni skala prioritas maka ;
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Penentuan Skala Prioritas di dapat dari hasil penilaian risiko
untuk memprioritaskan tindakan yang diperlukan untuk dikelola
secara efektif di dalam bahaya tempat kerja. Tabel 7 menentukan
prioritas berdasaran rentang berikut :

Tabel 7. Nilai Skala Prioritas K3 Konstruksi :

RISK | DESCRIPTION | ACTION

15-25 HIGH A HIGH risk requires immediate action to control the
hazard as detailed in the hierarchy of control. Actions
taken must be documented on the risk assessment
form including date for completion

A MEDIUM risk requires a planned approach to
controlling the hazard and applies temporary measure
ifrequired. Actions taken must be documented on the
risk assessment form including date for completion.

MEDIUM

A risk identified as LOW may be considered as
acceptableand further reduction may not be necessary.
However, if the risk can be resolved quickly and
efficiently, control measures should be implemented
and recorded.

Sumber : HIRARC Guidelines — 2008 (Malaysia)

RISIKO | DESKRIPSI TINDAKAN

15-25 TINGGI Risiko TINGGI membutuhkan
tindakan segera untuk mengontrol
bahaya sebagaimana diperinci dalam
hierarki kontrol. Tindakan

diambil harus didokumentasikan pada
penilaian risiko

formulir termasuk tanggal
penyelesaian.

5-12 MENENGAH | Risiko MEDIUM membutuhkan
pendekatan yang terencana
mengendalikan bahaya dan
menerapkan tindakan sementara

jika diperlukan. Tindakan yang
diambil harus didokumentasikan pada
formulir penilaian risiko termasuk
tanggal penyelesaian.




49

14

RENDAH Risiko yang diidentifikasi sebagai
RENDAH dapat dianggap sebagai
dapat diterima dan pengurangan lebih
lanjut mungkin tidak diperlukan.
Namun, jika risiko dapat diselesaikan
dengan cepat dan

secara efisien, tindakan pengendalian
harus dilaksanakan

dan direkam.

Setelah mengidentifikasi, menganalisa risiko dan menganalisa
pengendalian risiko menggunakan Metode Hazard Identification
Risk Asessment And Risk Control (HIRARC) maka dilanjutkan
ke langkah berikutnya yakni pemenuhan perundang — undangan
yang di pakai yaitu;

Pemenuhan Perundang-Undangan dan Persyaratan Lainnya

Daftar Peraturan Perundang-undangan dan Persyaratan K3

yang digunakan sebagai acuan dalam melaksanakan SMK3
Konstruksi Bidang PU antara lain sebagai berikut :

a.
b.

UU No. 1 Tahun 1970 tentang Keselamatan Kerja
Permenakertrans No. 04 Tahun 1980 tentang Syarat-
Syarat Pemasangan dan Pemeliharaan Alat Pemadam Api
Ringan

Permenaker No. 01 Tahun 1980 tentang Keselamatan dan
Kesehatan Kerja pada Konstruksi Bangunan

Permenaker RI 04/ Men/ 1987 tentang P2K3 dan Tata
Cara penunjukan Ahli Keselamatan Kerja

UU No. 03 Tahun 1992 tentang Jaminan Sosial Tenaga
Kerja

Kepmenaker RI Kep.186/MEN/1999 tentang Unit
Penanggulanan Kebarakan Di Tempat Kerja

Peraturan daerah kota surabaya no 2 tahun 2004 tentang
pengelolaan kualitas air dan pengendalian pencemaran air
Permenaker No  Per-15/MEN/VI1I1/2008  tentang
Pertolongan Pertama Pada Kecelakaan Di Tempat Kerja
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i. Peraturan daerah kota surabaya no 8 tahun 2010 tentang
retribusi izin gangguan

j. Peraturan Pemerintah Nomor 50 tahun 2012 tentang
Penerapan Sistem Manajemen Keselematan dan
Kesehatan Kerja

k. Peraturan Menteri PU 05 / M / 2014 tentang pedoman
sistem manajemen keselamatan dan kesehatan kerja
(SMK3) kosntruksi bidang pekerjaan umum

I. Peraturan Menteri PU No. 2 Tahun 2015 tentang
Bangunan Gedung Hijau

m. Guidelines for Hazard Identification, Risk Assessment,
and Risk Control (HIRARC) tahun 2008 tentang salah
satu metode mengidentifikasi bahaya, menganalisa risiko
dan mengendalikan risiko

n. GREENSHIP untuk Bangunan Baru Versi 1.2 tahun 2013
tentang Ringkasan Kriteria dan Tolok Ukur

0. Surat Edaran Nomor 66/Se/M/2015 tentang Biaya
Penyelenggaraan Sistem Manajemen Keselamatan dan
Kesehatan Kerja (SMK3) Konstruksi Bidang Pekerjaan
Umum

p. International Labour organization Jakarta tentang
Keselamatan dan Kesehatan Kerja : Sarana Produktivitas

1. Sasaran dan Program K3

Tahap selanjutnya yang harus dilakukan adalah menetapkan
sasaran K3. Sasaran ini harus terkait dengan kebijakan K3 yang
dibuat oleh perusahaan. Dalam mengembangkan sasaran K3
harus dipertimbangan hal-hal yang meliputi kebijakan organisasi
bahaya dan penilaian risiko, ketersediaan sumber daya serta
pilihan teknologi yang digunakan dalam pencegahan kecelakaan,
ketentuan perundang-undangan yang terkait organisasi, dan
adanya partisipasi semua pihak dalam organisasi untuk
mendapatkan komitmen dan dukungan dalam pelaksanaan.

Dalam menetapkan sasaran sebaiknya memiliki nilai-nilai
SMART vyaitu : (Soehatman Ramli, 2010)



51

Simple (sederhana), tidak terlalu rumit dan mudah
dipahami oleh semua pihak sampai ke level terendah
dalam organisasi

Measurable (terukur), dapat diukur sehingga mudah
dipantau pencapaiaannya

Achievable (dapat dicapai), disesuaikan dengan
kemampuan organisasi, sumber daya yang tersedia,
teknologi dan sasaran yang diinginkan

Realistic (realistis), tidak mengada-ada dan sesuai dengan
kebutuhan untuk mengendalikan risiko yang ada

Time Frame (jangka waktu) yang jelas dalam
pencapaiannya.

Penjelasan sasaran dan program K3 adalah sebagai berikut :
Sasaran terdiri dari :

a)

b)

Sasaran Umum :

Nihil kecelakaan kerja yang fatal (zero fatal accident)
pada

pekerjaan konstruksi.

Sasaran Khusus :

Sasaran khusus adalah sasaran rinci dari setiap
pengendalian risiko yang disusun guna tercapainya
sasaran umum.

Program K3

Program K3 meliputi sumber daya, jangka waktu, indikator
pencapaian, monitoring, dan penanggung jawab, contoh
sebagaimana tabel 8 mengenai penyusunan sasaran dan
program K3 berikut :

Tabel 8. Penyusunan Sasaran dan Program K3
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SASARAN KHUSUS PROGRAM
PENGENDA . . . ,
NO PEIIJ&%??I;JT%N LIAN URAIAN T%i?é& S%RE!ER %%%UA INDIKATOR | MONITORIN | PENANGGUN Bllé\;f\
: RISIKO . . PENCAPAIAN G GJAWAB
11 21 K] 4 15 6) 7 8 9 (10] 1y
1 |Pekerjaan | 1.1 Seluruh |Pengpunaa | -Bahan | Sebelum | Turap Checklist | Pengawas
galian pada | Penggunaan | pekerjaa |nturap | (Turap, bekerja | terpasang [petugas
basement turap ngalian | memenuhi | peralatan | harus sesual terkait
bangunan dipastik | spesifikasi |kerja, dll | sudah gambar dan
gedung an v yang lengkap | spesifikasi
dengan memenu | (ditetapkan | terkait)
kondisi hi quality - SDM
tanah labil prinsip | enginering) | sesuai
leselam dengan
atan kebutuhan
12, Tersedia | Sesuai Dokumen | Sesual Tertib Checllist | Quality
Menggunal | nya dengan (manual |jadwal | melaksanaka Engineer
anmetode | metode | metode instruction | pelaksana | 0 sesuai
pemancang yang telah | [petunjuk |an metode
an ditetapkan | kerja
SASARAN KHUSUS PROGRAM
PENGENDA . . . :
NO PE%TAN LIAN URAIAN T&g}g S%I\EER "QI:]ET%A INDIKATOR | MONITORIN | PENANGGUN B‘Iggf\
) RISIKO : ’ PENCAPAIAN G G JAWAB
] 2] 3] 14 5) 16) 7 18] 9 110) (13
1.3 Tersedia | Sesuai Dokumen | Sesuai Tertib Checklist Quality
Menyusun |nya dengan petunjuk  |jadwal | melaksanaka Engineer
instruksi  |instruks |instruksi | kerja pelaksana | n petunjuk
kerja ikerja | kerja an kerja
pekerjaan
galian
14 Seturuh | Rambu -Rambu [ Sebelum |100% sesuai | Checklist | Petugas K3
Menggunak |lokasi | dan dan bekerja | standar
anrambu |gallan | barikade |barikade |harus
peringatan | diberika |standar |- SDM sudah
dan nrambu | (Dicari gesual lenglap
barikade dan contor dari | dengan
barikade | jasa kebutuhan
standar | marga,
INFPA)
15 Seluruh | Lulus tes | Instruktur, | Sebelum | 100% lulus | Evaluasi Petugas K3,
Melalkan |pekerja | dan paham | program, |bekerja  |dan paham | hasil unit
pelatinan  |terkait | mengenal | materi/mo |harus penyuluhan | pelatinan/HR
leepada telah sistem dul, tes sudah [pelatihan | D
pekerja mengiku | keselamata | pemahama | terlatih
i ngalian | n, dan
pelatina peserta,
ndan
penyulu
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SASARAN KHUSUS PROGRAM
URaLy | PENGENDA T0L0K | SUMBER | JANGEA | | BIATA
NO PEKERJAAN LIAN | URAIAN UKUR DAYA | WAKTU INDIKATOR. | MONITORIN | PENANGGUN Ryl
RISIKO ’ ’ PENCAPAIAN G G JAWAB
1 2) 13 4 8) 6 7 8) 9 110 (1)
han
1.6 Seluruh |- SNT helm, | Masker, | Sebelum | 100% sesuai | Disediakan | Inspeltor
Pengunaan | pelerfa | masker & | sepamu bekerja | standar petugas K3/petugas
APDyang |mengou |sepatu leselamata | harus ang PENgAWAS
sesual nakan | (Dicari)  |n. sudah melalarkan | pelaksanaan
APD -Jumlah | pelindung | lengkap pengawasan | peketjaan
standar | pekerja | kepala selama
pelerjaan
galian
berlangsung

Ketentuan pengisian Tabel 8 :

e Kolom (1) : Nomor urut uraian pekerjaan

o Kolom (2) : Diisi seluruh item pekerjaan yang mempunyai
risiko K3 yang tertuang di dalam dokumen pelelangan

e Kolom (3) : Diisi pengendalian risiko

e Kolom (4) : Diisi uraian dari sasaran khusus yang ingin
dicapai terhadap pengendalian risiko pada kolom (3).

o Kolom (5) : Tolok ukur merupakan ukuran yang bersifat
kualitatif ataupun kuantitatif terhadap pencapaian sasaran pada
kolom (4)

e Kolom (6) : Diisi sumber daya yang diperlukan untuk
melaksanakan program Kkerja atas sasaran yang hendak dicapai
dari kolom (5)

e Kolom (7) : Diisi jangka waktu yang ditetapkan untuk
melaksanakan program kerja atas sasaran khusus yang hendak
dicapai

e Kolom (8) : Indikator pencapaian adalah ukuran keberhasilan
pelaksanaan program.
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e Kolom (9) : Diisi bentuk-bentuk monitoring yang
dilaksanakan dalam rangka memastikan bahwa pencapaian
sasaran dipenuhi sepanjang waktu pelaksanaan

¢ Kolom (10) : Penanggung jawab pelaksana program

e Kolom (11) : Diisi biaya kebutuhan pelaksanaan program

2.5. Green Building

Indonesia sebagai salah satu negara yang turut
meratifikasi aturan ini, terhitung sejak tahun 2004, juga telah
membuat program pelaksanaan pengurangan gas rumah kaca.
Indonesia telah memberikan perhatian terhadap pengurangan
emisi rumah kaca dengan dikeluarkannya PP No.61 tahun 2011
dan PP No. 71 tahun 2011, namun diperlukan kelembagaan yang
dibuat pemerintah Indonesia dalam mendukung upaya masyarakat
dalam menindaklanjuti Protokol Kyoto yang telah diratifikasi
Indonesia.

Bangunan hijau atau Green Building adalah bangunan
baru yang direncanakan dan dilaksanakan atau bangunan sudah
terbangun yang dioperasikan dengan memerhatikan faktor —
faktor lingkungan. Indonesia sudah memiliki lembaga khusus
yang menangani hal ini: Green Building Council Indonesia
(GBCI). GBCI adalah lembaga mandiri (nongovernment) dan
nirlaba (nonprofit) yang berkomitmen penuh terhadap pendidikan
masyarakat dalam mengaplikasikan praktik-praktik terbaik
lingkungan dan memfasilitasi transformasi industri bangunan
global yang berkelanjutan. GBCI  merupakan emerging
member dari World Green Building Council (WGBC) yang
berpusat di Toronto, Kanada. WGBC saat ini beranggotakan 102
negara dan hanya memiliki satu GBC di setiap negara. Salah satu
program GBCI adalah menyelenggarakan kegiatan sertifikasi
bangunan hijau di Indonesia berdasarkan perangkat penilaian
khas Indonesia yang disebut Greenship, yang merupakan sistem
penilaian yang digunakan sebagai alat bantu para pelaku industri,
bangunan, baik pengusaha, arsitek, teknisi mekanikal elektrikal,
desain interior, maupun pelaku lainnya dalam menerapkan best


http://www.worldgbc.org/
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practices dan mencapai standar. Greenship memiliki panduan
penerapan untuk Neighborhood, Homes, New Building, Existing
Building, serta Interior Space dengan kriteria dan poin yang
berbeda-beda pula. Sebagai contoh dalam
penerapan Greenship untuk new building, mengacu pada NB
versil.2 dengan 6 Kriteria dan 101 poin. Berikut, pada gambar 1
adalah 6 Kriteria Greenship for New Building beserta masing-
masing contohnya ;

6 Greenship
& contohnya
1.TEPAT GUNA LAHAN
2. EFISIENSI DAN KONSERVASI ENERGI
3. KONSERVASI AIR
4. SUMBER DAN SIKLUS MATERIAL
* 5. KESEHATAN DAN KENYAMANAN DALAM RUANG
6. MANAJEMEN LINGKUNGAN BANGUNAN
2
dengan menyediakan
B e [
dan diskriminasi tarif 1 unit park per ==:'"-‘

Lo m mendukung sasaran pencapaian peringkat Greenship
& untuk, di antaranya, sistem mekanik dan elektrik,

Lol d020% ced serta pembelian material dan pengelolaan sampah.
e ' Penerapan inovasi dengan meningkatkan kualitas

Gambar 5. Greenship dan Contohnya

Dalam proses pembangunan bangunan gedung, desain
memiliki kedudukan yang krusial, terlebih untuk bangunan hijau.
Hal ini dikarenakan perlu adanya kolaborasi antardisiplin
keahlian agar dapat menghasilkan bangunan yang sesuai dengan
target yang ingin dicapai. Target gedung untuk mencapai
sertifikasi sebaiknya berangkat dari pemilik gedung. Hal ini
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dikarenakan dalam proses sertifikasi dibutuhkan komitmen yang
kuat untuk mewujudkan gedung yang ramah lingkungan.
Komitmen ini membutuhkan inisiasi awal dari pihak pemilik
proyek sebagai pemegang keputusan yang selanjutnya akan
diterjemahkan oleh para tim ahli pendukungnya. Berikut pada
Tabel 9 akan disajikan perbandingan proses desain yang
terintegrasi dan konvensional.

Tabel 9. Perbandingan proses desain yang terintegrasi dan

konvensional

Proses Desain yang
Terintegrasi

Proses Desain yang
Konvensional

Semua disiplin keahlian
dilibatkan sejak awal

Hanya beberapa disiplin
keahlian yang dilibatkan
sejak awal

Tingkat kolaborasi pada
yang intensif dimulai dari
awal

Tingkat Kolaborasi pada
yang intensif tidak dimulai
dari awal

Keputusan  Berada di

Tangan Tim

Keputusan hanya di tangan
beberapa pihak

Sistem dipandang sebagai
sesuatu yang lebih holistic

Sistem dipandang sebagai
sesuatu yang parsial

Pembiayaan dipikirkan
berdasarkan daur hidup
gedung

Pembiayaan hanya
dipikirkan ~ saat  tahap
pembangunan

Sumber : Panduan Teknis Perangkat Penilaian Bangunan
Hijau untuk Bangunan Baru Versi 1.2
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Permen PU No. 2 Tahun 2015 tentang Bangunan Gedung
Hijau terdapat persyaratan yang harus dipenuhi salah satunya
adalah  dilakukannya  praktik  konstruksi  hijau  dalam
pembangunannya. Menurut Permen PU No. 02 Tahun 2015
Proses konstruksi hijau dilakukan melalui :

1. Penerapan metode pelaksanaan konstruksi hijau

2. Pengoptimalan penggunan peralatan

3. Penerapan manajemen pengelolaan limbah konstruksi
4. Penerapan konservasi air pada pelaksaan konstruksi

5. Penerapan konservasi energi pada pelaksaan konstruksi

Konsep green building terintegrasi dengan konsep sustainable
building; yaitu dengan meningkatkan efisiensi dari penggunaan
semua sumberdaya energi melalui beberapa cara (Probo Hindarto
: 2007), diantaranya ;
1. Efisiensi Penggunaan Energi
a. Memanfaatkan terang langit dan pencahayaan alami sinar
matahari untuk mengurangi penggunaan listrik di siang
hari; maupun penggunaan panel surya
b. Penggunaan ventilasi serta penghawaan silang untuk
mengurangi penggunaan AC
c. Memanfaatkan air hujan untuk keperluan domestik serta
untuk mengurangi run-off rain water dengan penggunaan
sumur resapan
2. Efisiensi Penggunaan Lahan
a. Penggunakan lahan secara efisien, kompak dan terpadu
sehingga meminimalisasi building coverage
b. Analisa tapak untuk mencari kendala dan potensi tapak
serta pengaruhnya terhadap organisasi ruang
c. Desain terbuka untuk mengintegrasikan luar dan dalam
bangunan
3. Inovasi Pemaksimalan Potensi Hijau Tanaman
a. Menghargai kehadiran tanaman existing; tidak mudah
menebang pohon, sehingga tanaman tersebut dapat
menjadi bagian dari bangunan
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b. Penggunaan taman atap, taman gantung maupun pagar
tanaman, maupun greenery wall
4. Efisiensi Penggunaan Material
a. Penggunaan material yang masih Dberlimpah dan
menghindari penggunaan material yang langka/jarang
ditemui
b. Penggunaan material dari sumberdaya lokal untuk
mengurangi mobilitas angkut material dari dan menuju
tapak
¢. Memanfaatkan material sisa/recycle
5. Efisiensi Penggunaan Teknologi
a. Memanfaatkan  potensi  energi  alamiah  untuk
menghasilkan energi baru untuk keperluan domestik
maupun bangunan lain secara independen misalnya
dengan penggunaan panel surya
6. Efisiensi Manajemen Limbah
a. Membuat sistem pengolahan limbah domestik seperti air
kotor sehinga tidak membebani sistem aliran air kota
b. Membuat sistem dekomposisi limbah organik agar terurai
secara alami dalam lahan

Dari segi estetika, filosofi Green Building adalah
mengharmonisasikan bangunan dengan lingkungan alamiahnya
serta dengan berbagai sumber daya di sekeliling tapak. Kuncinya,
seperti yang telah dikemukakan sebelumnya, adalah dengan
menggunakan material dari sumber daya lokal, mengurangi beban
tapak, dan menciptakan energi daur ulang di dalam tapak.

Kesadaran terhadap alam dan lingkungan adalah modal
dasar dalam membangun peradaban dan menjaga masa depan dari
kepunahan. Arsitetk mempunyai kontribusi besar dalam
melakukan sesuatu agar alam ini bisa lebih sustainable, tentunya
dengan kapasitas dan kompetensi arsitekturnya (Rachmat Fauzi,
2008)



2.6. Pelaksanaan Pekerjaan Basement
Basement adalah sebuah tingkat atau beberapa tingkat

dari bangunan yang keseluruhan atau sebagian terletak di bawah
tanah. Basement adalah ruang bawah tanah yang merupakan
bagian dari bangunan gedung. Pada masa ini basement dibuat
sebagai usaha untuk mengoptimalkan penggunaan lahan yang
semakin padat dan mahal. Tidak semua bangunan memiliki
basement. Pada proyek pembangunan The Samator Surabaya
tahap pekerjaan lantai bawah tanah atau basement yaitu :

Tabel 10. Pekerjaan Pendukung Pelaksanaan Pekerjaan
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Basement
PEKERJAAN
NO | PEKERJAAN | SUB PEKERJAAN PENDUKUNG
1 | Pembersihan |1. Survey Lapangan | 1. Metode
Lapangan dan (2. Pemasangan pelaksanaan
Mobilisasi Bouwplank yang dipakai
Peralatan 3. Pemotongan
Semak dan
Pohon
4. Mobilisasi
Peralatan
2 | Pemancangan |1. Penentuan Titik |1. Pemilihan
Sheet Pile Sheet Pile metode
2. Pemasangan pemancangan
Patok sheet pile
3. Pengangkatan 2. Pemilihan
Sheet Pile ukuran mesin
4. Penempatan pancang yang
Sheet Pile pada akan digunakan
Hidarulic Jacking [3. Pemilihan
Pile ukuran dinding
5. Penekanan Sheet penahan tanah
Pile yang akan
6. Dewatering digunakan
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7. Pemasangan 4. Metode
Waller Beam pelaksanaan
8. Pemasangan yang akan di
Capping Beam pakai
9. Pembersihan Sisa
Kerja atau Areal
Pekerjaan
3 | Galian Tanah |1. Persiapan 1. Metode
Basement e Penentuan pelaksanaan
Jalur Keluar yang akan di
Masuk pakai
Kendaraan |2. Pelaksanaan tes
e Penentuan tanah
Pembuangan |3. Pemilihan
Galian peralatan yang
Tanah akan digunakan
e Penentuan 4. Stabilitas tanah
Lokasi 5. Alat angkut
Pembersihan yang digunakan
Kendaraan |6. Alat _
2. Penggalian transportasi
Tanah yang digunakan
e Metode
Pelaksanaan
Galian Tanah
Terus
Berulang
Hingga Zona
12
3. Pembersihan
Sisa Kerja atau
Areal Pekerjaan
4 | Pemancangan | 1. Penentuan Titik |1. Pemilihan
Tiang Pancang Pancang metode
2. Pemasangan pemancangan




61

ok~ w

Patok
Preboring
Dewatering
Pengangkatan
Tiang Pancang
Penempatan
Tiang Pancang
pada Hidraulic

tiang pancang
Pemilihan
ukuran mesin
pancang yang
akan digunakan
Pemilihan
ukuran tiang
pancang yang

Jacking Pile akan digunakan
7. Penekanan Metode
Tiang Pancang pelaksanaan
8. Pengelasan yang akan di
Sambungan pakai
Tiang pancang
9. Pembersihan
Sisa kerja atau
Areal Pekerjaan
Pekerjaan Pile | 1. Penggalian Metode
Cap dan Sloof Tanah pelaksanaan
2. Dewatering yang akan di
3. Survey Actual pakai
Titik Tiang Peralatan yang
Pancang akan digunakan
4. Bobok Tiang Tes uji slump
Pancang
5. Pembuatan
Lantai Kerja
6. Pembesian
7. Bekisting
8. Pengecoran
9. Curing
Compound
10. Pembongkaran
Bekisting

11.

Pembersihan
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Sisa Kerja atau
Areal Pekerjaan

Pemasangan
Tower Crane

1. Marking

2. Penanaman Fine
Angle

3. Pengecoran
Pondasi Tower
Crane

4. Pemasangan
Mast Section

5. Pemasangan
Climbing Crane

6. Pemasangan
Kabin

7. Pemasangan
Boom dan
Counter Jib

8. Pemasangan
Cunter Weight

9. Setting
Kelistrikan

Setelah terpasang

dan ingin

penambahan

ketinggian tower

crane maka

dilakukan :

1. Pemasangan
Kabin

2. Pemasangan

3.

Mast Section
Pengulangan
Langkah
Pekerjaan 1 dan
2 (hingga

1. Pemilihan Type

Tower Crane
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ketinggian yang

diinginkan)
4, Pemasangan
Sabuk
Pengaman
5. Pemasangan
Penangkal Petir
Pekerjaan 1. Survey (uitzet) Metode
Kolom 2. Penentuan Titik pelaksanaan
As Kolom yang akan di
3. Fabrikasi pakai
Bekisting Peralatan yang
4. Fabrikasi akan digunakan
Tulangan Tes uji slump
5. Marking Sepatu
Kolom
6. Pemasangan
Tulangan
7. Pemasangan
Water Stop
8. Pembersihan
Area Cor
9. Instalasi
Bekisting
10. Bonding Agent
11. Pengecoran
Kolom
12. Pembongkaran
Bekisting
13. Curing
14. Pembersihan
Sisa Kerja atau
Avreal Pekerjaan
Pekerjaan 1. Survey (uitzet) |1. Metode
Balok 2. Fabrikasi pelaksanaan




64

Bekisting dan yang akan di
Scaffolding pakai
3. Fabrikasi Peralatan yang
Tulangan akan digunakan
4. Pemasangan Tes uji slump
Scaffolding
5. Instalasi
Bekisting
6. Pemasangan
tulangan
7. Pemasangan
Sistem Stop Cor
8. Pembersihan
Area Cor
9. Bonding Agent
10. Pengecoran
Balok
11. Pengecoran
Kepala Kolom
12. Curing
13. Pembongkaran
Bekisting
14. Pembersihan
Sisa Kerja atau
Areal Pekerjaan
9 | Pekerjaan Plat | 1. Survey (uitzet) Metode
Lantai 2. Fabrikasi pelaksanaan
Bekisting yang akan di
3. Fabrikasi pakai
Tulangan Peralatan yang
4. Instalasi akan digunakan
Bekisting Tes uji slump
5. Pemasangan
Tulangan
6. Pemasangan
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Sistem Stop Cor

7. Pembersihan
Area Cor
8. Bonding Agent
9. Pengecoran Plat
Lantai
10. Curing
11. Pembongkaran
Bekisting
12. Pembersihan
Sisa Kerja atau
Areal Pekerjaan
10 | Pekerjaan 1. Survey (uitzet) Metode
Dinding 2. Fabrikasi pelaksanaan
Basement bekisting yang akan di
3. Fabrikasi pakai
Tulangan Peralatan yang
4. Pemasangan akan digunakan
Tulangan Tes uji slump
5. Pemasangan
Decking Beton
6. Pemasangan
Sistem Water
Stop
7. Pembersihan
Area Cor
8. Instalasi
Bekisting
9. Pengecoran
Dinding
Basement
10. Curing
11. Pembongkaran
Bekisting

12.

Pembersihan
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Sisa Kerja atau
Areal Pekerjaan




BAB IlI
METODOLOGI

Metodologi Tugas Akhir yang penulis gunakan untuk
menyelesaikan tugas akhir adalah sebagai berikut :

1.1. Uraian Umum

Metodologi merupakan suatu tahapan sistematis dalam
penelitian yang disusun untuk menjawab rumusan masalah
serta mencapai tujuan dari penelitian tersebut. Tugas akhir
ini berujuan untuk merencanakan sistem manajemen
keselamatan dan kesehatan kerja pekerjaan basement pada
proyek Pembangunan The Samator Surabaya. Oleh karena
itu dibutuhkan suatu tahapan atau langkah untuk
merencanakan SMK3 yang sesuai pada pekerjaan tersebut
sehingga mengeluarkan hasil RK3K yang baik dan efisien.

Metodologi yang digunakan dalam tugas akhir ini
merupakan metode penelitian deskriptif. Menurut Muh.
Nazir, metode deskriptif dapat diartikan sebagai suatu
metode dalam meneliti status manusia, suatu objek, suatu set
kondisi, suatu sistem pemikiran ataupun suatu peristiwa pada
masa sekarang. Tujuan dari penelitian deskriptif adalah
membuat deskripsi, gambaran atau lukisan secara sistematis,
faktual, akurat mengenai fakta-fakta, sifat-sifat serta
hubungan antar fenomena yang diselidiki. (Muh. Nazir,
1983:63)

1.2. Studi Pustaka
a. Melakukan studi pustaka mengenai Sistem Manajemen
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3) dan
pembuatan Rencana Kesehatan dan Keselamatan Kerja
Kontrak (RK3K) yang efektif
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b.

Mencari teori dari tiap-tiap tahap pekerjaan basement
yang ada pada proyek Pembangunan The Samator
Surabaya

Melakukan studi analisa pekerjaan basement pada proyek
Pembangunan The Samator Surabaya

Melakukan studi pustaka dari teori HIRARC (Hazard
Identification and Risk Asassement), dan teori green
building GBCI (Green Building Council Indonesia)

1.3. Pengumpulan Data

Untuk merencanakan SMK3 pekerjaan basement, maka

diperlukan data-data yang dapat mendukung. Data tersebut
didapat dari pengamatan serta peninjauan di lokasi penelitian
yaitu Proyek Pembangunan Basement The Samator (Surabaya).
Sebagian data merupakan perencanaan pihak kontraktor selama
pekerjaan berlangsung. Kemudian untuk melengkapi data tersebut
diperlukan data yang berasal dari berbagai literatur yang ada

1.3.1.

a.
b.

C.

Data Sekunder

Tahap-tahap pekerjaan basement yang ada pada proyek
Pembangunan The Samator Surabaya dari PT.PP

Detil desain pekerjaan basement yang ada pada proyek
Pembangunan The Samator Surabaya dari PT.PP
Peralatan dan alat berat yang ada dalam pekerjaan
basement yang ada pada proyek Pembangunan The
Samator Surabaya dari PT.PP

1.4. Kesimpulan dan Saran

a.

Berisi kesimpulan dan saran yang diambil dari hasil tugas
akhir ini. Diharapkan hasil dari tugas akhir ini dapat
bermanfaat bagi setiap pembaca dan yang akan
merencanakan pembuatan RK3K pada pekerjaan
basement
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1.5. Diagram Alir Tugas Akhir
1. Diagram Alir Penyelesaian Tugas Akhir

Mulai

Y

STUDI PUSTAKA
1. SMK3 dan RK3K
2. Metode Pelaksanaan Basement
3. Green Building
4. Teori HIRARC

h 4

PENGUMPULAN DATA
1. Data Sekunder
A. Metode pelaksanaan basement
8. Kebijakan K3

h 4
IDENTIFIKASI BAHAYA PEKERJAAN BASEMENT

v

PENILAIAN RISIKO DENGAN METODE HIRARC

h 4
PENGENDALIAN RISIKO

y
RK3K YANG MENGACU PADA
BANGUNAN GREEN BUILDING

h 4
KESIMPULAN DAN SARAN

Selesai
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2. Diagram Alir Elemen SMK3
VTR
( Mulai

\
| A. Kebijakan K3 |

\ 4
. B. Organisasi K3 dalam SMK3 |

\ 4
| C. Perencanaan K3 |

v
'D. Pengendalian Operasi |

v
. E. Pemeriksanaan dan Evaluasi Kinerja K3 |

\ 4
| F. Tinjauan Ulang Kinerja K3 |

Y
(" Selesai )
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3. Diagram Alir Metode Pelaksanaan Pekerjaan Basement

The Samator
( Mulai )

Y
1. Pekerjaan Pembersihan Lapangan dan Mobilisasi Peralatan

v
| 2. Pekerjaan Pemancangan Sheet Pile |

v
| 3. Pekerjaan Galian Tanah Basement |

A
|4. Pekerjaan Pemancangan Tiang Pancang |

L 4
| 5. Pekerjaan Pile Cap dan Sloof |

Y
| 6. Pemasangan Tower Crane |

| 7 Pekevjz::m Kolom |

v
| 8. Pekerjaan Balok |

A
|9. Pekerjaan Plat Lantai Basement |

4
| 10. Pekerjaan Dinding Basement |

A 4

( Selesai )
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4. Diagram Alir Pembersihan Lapangan dan Mobilisasi
Peralatan

/7.
[ Mulai D

v
' 1. Survey Lapangan |

4
2. Pemasangan Bouwplank|

\
3. Pemotongan Semak dan Pohon |

\ 4
| 4. Mobilisasi Peralatan |

\ 4

( Selesai D
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5. Diagram Alir Pekerjaan Pemancangan Sheet Pile

| 1. Penentuan Titik Sheet Pile |

v

l2. Pemasangan Patok |

l 3. Pengangkatan Sheet Pile dengan Service Crane l

| 4. Penempatan Sheet Pile pada Hidaraulic Jacking Pile |

| 5. Penekanan Sheet Pile dengan Hidaraulic |

6. Dewatering

| 7. Pemasangan Waller Beam I

I 8. Pekerjaan Capping Beam |

l 9. Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan |

Selesai
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6. Diagram Alir Pekerjaan Galian Tanah Basement
( Mulai )

h 4

1. Persiapan
- Penentuan jalur keluar masuk kendaraan
- Penentuan pembuangan galian tanah
- Penentuan lokasi pembersihan kendaraan

v
2. Penggalian Tanah

Y

3. Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan

A 4

( Selesai )
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7. Diagram Alir Pekerjaan Pemancangan Tiang Pancang

| 1. Penentuan Titik Pancang |

|2. Pemasangan Patok |

3. Preboring

4. Dewatering

| 5. Pengangkatan Tiang Pancang dengan Service Crane |

| 6. Penempatan Tiang Pancang pada Hidraulic Jacking Pile l

v

| 7. Penekanan Tiang Pancang |

| 8. Pengelasan Sambungan Tiang Pancang |

| 9. Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan I
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8. Diagram Alir Pekerjaan Pile Cap dan Sloof

| 1. Penggalian Tanah |

I 2. Dewatering |

\ 4
|3. Survey Aktual Titik Tiang Pancang |

v
|4. Bobok Tiang Pancang |

\ 4
|5. Pembuatan Lantai Kerja'

6. Pen‘lrbesian |

v
7. Bekisting |

4
. Pengecoran

4
| 9. Curing Compound |

\ 4
| 10. Pembongkaran Bekisting |

\ 4
| 11. Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan |

h 4

( Selesai )



9. Diagram Alir Pemasangan Tower Crane

( Mulai )

\ 4
1. Marking

\ 4
2. Penanaman Fine Angle

A 4

3. Pengecoran Pondasi Tower Crane

A 4

4. Pemasangan Mast Section [«

\ 4
5. Pemasangan Climbing Crane

A 4
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6. Pemasangan Kabin |«

A 4

7. Pemasangan Boom dan Counter Jib

\ 4
8. Pemasangan Counter Weight

Y

Setelah langkah—
langkah 1-9
terpenuhi untuk
melakukan
penambahan
ketinggian tower
crane maka lakukan
kembali langkah
nomer 4 dan 6
hingga ketinggian
yang diinginkan

9. Setting Kelistrikan

Y

10. Pemasangan Sabuk Pengaman

4
11. Pemasangan Penangkal Petir

Y

(  Selesai )




78

10. Diagram Alir Pekerjaan Kolom

| 1. Survey (Uitzet) |

|2. Penentuan Titik As Kolom |

| 3. Fabrikasi Bekisting |

| 4. Fabrikasi Tulangan |

|5. Marking Sepatu Kolom|

|6. Pemasangan Tulungzml

|7. Pemasangan Water St0p|

| 8. Pembersihan Area Cor |

| 9. Instalasi Bekisting |

| 10. Bonding Agent|

| 11. Pengecoran Kolom |

| 12. Pembongkaran Bekisting |

14. Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan




11. Diagram Alir Pekerjaan Balok

| 1. Survey (Uitzet) I

| 2. Fabrikasi Bekisting dan Scaffolding |

| 3. Fabrikasi Tulangan |

| 4. Pemasangan Scaffolding l

l 5. Instalasi Bekisting |

| 6. Pemasangan Tulangan |

| 7. Pemasangan Sistem Stop Cor |

| 8. Pembersihan Area Cor I

|9. Bonding Agent |

llO. Pengecoran Balok |

| 11. Pengecoran Kepala Kolom I

| 13. Pembongkaran Bekisting |

I 14. Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan |
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12. Diagram Alir Pekerjaan Plat Lantai

| 1. Survey (Uitzet) |

|2. Fabrikasi Bekistingl

| 3. Fabrikasi Tulangan |

l 4. Instalasi Bekisting I

v

| 5. Pemasangan Tulangan |

| 6. Pemasangan Sistem Stop Cor |

| 7. Pembersihan Area Cor |

| 8. Bonding Agent |

| 9. Pengecoran Plat Lantai |

[ 11. Pembongkaran Bekisting |

|12. Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan |




13. Diagram Alir Pekerjaan Dinding Basement

| 1. Survey (Uitzet) |

| 2. Fabrikasi Bekisting |

| 3. Fabrikasi Tulangan I

| 4. Pemasangan Tulangan |

| 5. Pemasangan Decking Beton |

l 6. Pemasangan Sistem Water Stop |

| 7. Pembersihan Area Cor |

| 8. Instalasi Bekisting |

I 9. Pengecoran Dinding Basement |

| 11. Pembongkaran Bekisting I

|12. Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekeljaanl
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“Halaman ini sengaja dikosongkan”



BAB IV
ANALISA PEMBAHASAN
PLAN

4.1, Kebijakan K3

Kebijakan yang digunakan dalam menerapkan kesehatan
keselamatan kerja harus memuat visi, misi dan komitmen
perusahaan untuk menerapkan K3 pada saat pelaksanaan
proyek. Kebijakan K3 juga dapat menjadi acuan dasar untuk
membuat rancangan sasaran dan program Ka3.

Kebijakan yang digunakan dalam pelaksanaan proyek
The Samator Surabaya

P
@ Kebijakan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (pp)
-

Kami berkomitmen untuk :
1. Membangun lingkungan kerja yang aman, sehat dan produktif bagi seluruh karyawan
dan orang lain (termasuk pihak ke-3 dan pengunjung) di tempat kerja.
2. Memenuhi semua peraturan perundang-undangan pomennuh yang beriaku dan

persyaratan lainnya yang berkaitan dengan p pan Ke tan dan Kesehatan
Kerja (K3) di tempat kerja.

3. Melakukan perbaikan berkelanjutan terhadap Sistem Manajemen dan Kinerja K3 guna
meningkatkan Budaya K3 yang baik di tempat kerja.

Untuk mencapainya, kami akan :

1. Membangun dan memelihara M. K dan Keseh Kerja
ber serta ber daya yang relevan.

2. Membangun tempat kerja dan pekerjaan sesual dengan peraturan perundang-undangan
dan persyaratan lainnya terkait K3.

3. M ikan p 1 pelatihan terkait K dan Ke Kerja
Kepada tenaga kerja untuk momnqk;uun kinerja K3 Perusahaan,

PY. PP (Persero) Tok
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4.2. Perencanaan Struktur Organisasi
Dalam penyusunan Sistem Manajemen K3 pasti

diperlukan suatu struktur organisasi K3 sebagai perancang
pengawas, dan peningkatan terhadap SMK3 itu sendiri.
Untuk mensukseskan sistem manajemen K3 tentu perlu
partisipasi dari semua pekerja yang ada untuk bisa
mewujudkan zero accident. Berikut ini adalah struktur
organisasi K3 vyang ada pada proyek Pembangunan
Basement The Samator Surabaya.

Project Manajer

Penanggung Jawab
K3

Kedaruratan P3K Administrasi Kebakaran

Gambar 6. Struktur Organisasi K3

Tugas dan Tanggung jawab :
1. Project Manager :

Project manager (PM) adalah pihak yang bertugas

memimpin dan megkoordinasi pelaksanaan proyek,

berperan juga sebagai wakil dari kontraktor utama yang

memimpin sebuah proyek. Tugas dan tanggung jawab

PM adalah sebagai berikut :

a. Memimpin managenet review mingguan di dalam
proyek

b. Menilai kompetensi personal proyek

c. Mengendalikan biaya, mutu, dan waktu dalam
pelaksanaan proyek
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d. Mengkoordinasi pembuatan dan menetapkan master
schedule, schedule man power, material, dan
equipment

e. Membuat laporan progres fisik

f.  Menyelesaikan administrasi dan teknis penutupan
proyek

g. Bertanggung jawab kepada owner atas tercapainya
tujuan proyek

2. Penanggung Jawab K3

Penanggung jawab K3 adalah pihak yang bertugas

bertanggung jawab secara penuh atas kejadian K3 yang

terjadi di areal pekerjaan dan melaporkannya langsung
kepada project manajer (PM). Tugas dan tanggung jawab
personil K3 adalah sebagai berikut :

a. Memimpin ataupun menunjuk anggota untuk
memimpin rapat pleno organisasi K3

b. Menentukan langkah dan kebijakan demi tercapainya
program-program organisasi K3

c. Mengawasi dan mengevaluasi program-prgogram K3
di perusahaan

3. Kedaruratan

Kedaruratan adalah pihak yang bertanggug jawab

terhadap kecelakaan langsung yang terjai di areal

pekerjaan dan menanganinya saat itu juga serta segera
melaporkannya kepada pihak penanggung jawab Ka.

Tugas dan tanggung jawab pihak kedaruratan adalah

sebagai berikut :

a. Melaksanakan program-program kerja yang telah
ditetapkan sesuai dengan seksi masing-masing

b. Melapor kepada SHE officer atas kegiatan yang telah
dilakukan

c. Melaksanakan tugas sebagai penanganan keadaan
darurat dilapangan

4. P3K Administrasi
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P3K administrasi adalah pihak yang bertanggung jawab

terhadap tersedianya obat obat P3K di dalam areal

pekerjaan, jika ada yang habis ataupun waktunya diganti

maka pihak P3K administrasi segera melaporkannya

kepada pihak penanggung jawab K3. Tugas dan tanggung

jawab pihak P3K administrasi adalah sebagai berikut :

a. Membuat udangan dan notulen rapat organisasi K3

b. Mengelola administrasi surat-surat organisasi K3

c. Melakukan pencatatan rekaman-rekaman K3

d. Melaksanakan tugas sebagai penanganan P3K di
lapangan

5. Kebakaran

Kebakaran adalah pihak yang khusus dan harus cepat

tanggap terhadap gelaja ataupun situasi yang dapat

menimbulkan kebakaran dan harus selalu mengecek

APAR di dalam area pekerjaan. Tugas dan tanggung

jawab pihak kebakaran adalah sebagai berikut :

a. Melaksanakan tugas sebagai penanganan kebakaran
di lapangan

b. Melakukan pengecekan secara berkala APAR yang
tersedia di lokasi untuk masa berlaku dan penentuan
lokasi peletakan APAR

c. Melakukan pelatihan dasar penggunaan APAR
kepada karyawan lainnya

4.3. Perencanaan K3
4.3.1. Metode Pelaksanaan Pekerjaan Basement The Samator
1. Pembersihan Lapangan dan Mobilisasi Peralatan

h. Data:
e L uas areal basement = 12272 m2
e Tenaga kerja =3 Orang

i. Uraian Pekerjaan :
1) Survey Lapangan
e Pekerjaan awal yang akan dilakukan adalah
memindahkan peil dari BM yang ada atau dari



87

ketentuan yang telah ditetapkan oleh direksi
pekerjaan ke titik —titik di lapangan sebagai dasar
setting out pemasangan bouwplank

Pekerjaan ini akan digunakan sebagai pedoman
antara lain (peil bangunan, dimensi dan posisi
pekerjaan, volume pekerjaan, dasar gambar
pelaksanaan, dan pembuatan titik titik patok)
Mempersiapkan alat dan bahan untuk seluruh
pekerjaan sebelum pekerjaan dimulai dengan tidak
melupakan untuk menyertakan sertifikat kelayakan

2) Pemasangan Bouwplank

Pekerjaan pemasangan bouwplank sebagai penentu
titik membuat dan meletakkan ukuran bangunan
Dilanjutkan dengan menancapkan kayu yang sudah
di potong setingi 50 cm untuk di tancapkan ke
dalam tanah dengan menggunakan palu

Memasang papan kayu yang diposisikan horisontal
untuk menghubungkan patok satu dengan lainnya
Membentangkan benang sebagai penanda tanah
yang akan digali, benang diikatkan pada sisi papan
kayu yang sudah dipasang dengan ukuran yang
sudah ditentukan

3) Pemotongan Semak dan Pohon

Memotong semak dan pohon yang berada di
sekeliling areal proyek agar bersih ketika akan
dimulai melaksanakan pekerjaan

Semak ataupun pohon yang telah di bersihkan dari
lokasi diangkut dan dibuang keluar proyek oleh
dump truck yang telah di persiapkan

Pembersihan sisa kerja atau areal pekerjaan
Penyiraman area pekerjaan agar debu tidak
berterbangan

4) Mobilisasi Peralatan

Merinci peralatan apa saja yang digunakan dan
dibutuhkan selama pekerjaan berlangsung
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Surat - surat apa saja yang harus disediakan dari
peralatan yang akan digunakan pada saat pekerjaan
berlangsung

Menentukan alur kendaraan keluar masuk proyek
Merinci bahan apa saja yang digunakan selama
pekerjaan berlangsung

Surat apa saja yang di butuhkan selama pekerjaan
dari pihak petugas operator hingga bahan
berbahaya

j. Alat dan Bahan :
Tabel 11. Alat dan Bahan Pekerjaan Pembersihan

Lapangan dan Mobilisasi Peralatan

NO PERALATAN BAHAN
1 Excavator Papan Kayu
2 Dump Truck Paku

3 Alat Bantu Benang

4 GPS Tali Rafia
5 Meteran Air

6 Gergaji Kayu Patok
7 Alat Tulis

8 Sabit

9 Palu

10 | Selang Air

2. Pekerjaan Pemancangan Sheet Pile

a. Data:
[ ]

Jumlah sheet pile = 928 batang

Kedalaman

=16m
Ukuran sheet pile =

Sheet pile ex Adhimix 32 cm x 50 cm
Sheet pile ex JHS 32 cm x 50 cm

Tenaga kerja :
Pelaksana
Surveyor

=1 Orang
=2 Orang
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Operator =2 Orang
Asisten =5 Orang
Operator SC = 1 Orang
b. Uraian Pekerjaan :
1) Penentuan titik sheet pile
¢ Mementukan titik sheet pile menggunakan total
station dan bak ukur yang sesuai dengan rencana
untuk memastikan ketepatan koordinat sheet pile
e Pada awal penembakan pertama di cek juga elevasi
rencana sheet pile
2) Pemasangan patok
e Setelah didapat  koordinat titik  sheet pile,
dilanjutkan dengan pematokan agar mempermudah
pada saat pelaksanaan
3) Pengangkatan sheet pile
¢ Dilanjutkan dengan pengangkatan sheet pile oleh
service crane
4) Penempatan sheet pile pada hidraulic
o Setelah posisi hidraulic jacking pile tepat pada titik
yang telah ditentukan, tiang pancang dimasukkan
ke dalam tiang penjepit (clamping box)
¢ Kemudian posisikan tiang pancang tepat pada
koordinat yang telak ditentukan, kontrol posisi
tegak tiang dengan theodolit untuk di cek
verticality setiap kedalaman 50 cm s/d 2 m
e Setelah semua terlaksana dan tiang pancang tepat
pada posisi yang direncanakan maka dilakukan
penjepitan  tiang pancang dengan tekanan
makminum 20 Mpa yang dapat di baca melalui
manometer
5) Penekanan sheet pile
o Setelah tiang pancang dijepit kemudian dilakukan
penekanan dengan menggunakan 2 cylinder jack,
selanjutnya dilakukan penekana dengan 4 cylinder
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jack hingga mencapai kedalaman atau daya dukung
yang diharapkan
Dalam proses penekanan kepala tiang pancang
diberi capping kayu untuk landasan antara ruyung
dan kepala tiang

6) Dewatering

Penggalian sumur dewatering
Pemasangan pompa dewatering
Pembuangan air tampungan dewatering

7) Pemasangan waller beam

Dilanjutkan dengan pekerjaan waller beam,
pertama — tama melakukan pemotongan palt besi
sesuai dengan ukuran rencana waller beam
Kemudian menentukan posisi pemasangan waller
beam pada sheet pile

Lalu merangkai penulangan yang akan dipasang
pada waller beam sesuai dengan perencanaan

Jika pembesian telah dilakukan maka selajutnya
memasang bekisting pada sisi sisi waller beam
Kemudian melakukan pengecora pada waller beam
dengan menggunakan truck mixer hingga
memenuhi seluruh waller beam

Setelah itu dilaksanakan pengangkuran dengan
ground ancho

8) Pekerjaan caping beam

Setelah pekerjan ground anchor selesai maka
dilanjutkan dengan pekerjaan caping beam yakni
pekerjaan pembesian yang disesuaikan dengan
gambar rencana

mobilisasi capping beam

fabrikasi bekisting untuk capping beam

Batas stop cor capping beam dengan bagian lain
adalah dengan bekisting triplek dan kawat ayam
pada balok
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o Fabrikasi besi

e pemasangan besi capping beam

e Pekerjaan  pengecoran capping
menggunakan truck mixer

o Setelah beton kering maka bekisting dilepaskan
dari caping beam

¢ Dilakukan curing selama 7 hari pada caping beam

9) Pembersihan sisa kerja atau areal pekerjaan

e Pekerja membersihkan areal yang telah digunaan

selama pemancangan
c. Alat dan Bahan :

beam dengan

Tabel 12. Alat dan Bahan Pekerjaan Sheet Pile

NO PERALATAN BAHAN

1 Hidarulic Jacking Pile Sheet Pile

2 Service Crane

3 Total Station Patok

4 Bak Ukur Tali Rafia Merah
5 Theodolit Plat Besi

6 Alat Bantu Besi

7 Pompa Air Beton

8 Truck Mixer Kayu

9 Alat Pemotong Besi Air

10 | Barcutter Kawat

11 | Barbender Stop Cor

12 | Jet Spraying Campuran Curing
13 | Pipa Tremie

14 | Meteran

15 | Alat Tulis

3. Pekerjaan Galian Tanah Basement
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Gambar 7. Denah Pembagian Zona Penggalian Tanah
a. Data:
e Volume galian =58906 m3
e Pembagian zona = 12 zona
e Tanah galian sebagian dibuang ke wonorejo

sebagian lagi di masukkan diantara dinding
basement dan sheet pile
e Tenaga Kerja
Setiap 3 zona : Pelaksana = 1 orang
Surveyor =4 orang
Operator = 6 orang
Supir = 6 orang
b. Uraian Pekerjaan :
1) Persiapan
e Penentuan jalur keluar masuk kendaraan
¢ Penentuan pembuangan tanah galian
e Penentuan lokasi pembersihan kendaraan
2) Penggalian Tanah
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Surveyor 1 melakukan pengukuran titik untuk
menentukan letak penggalian tanah di bantu
dengan surveyor 2

Dilanjutkan dengan marking zona galian tanah dan
pemasangan pagar pengaman pada areal galian
Kemudian operator excavator sebanyak 2 orang
menggali tanah sedalam 1 meter pada zona 1
Pelaksana menempatan pompa air pada areal galian
zona 1l

Penggalian sumur dewatering

Pembuangan air tampungan

Dilanjutkan dengan buangan galian tanah sedalam
1 meter diangkut dengan 2 dump truck yang sudah
disiapkan secara bergantian

Galian tanah dilanjutkan pada kedalaman 2 meter
Dewatering dijalankan dengan menyalakan pompa
air

Buangan galian tanah di kedalaman 2 meter
diangkut dump truck keluar proyek

Galian tanah dilanjutkan pada kedalaman 3 meter
Dewatering dijalankan dengan menyalakan pompa
air

Buangan galian tanah di kedalaman 3 meter
diangkut dump truck keluar proyek

Galian tanah dilanjutkan pada kedalaman 4 meter
Dewatering dijalankan dengan menyalakan pompa
air

Buangan galian tanah di kedalaman 4 meter
diangkut dump truck keluar proyek

Galian dilanjutkan pada kedalaman 4.8 meter
Dewatering dijalankan dengan menyalakan pompa
air

Buangan galian tanah di kedalaman 4.8 meter
diangkut dump truck keluar proyek
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o Ketika pelaksanaan galian zona satu maka di zona
dua juga melaksanakan penggalian dengan metode
yang sama seperti galian zona satu

o Setelah zona satu dan dua selesai maka dilanjutkan
dengan penggalian zona tiga

o Metode pelaksanaan galian tanah terus berulang
hingga zona 12

3) Pembersihan Sisa Kerja atau Areal Pekerjaan

o Pekerja membersihkan areal yang telah digunaan

selama pemancangan
c. Alat dan Bahan :
Tabel 13. Alat dan Bahan Pekerjaan Galian Tanah Basement

NO PERALATAN BAHAN
1 Dump Truck Patok

2 Excavator Pagar Pengaman
3 Bak Ukur

4 Theodolit

5 Pompa Air

4. Pekerjaan Pemancanagan Tiang Pancang

................

Arah start pemancangan
dari sisi Barat
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Gambar 8. Denah Pemancangan Tiang Pancang

a. Data:

Jumlah titik = 1800 titik

Kedalaman = 24 meter (15 meter bottom, 9 meter
upper)

Ukuran =

Tiang pancang ex JHS 50 cm x 50 cm

Tiang pancang ex Varia Usaha Beton 50 cm x 50
cm

Tenaga Kerja =

Pelaksana = 1 orang

Surveyor = 2 orang

Operator = 2 orang

Asisten = 5 orang

Operator SC =1 orang

Operator bor = 3 orang

b. Uraian Pekerjaan :
1) Penentuan titik tiang pancang

mementukan titik tiang pancang menggunakan
total station dan bak ukur yang sesuai dengan
rencana untuk memastikan ketepatan koordinat
tiang pancang

pada awal penembakan pertama di cek juga elevasi
rencana kepala tiang

2) Pemasangan patok

setelah didapat koordinat titik pancang,
dilanjutkan dengan pematokan agar mempermudah
pada saat pelaksanaan pemancangan dengan
menancapkan besi yang telah diikat dengan tali
rafia berwarna merah ke dalam tanah dengan
menggunakan alat bantu palu dengan jarak antar
tiang pancang 50 cm

3) Preboring

dilanjutkan dengan pelaksanaan preboring pada
setiap titik tiang pancang yang dimaksudkan agar



memberikan ruang desakan yang akan ditimbulkan
pada saat pemancangan, preboring dilakukan
hingga kedalaman 10 m dengan menggunakan
mesin bor

4) Dewatering

e Penggalian sumur dewatering

e Pemasangan pompa dewatering

e Pembuangan air tampungan dewatering

5) Pengangkatan tiang pancang

o setelah dilakukan preboring maka dilanjutkan
dengan pengangkatan tiang pancang oleh service
crane

6) Penempatan tiang pancang pada hidarulic

o setelah posisi hidraulic jacking pile tepat pada titik
yang telah ditentukan, tiang pancang dimasukkan
ke dalam tiang penjepit (clamping box)

o kemudian posisikan tiang pancang tepat pada
koordinat yang telak ditentukan, kontrol posisi
tegak tiang dengan theodolit untuk di cek
verticality setiap kedalaman 50 cm s/d 2 m

o setelah semua terlaksana dan tiang pancang tepat
pada posisi yang direncanakan maka dilakukan
penjepitan tiang pancang dengan tekanan
makminum 20 Mpa yang dapat di baca melalui
manometer

7) Penekanan tiang pancang

o setelah tiang pancang dijepit kemudian dilakukan
penekanan dengan menggunakan 2 cylinder jack,
selanjutnya dilakukan penekana dengan 4 cylinder
jack hingga mencapai kedalaman atau daya dukung
yang diharapkan

e dalam proses penekanan kepala tiang pancang
diberi capping kayu untuk landasan antara ruyung
dan kepala tiang

8) Pengelasan sambungan tiang pancang
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periksa selubung besi pada kepala tiang dan ujung
tiang pada upper

memposisikan keduanya tegak lurus

setelah keduanya dipastkan sejajar, kemudia
pengelasan dilaksanakan mengelilingi plat besi
setelah pengelasan dilanjutkan dengan cat mani
untuk mencegah karat

9) Pembersihan sisa kerja atau areal pekerjaan

Pekerja membersihkan areal yang telah digunaan
selama pemancangan

b. Alat dan Bahan :
Tabel 14. Alat dan Bahan Pekerjaan Pemancangan Tiang

Pancang
NO | PERALATAN BAHAN
1 Hidraulic Jacking Pile Tiang Pancang Kotak
2 Service Crane Kawat Las RB 26
3 Total Station Cat Meni
4 Bak Ukur Patok
5 Theodolit Capping Kayu
6 Alat Bantu Kapur
7 Mesin Bor Tali Rafia Merah
8 Selang Air Sling
9 Alat Las
10 | Pompa Air
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5. Pekerjaan Pile Cap dan Sloof

y/

7
////
7%

Gambar 9. Denah Pembagian Zona Pile Cap

a. Data:

Volume beton total = 8346,46 m3
Volume besi total = 1444,821 kg
Volume galian =16085,19 m3
Pembagian zona =39 zona
Tenaga kerja =

Tenaga pembesian = 10 orang
Tenaga bekisting = 30 orang
Tenaga cor (2 shift) = 15 orang

b. Uraian Pekerjaan :
1) penggalian tanah

Pekerjaan pile cap diawali dengan pekerjaan
persiapan, yaitu menentukan as pile cap dengan
menggunakan theodolit dan waterpass berdasarkan
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shop drawing yang dilanjutkan dengan pemasangan
patok as pile cap
e galian tanah pile cap dan sloof bersamaan dengan
melakukan joint survey titik actual tiang pancang
e galian mengunakan excavator dan buangan tanah
dibuang dengan dump truck ke lokasi yang sudah
ditentukan
e penggalian tanah dilakukan mengikuti rencana arah
galian dengan kedalaman yang sudah ditentukan
pada setiap areal
2) Dewatering
e Pemasangan pompa dewatering
e Pembuangan air dewatering
3) Survey titik actual tiang pancang
o Pekerja mengecek areal pekerjaan dan disesuaikan
dengan rencana desain pilecap yang akan di
kerjakan
4) bobok tiang pancang
e Pada pile dilakukan pembobokan pada bagian
betonnya hingga tersisa tulangan besinya yang
kemudian dijadikan sebagai stek pondasi sebagai
pengikat dengan pile cap. Pembobokan hanya
sampai elevasi dasar pile cap saja
¢ Pembuangan material bobokan
5) pembuatan lantai kerja
¢ Dilanjutkan dengan pekerjaan urugan pasir setebal
5cm
e Kemudian pekerjaan lantai kerja setebal 10 cm
6) Pembesian
o pekerja melihat desain tulangan, lalu melakukan
pengukuran dengan meteran untuk selanjutnya
ditandai dengan spidol sesuai panjang bagian
tulangan pada desain



100

setelah tulangan ditandai, tulanga dimasukkan pada
bar cutting dan dilakukan pemotongan tulangan
sesuai bagian yang ditandai

setelah tulangan terpotog, dilakukan
pembengkokan tulangan untuk oversteknya sesuai
dengan gambar desain

lalu selanjutnya tulangan disusun dan diikat sesuai
desain tulangan pada masing masing kolom

potong kelebihan kawat pengikat

7) Bekisting

pekerja melihat desain bekisting terlebih dahulu,
ambil meteran, ukur panjang bagian bekisting
sesuai dengan desain lalu ditandai dengan spidol
gergaji plywood dan kayu sesuai dengan bagian
yang ditandai

cek apakah semua bagian bekisting telah dibuat
dan sesuai dengan desain

susun bagian bekisting sesuai dengan desain dan
satukan dengan paku

cek apakah semua bagian bekisting telah disatukan
dan sesuai dengan desain

8) Pengecoran

Pengecoran dilaksanakan menggunakan talang cor
dan truck mixer, jika tidak memungkinkan maka
menggunakan concrete pump

9) Curing compound

Dilanjutkan dengan pelaksanaan curing compound
pertama tama yakni mnyiapkan bahan dan alat
untuk curing compound. Bahan dicampir sesuai
komposisi 1 : 4 (1 liter air : 4 kg antisol) bahan
produk yang dipakai

Lakukan penyemprotan secara merata pada rea
yang baru di cor

Penyemprotan dilakukan dengan memakai jet

spraying.
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e Penyemprotan cukup dilakukan 1 kali (2 lapisan)
10) Pembongkaran bekisting
o Setelah itu pekerjaan pelepasan beksting pile cap
dan sloof
e Pembongkaran bekisting berumur 1 hari (minimal
24 jam)
11) Pembersihan sisa kerja atau areal pekerjaan
o Pekerja membersihkan areal yang telah digunaan
selama pemancangan
c. Alat dan Bahan :
Tabel 15. Alat dan Bahan Pekerjaan Pile Cap dan Sloof

NO | PERALATAN BAHAN

1 Theodolit Patok

2 Bak Ukur Tali Rafia Merah
3 Excavator Pasir

4 Dump Truck Besi

5 Pompa Air Bekisting Hollow
6 Barcutter Emaco 157 (BASF)
7 Barbender Campuran Curing
8 Truck Mixer

9 Concrete Pump

10 | Talang Cor

11 | Jet Spraying

12 | Alat Bantu
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6. Pekerjaan Tower Crane

SOHO

KANTOR

Gambar 10. Denah Titik Tower Crane
a. Data:
e Jumlah titik pemasangan : 3 titik
e Spesifikasi tower crane : radius 70 m dan 60 m
e Tenaga kerja:
Operator = 2 Orang
Tukang = 3 Orang
b. Uraian Pekerjaan :
1) Marking
e Pekerja menggunakan theodolit untuk
menentukan titik berdirinya tower crane
2) Penanaman fine angle
e Kemudian pemasangan fine angle dan base
section ke dalam pile cap sebagai pondasi dari
tower crane
3) Pengecoran pondasi tower crane
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e Pengecoran pondasi tower crane bersama
hoistnya
4) Pemasangan mast section
¢ Pemasangan mast section awal menggunakan
mobile crane
5) Pemasangan climbing crane
e Pemasangan climbing crane yang digunakan untu
self assembly
6) Pemasangan kabin
e Pemasangan kabin ini diletakkan di atas climbing
crane oleh service crane
7) Pemasangan boom dan counter jib (lengan tower
crane)
e Pemasangan menggunakan service crane
8) Pemasangan counter weight (beban penyeimbang)
e Pemasangan menggunakan service crane
9) Setting kelistrikan
e Setting sling / jib tie, rell troley dan pengkabelan
listriknya
¢ Hubungkan kelistrikan ke power house dengan
genset khusus untuk tower crane
Setelah langkah — langkah di atas terpenuhi maka untuk
melakukan penambahan ketinggian pada tower crane
yang akan menyesuaikan dengan ketinggian bangunan
yang akan di bangun, maka berikut ini adalah tahapan
penambahan ketinggian :
1) Pemasangan kabin
¢ Climbing crane akan mengangkat kabin keatas
sehingga terdapat ruangan kosong diantara kabin
dan mast section
2) Pemasangan mast section
e Boom akan mengangkat sebuah mast section
untuk kemudian diletakkan pada ruang kosong
yang terletak antara mast section dan kabin tadi
3) Pengulangan langkah pekerjaan
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e Langkah pekerjaan 1 dan 2 diulang terus hingga
ketinggin tower crane sesuai dengan ketinggian
yang diinginkan

4) Pemasangan sabuk pengaman

e Sabuk pengaman (collar frame atau anchorages
frame) dipasang setelah ketinggian tower crnae
melampaui batas free standing yang diijinkan
oleh pabrik pembuat, tower crane harus dipasang
sabtu pengaman (tie beam) yang diikatkan pada
bangunan (kolom). Dalam pemasangannya harus
diperhatikan kekuatan bracing agar konstruksi
stabil menerima beban tarik dan teka. Sabuk
pengaman di pasang pada setiap 20 meter antara
satu section dengan section yang lain

5) Pemasangan penangkal petir

o Penangkal petir di pasang di paling ujung atas

dari tower crane ketika sudah berdiri tegak
¢. Alat dan Bahan :
Tabel 16. Alat dan Bahan Pemasangan Tower Crane

NO PERALATAN BAHAN
1 Service crane Genset

2 Mobile crane Jib

3 Theodolit Kabin operator
4 Truck mixer cor Climbing frame
5 Mast (tower)

6 Pemberat

7 Counter jib

8 Counter weight
9 Hoist

10 Sling

11 Trolley

12 Base section

13 Fine angle

14 Slewing
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15 Sabuk pengaman
16 Penangkal petir

7. Pekerjaan Kolom

0.56m

0.95m

3.60m

0.65m

0.*m
Gambar 11. Perencanaan Bekisting Kolom
a. Data:

e Jumlah kolom =90 kolom

e Ukuran kolom =0,85cmx0,85cmx4m
e Volume cor beton =260,1 m3

e Tenaga Kerja = Dibagi menjadi 4 grup

Tenaga pembesian = 10 orang
Tenaga bekisting = 50 orang
Tenaga cor (2 shift) = 24 orang
b. Uraian Pekerjaan :
1) Survey (uitzet)

e surveyor 1 melakuan survey dan pengukuran lokasi
sesuai dengan gambar rencana yang dilakkan di
awal pelaksanaan

2) Penentuan titik as kolom
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pekerja 1 menandai lokasi titik sumbu pendirian
theodolit da melakukan centering

pekerja 2 berdiri di titik 1 dengan rambu ukur
untuk menentukan titik 1

pekerja 1 melakukan penembakan titik 1 sesuai
dengan sudut rencana

pekerja 3 mengambil ujung meteran, lalu
mengukur dari titik sumbu sepanjang jarak kolom
pada denah rencana ke arah titik 1

pekerja 3 menandai titik 1 dengan tipe-x.

ulangi langkah pekerja 2 dan 3 hingga
mendapatkan 4 titik kolom

pekerja 1 mengecek apaah semua titik yang di
tembak sudat dan jaraknya telah sama dengan
denah kolom rencana

3) fabrikasi bekisting

pekerja melihat desain beisting terlebih dahulu,
ambil meteran, ukur panjang bagian bekisting
sesuai dengan desain lalu ditandai dengan spidol
gergaji plywood dan kayu sesuai dengan bagian
yang ditandai

cek apakah semua bagian bekisting telah dibuat
dan sesuai dengan desain

susun bagian bekisting sesuai engan desain dan
satukan dengan paku

cek apakah semua bagian bekisting telah disatuan
dan sesuai dengan desain

4) fabrikasi tulangan

pekerja melihat desain tulangan, lalu melakukan
pengukuran dengan meteran untuk selanjutnya
ditandai dengan spidol sesuai panjang bagian
tulangan pada desain
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setelah tulangan ditandai, tulanga dimasukkan pada
bar cutting dan dilakukan pemotongan tulangan
sesuai bagian yang ditandai

setelah tulangan terpotog, dilakukan
pembengkokan tulangan untuk oversteknya sesuai
dengan gambar desain

lalu selanjutnya tulangan disusun dan diikat sesuai
desain tulangan pada masing masing kolom

potong kelebihan kawat pengikat

5) Marking sepatu kolom

pekerja menyiapkan besi ulir dan baja siku
selanjutnya baja siku dipotong sekitar 5 cm dan di
tanam pada setiap ujung rencana kolom dengan
bagian siku menghadap keluar dengan kedalaman 3
cm

lalu pekerja mengelas besi ulir pada sengkang dan
besi siku pada tiap sisi tulangan kolom

marking sepatu kolom sebagai tempat batas
bekisting

pasang sepatu kolom pada tulangan utama atau
tulangan sengkang

6) pemasangan tulangan

crane mengatikan pengait pada tulangan kolom
untuk dipinahkan ke are pemasangan tulangan
kolom

dua pekerja di bawah memposisikan tulangan
kolom pada ujung tulangan kolom sebelumnya
ketika posisi sudah pas, tulangan kolom baru diikat
pada tulangan pile cap dengan overstek sekitar 1
meter menggunakan kawat bendrat

lalu decking dipasang di sekitar tulangan kolom
dan ditempelkan dengan kawat bendrat

7) pemasangan water stop

Pembershan area waterstop
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pekerja 1 melalukan pemasangan water stop pada
kolom yang paling bawah
waterstop ini dipasang mengelilingi di setiap kolom

8) pembersihan area cor

pekerja memberishkan areal kolom yang akan di
cor untuk memaksimalkn cor kolom

9) instalasi bekisting

pekerja  di area  pemasangan  bekisting
membersihakn area terlebih dahulu

bekisting diberi minyak pada bagian permukaan
dalamnya kemudian crane mengaitkan pengait
pada bekisting kolom

lalu bekisting dipindahan ke tempat instalasi
bekisting kolom

dua pekerja di bawah mengarahkan dan
memposisikan bekisting kolom pada tulangan yang
telah terpasang sebelumnya

tempatan bekisting kolom sesuai dengan marking
yang ada

apabila posisi sudah pas, kedua pekerja tadi
mengatur kelurusan bekisting kemudian dikunci
pengaturan kelurusan bekisting pada kolom
dilakukan dengan cara memutar push pull
kemudian pengecekan kelurusan push pull dibantu
dengan alat unting unting + koordinasi pekerja atas
dan pekerja yang ada di bawah

10) bonding agent
o pekerja mempersiapkan alat dan bahan
e untuk permukaan sebesar 4-6 m2 dibutuhkan 1 kg

bahan bonding agent

sebelum di cor permukaan beton lama harus di cat
dengan bahan bonding agent hingga merata dan
tunggu selama 10 menit

11) pengecoran
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crane mengaitkan bucket pada pengait untuk di
bawa ke area pengisian adonan beton, posisikan
agar siap untuk diisi adonan beton

operator bucket naik ke atas bucket, lalu ujung pipa
pengisian adonan diarahkan tepat di tengah bucket,
kemudian bucket mulai diisi sampai hampir penuh
setelah itu crane membawa bucket ke area
pengecoran kolom

bucket diposisikan sekitar 5 cm di atas area
pengecoran dan diarahkan oleh pekerja yang
berada di area pengecoran

pipa tremie kemudian diposisikan sekitar 1 m
diatas area pengecoran

lalu buka katup adonan beton dan mulai
pengecoran

pengecoran dilakukan sambil digetarkan dengan
vibrator

bila sudah penuh, tutup katup bucket dan ratakan
adonan yang ada

crane memindahkan bucket ke pinggir area royek
untuk dibersihkan dan digunakan kembali

jarak jatuhnya beton maksimal 1.5 meter

12) pembongkaran bekisting

pekerja memukul-mukul bekisting dengan perlahan
agar tidak ada bagian yang menempel, lalu
kendorkan beksiting

kendorkan baut pada bekisting hingga rangkaian
bekisting terlepas

o pekerja memindahkan bekisting ke area fabrikasi

pemongkaran bekisting setelah minimal 12 jam
dari selesainya pengecoran

13) curing compound
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e menyiapkan bahan dan alat wuntuk curing
coumpound. bahan di campur sesuai komposisi 1:4
(1 liter ar : 4 g antisol) bahan produk yang dipakai

o setelah bekisting di bongkar, kolom di basahi air
secara merata terlebih dahulu

e kemudian dilakukan  penyemprotan  curing
coompound secara merata pada area kolom yang
baru di cor

e penyemprotan dilakukan dengan memakai jet
spraying

e penyemprotan dilakukan cukup 1 kali (2 lapisan)

14) Pembersihan sisa kerja atau areal pekerjaan

o Pekerja membersihkan areal yang telah digunaan

selama pemancangan

. Alat dan Bahan:

Tabel 17. Alat dan Bahan Pekerjaan Kolom

NO | PERALATAN BAHAN

1 Theodolit Plywood

2 Bak Ukur Benang

3 Barbender Hollow

4 Barcutter Besi

5 Tower Crane Water Stop

6 Push Pull UNP

7 Penunjang Miring Campuran  Bonding
Penahan Kolom Agent

8 Bucket Sepatu Kolom

9 Pipa Tremie Stek Kolom

10 | Vibrator Unting-unting

11 | Alat Bantu Emaco 157D

12 | Platform Campuran Curing

13 | Jet Sprayer
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8. Pekerjaan Balok

a. Data:

e Tenaga Kerja = Dibagi menjadi 4 grup
Tenaga pembesian = 10 orang
Tenaga bekisting = 50 orang
Tenaga cor (2 shift) = 24 orang

b. Uraian Pekerjaan :
1) Survey (uitzet)

e surveyor 1 melakuan survey dan pengukuran lokasi
sesuai dengan gambar rencana yang dilakkan di
awal pelaksanaan

2) fabrikasi bekisting dan menyediakan scaffolding

o pekerja melihat desain beisting terlebih dahulu,
ambil meteran, ukur panjang bagian bekisting
sesuai dengan desain lalu ditandai dengan spidol

e gergaji plywood dan kayu sesuai dengan bagian
yang ditandai

o cek apakah semua bagian bekisting telah dibuat
dan sesuai dengan desain
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susun bagian bekisting sesuai engan desain dan
satukan dengan paku

cek apakah semua bagian bekisting telah disatuan
dan sesuai dengan desain

menyediakan  scafolding sebagai  pendukung
bekisting balok

3) fabrikasi tulangan

pekerja melihat desain tulangan, lalu melakukan
pengukuran dengan meteran untuk selanjutnya
ditandai dengan spidol sesuai panjang bagian
tulangan pada desain

setelah tulangan ditandai, tulanga dimasukkan pada
bar cutting dan dilakukan pemotongan tulangan
sesuai bagian yang ditandai

setelah tulangan terpotog, dilakukan
pembengkokan tulangan untuk oversteknya sesuai
dengan gambar desain

lalu selanjutnya tulangan disusun dan diikat sesuai
desain tulangan pada masing masing balok

potong kelebihan kawat pengikat

4) Pemasangan Scaffolding

Tempatkan jack base sesuai dengan lay out yang
telah ditentukan

Berdirikan scaffolding sesuai dengan posisi yag
sudah direncanakan

Dilakukan hanya dengan disetujui scaffolders yang
memiliki sertifikat sah dan personil yang sangat
mengerti tentang scaffolding

Semua perancah harus dilengkapi dengan pegangan
tangan untuk memastikan saat berada di ketinggian
untuk mencegah personil jatuh

5) Instalasi bekisting

pemasangan sur-suri dan tembereng bekisting
balok
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e Dbekisting diberi minyak pada bagian permukaan
dalamnya kemudian tower crane mengaitkan
pengait pada bekisting balok

o lalu bekisting dipindahan ke tempat instalasi
bekisting balok

e pemasangan panel bekisting balok

e dua pekerja di bawah mengarahkan dan
memposisikan bekisting balok pada tulangan yang
telah terpasang sebelumnya

e apabila posisi sudah pas, kedua pekerja tadi
mengatur kelurusan bekisting kemudian dikunci

6) pemasangan tulangan

e crane mengatikan pengait pada tulangan balok
untuk dipinahkan ke area pemasangan tulangan
balok

e dua pekerja di atas memposisikan tulangan balok
sesuai dengan gambar perencanaan

o ketika posisi sudah pas, tulangan balok baru diikat
pada tulangan balok

7) Pemasangan sistem stop cor

e Penghentian batas cor tiap zona untuk balok di buat
sesuai gambar rencana

e Menempatkan kawat ayam dengan kemiringan
kurang lebih 45 derajat (posisi di kurang lebih Y4
panjang bentang)

8) pembersihan area cor

e pekerja memberishkan areal balok yang akan di cor

untuk memaksimalkn cor balok
9) bonding agent

o pekerja mempersiapkan alat dan bahan

e untuk permukaan sebesar 4-6 m2 dibutuhkan 1 kg
bahan bonding agent

o sebelum di cor permukaan beton lama harus di cat
dengan bahan bonding agent hingga merata
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10)

pengecoran balok
crane mengaitkan bucket pada pengait untuk di
bawa ke area pengisian adonan beton, posisikan
agar siap untuk diisi adonan beton
operator bucket naik ke atas bucket, lalu ujung pipa
pengisian adonan diarahkan tepat di tengah bucket,
kemudian bucket mulai diisi sampai hampir penuh
setelah itu crane membawa bucket ke area
pengecoran balok
bucket diposisikan sekitar 5 cm di atas area
pengecoran dan diarahkan oleh pekerja yang
berada di area pengecoran
pipa tremie kemudian diposisikan pada balok yang
akan di cor
lalu buka katup adonan beton dan mulai
pengecoran
pengecoran dilakukan sambil digetarkan dengan
vibrator
bila sudah penuh, tutup katup bucket dan ratakan
adonan yang ada
crane memindahkan bucket ke pinggir area royek
untuk dibersihkan dan digunakan kembali

11) Pengecoran Kepala Kolom

Kepala kolom di cor terpisah dari kolom, jadi
kolom di cor hingga batas elevasi buttom balok
Menyiapkan bekisting olom sesuai dengan gambar
rencana yang ada

12) Curing compound

menyiapkan bahan dan alat untuk curing
coumpound. bahan di campur sesuai komposisi 1:4
(1 liter ar : 4 g antisol) bahan produk yang dipakai
lakukan penyemprotan secara merata pada area
yang baru di cor
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e penyemprotan dilakukan dengan memakai jet
spraying
o penyemprotan dilakukan cukup 1 kali (2 lapisan)
13) pembongkaran bekisting
o pekerja memukul-mukul bekisting dengan perlahan
agar tidak ada bagian yang menempel, lalu
kendorkan beksiting
o kendorkan baut pada bekisting hingga rangkaian
bekisting terlepas
¢ pekerja memindahkan bekisting ke area fabrikasi
14) Pembersihan sisa kerja atau areal pekerjaan
e Pekerja membersihkan areal yang telah digunaan
selama pemancangan
. Alat dan Bahan :
Tabel 18. Alat dan Bahan Pekerjaan Balok

NO | PERALATAN BAHAN

1 Jack Base Bekisting Balok

2 Scaffolding Panel Dinding

3 Suri-suri Besi Tulangan

4 Kompresor Beton Segar

5 Barbender Plywood

6 Barcutter Tembereng

7 Tower Crane Klem

8 Concrete Pump Solar / minyak

9 Vibrator Campuran Bonding
Agent

10 | Jet Sprayer Campuran Curing

11 | Alat Bantu Hollow

12 Bekisting Kepala
Kolom

13 Triplek

14 Water Stop

15 Emaco 157 ex.
BASF
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|16 | | Kawat Ayam

9. Pekerjaan Plat Lantai

- Z0ME

P3|

Gambar 13. Denah Pembagian Zona Pengecoran Plat

a. Data:
e Luas lantai =10450,96 m2
e Volume cor =200 m3/ zona
e Pembagian zona =17 zona
e Tipe plat =

e Tenaga Kerja = Dibagi menjadi 4 grup
Tenaga pembesian = 15 orang
Tenaga bekisting = 50 orang
Tenaga cor (2 shift) = 24 orang
b. Uraian Pekerjaan :
1) Survey (uitzet)
o Menentukan lokasi plat yang sesuai dengan
perencanaan
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2) Fabrikasi bekisting

pekerja melihat desain beisting terlebih dahulu,
ambil meteran, ukur panjang bagian bekisting
sesuai dengan desain lalu ditandai dengan spidol
gergaji plywood dan kayu sesuai dengan bagian
yang ditandai

cek apakah semua bagian bekisting telah dibuat
dan sesuai dengan desain

susun bagian bekisting sesuai engan desain dan
satukan dengan paku

cek apakah semua bagian bekisting telah disatuan
dan sesuai dengan desain

3) Fabrikasi tulangan

pekerja melihat desain tulangan, lalu melakukan
pengukuran dengan meteran untuk selanjutnya
ditandai dengan spidol sesuai panjang bagian
tulangan pada desain

setelah tulangan ditandai, tulanga dimasukkan pada
bar cutting dan dilakukan pemotongan tulangan
sesuai bagian yang ditandai

setelah tulangan terpotong, dilakukan
pembengkokan tulangan untuk oversteknya sesuai
dengan gambar desain

lalu selanjutnya tulangan disusun dan diikat sesuai
desain tulangan pada masing masing plat

potong kelebihan kawat pengikat

4) Pasang bekisting plat lantai

Memasang gelagar hollow

Memasang suri-suri

Memasang plywood antara suri-suri
Melumuri bekisting dengan solar / minyak

5) Pemasangan tulangan

crane mengatikan pengait pada tulangan balok
untuk dipinahkan ke are pemasangan tulangan plat
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e dua pekerja di bawah memposisikan letak tulangan
plat
ketika posisi sudah pas, tulangan plat baru diikat
¢ lalu decking dipasang di sekitar tulangan plat dan
ditempelkan dengan kawat bendrat
6) Pemasangan stop cor
e Sebelum melakukan pengecoran maka dipasang
water stop untuk menjadikan plat lantai kedap air
e Pemasangan water stop diletakkan diantara
tulangan plat lantai yang telah di pasang
o Water stop ini dipasang mengelilingi plat lantai
e Pemasangan stop cor disesuaikan dengan gambar
yang telah disepakati
7) Pembersihan areal cor plat
o pekerja memberishkan areal plat lantai yang akan
di cor untuk memaksimalkn cor plat
8) Bonding agent
o Persiapkan alat dan bahan
e Untuk permukaan sebesar 4 — 6 m2 dibutuhkan 1
kg bahan bonding agent
e Sebelum di cor permukaan beton lama harus di cat
dengan bahan bonding agent hingga merata
9) Pengecoran Plat Lantai
e crane mengaitkan bucket pada pengait untuk di
bawa ke area pengisian adonan beton, posisikan
agar siap untuk diisi adonan beton
e operator bucket naik ke atas bucket, lalu ujung pipa
pengisian adonan diarahkan tepat di tengah bucket,
kemudian bucket mulai diisi sampai hampir penuh
e setelah itu crane membawa bucket ke area
pengecoran plat
e pipa tremie kemudian diposisikan pada area plat
yang akan di cor
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lalu buka katup adonan beton dan mulai
pengecoran

pengecoran dilakukan sambil digetarkan dengan
vibrator

bila sudah penuh, tutup katup bucket dan ratakan
adonan yang ada

crane memindahkan bucket ke pinggir area royek
untuk dibersihkan dan digunakan kembali

10) Curing compound

Dilanjutkan dengan pelaksanaan curing compound
pertama tama yakni mnyiapkan bahan dan alat
untuk curing compound. Bahan dicampir sesuai
komposisi 1 : 4 (1 liter air : 4 kg antisol) bahan
produk yang dipakai

Lakukan penyemprotan secara merata pada rea
yang baru di cor

Penyemprotan dilakukan setelah beton mencapai
umur 1 hari dengan memakai jet spraying.
Penyemprotan cukup dilakukan 1 kali (2 lapisan)

11) Pembongkaran bekisting

Bongkar plywood
Longgarkan uhead dan bongkar plywood
Bongkar balok suri-suri kemudia hollow

12) Pembersihan sisa kerja atau areal pekerjaan

Pekerja membersihkan areal yang telah digunaan
selama pemancangan

c. Alat dan Bahan :
Tabel 19. Alat dan Bahan Pekerjaan Plat Lantai

NO | PERALATAN BAHAN

1 Barbender Besi Tulangan

2 Barcutter Beton

3 Concrete Truck Mixer Bekisting Plat

4 Concrete Pump Truck Campuran Curing
5 Concrete Vibrator Water Stop
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Tower Crane Stop Cor
Alat Bantu
Kompresor
Scaffolding
0 | Jet Sprayer

RO 0N

10.Pekerjaan Dinding Basement
a. Data:

e Volume cor =443.32 m3

e Tenaga Kerja = Dibagi menjadi 4 grup
Tenaga pembesian = 15 orang
Tenaga bekisting = 50 orang
Tenaga cor (2 shift) = 24 orang

b. Uraian Pekerjaan :
1) survey (uitzet)

e surveyor 1 melakuan survey dan pengukuran lokasi
sesuai dengan gambar rencana yang dilakkan di
awal pelaksanaan

¢ pekerja memarking ulang posisi dinding basement

2) fabrikasi bekisting

o pekerja melihat desain beisting terlebih dahulu,
ambil meteran, ukur panjang bagian bekisting
sesuai dengan desain lalu ditandai dengan spidol

e gergaji plywood dan kayu sesuai dengan bagian
yang ditandai

e cek apakah semua bagian bekisting telah dibuat
dan sesuai dengan desain

e susun bagian bekisting sesuai engan desain dan
satukan dengan paku

o cek apakah semua bagian bekisting telah disatuan
dan sesuai dengan desain

3) fabrikasi tulangan

e pekerja melihat desain tulangan, lalu melakukan

pengukuran dengan meteran untuk selanjutnya
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ditandai dengan spidol sesuai panjang bagian
tulangan pada desain

setelah tulangan ditandai, tulanga dimasukkan pada
bar cutting dan dilakukan pemotongan tulangan
sesuai bagian yang ditandai

setelah tulangan terpotog, dilakukan
pembengkokan tulangan untuk oversteknya sesuai
dengan gambar desain

lalu selanjutnya tulangan disusun dan diikat sesuai
desain tulangan pada masing masing dinding
basement

potong kelebihan kawat pengikat

4) pemasangan tulangan

crane mengatikan pengait pada tulangan balok
untuk dipinahkan ke are pemasangan tulangan
balok

dua pekerja di bawah memposisikan tulangan
dinding basement

ketika posisi sudah pas, tulangan dinidng basement
baru diikat

5) pemasangan beton decking

beton decking yang sudah jadi di pasang pada areal
dinidng basement sesuai kebutuhan

6) pemasangan water stop

Sebelum melakukan pengecoran maka dipasang
water stop untuk menjadikan dinidng basement
kedap air

Pemasangan water stop diletakkan diantara
tulangan dinding basement yang telah di pasang
Water stop ini dipasang mengelilingi dinding
basment

7) pembersihan area cor

pekerja memberishkan areal dinding basmenet
yang akan di cor untuk memaksimalkn cor

8) instalasi bekisting
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pekerja  di  area  pemasangan  bekisting
membersihakn area terlebih dahulu

bekisting diberi minyak pada bagian permukaan
dalamnya kemudian crane mengaitkan pengait
pada bekisting

lalu bekisting dipindahan ke tempat instalasi
bekisting dinding basement

dua pekerja di bawah mengarahkan dan
memposisikan bekisting dinding basement

apabila posisi sudah pas, kedua pekerja tadi
mengatur kelurusan bekisting kemudian dikunci

9) pengecoran dinding basement

crane mengaitkan bucket pada pengait untuk di
bawa ke area pengisian adonan beton, posisikan
agar siap untuk diisi adonan beton

operator bucket naik ke atas bucket, lalu ujung pipa
pengisian adonan diarahkan tepat di tengah bucket,
kemudian bucket mulai diisi sampai hampir penuh
setelah itu crane membawa bucket ke area
pengecoran dinding basmenet

bucket diposisikan sekitar 5 cm di atas area
pengecoran dan diarahkan oleh pekerja yang
berada di area pengecoran

pipa tremie kemudian diposisikan sekitar 1 m
diatas area pengecoran

lalu buka katup adonan beton dan mulai
pengecoran

pengecoran dilakukan sambil digetarkan dengan
vibrator

bila sudah penuh, tutup katup bucket dan ratakan
adonan yang ada

crane memindahkan bucket ke pinggir area royek
untuk dibersihkan dan digunakan kembali

10) curing
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¢ Dilanjutkan dengan pelaksanaan curing compound
pertama tama yakni mnyiapkan bahan dan alat
untuk curing compound. Bahan dicampir sesuai
komposisi 1 : 4 (1 liter air : 4 kg antisol) bahan
produk yang dipakai

e Lakukan penyemprotan secara merata pada rea
yang baru di cor

¢ Penyemprotan dengan memakai jet spraying.

e Penyemprotan cukup dilakukan 1 kali (2 lapisan)

11) pembongkaran bekisting

o pekerja memukul-mukul bekisting dengan perlahan
agar tidak ada bagian yang menempel, lalu
kendorkan beksiting

o kendorkan baut pada bekisting hingga rangkaian
bekisting terlepas

¢ pekerja memindahkan bekisting ke area fabrikasi

12) Pembersihan sisa kerja atau areal pekerjaan

e Pekerja membersihkan areal yang telah digunaan

selama pemancangan
c. Alat dan Bahan :
Tabel 20. Alat dan Bahan Pekerjaan Dinding Basement

NO | PERALATAN BAHAN

1 Barbender Besi Tulangan

2 Barcutter Water Stop

3 Tower Crane Hollow

4 Kompresor Beton

5 Vibrator Campuran Curing
6 Jet Sprayer

7 Alat Bantu

8 Penahan Bekisting

9 Truck Mixer

4.3.2. Tabel Identifikasi Bahaya, Penilaian Risiko, Skala
Prioritas, Pengendalian Risiko K3, Penanggung



1. PEKERJAAN PEMBERSIHAN LAPANGAN DAN MOBILISASI PERALATAN

1. IDENTIFIKASI BAHAYA 2. ANALISA RISIKO 3. PENGENDALIAN RISIKO
No | Pekerjaan Uraian Sumber Penyebab Bahaya Kekerapan | Keparahan | Risiko S_ka! a Pengendalian Penanggung
Bahaya Bahaya Prioritas Jawab
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Survey 1. Pekerjaan Bahaya Manusia Pekerja tidak 3 1 3 Rendah Sebelum 1. Inspektor
lapangan awal yang Fisik ada yang pekerjaan 2. Pengawas
dilakukan bertanggung dimulai lapangan
adalah jawab terhadap pembagian 3. Petugas
memindahka pekerjaan tugas kerja K3
n peil dari harus sudah
BM ke titik- disedakan dan
titik di jelas
lapangan Pekerja
dihimbau untuk
mengikuti
pengarahan K3,
pelatihan K3,
dan simulasi
K3
Pelaksanaan
safety talk
setiap pagi
untuk
pengecekan
APD dan
pembagian
tugas kerja
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KEKERAPAN [ NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko | Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - — ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Miner 2 Terlka .tépl tdek ce_lcat permaner Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 AR e .
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




4, Pembuatan
kartu identitas

pekerja
sebelum
pekerjaan
dimulai
Kesalahan 3 1 3 Rendah |1. Pembuatan
dalam buku manual
memindahka pada §eluruh
pekerjaan dari pekerjaan dan
gambar rencana dibagikan
pada lapangan sebelgm
pekerjan
dimulai
2. Pekerja harus
bekerja sesuai
kemampuannya
yang
dibuktikan
dengan
sertfikat
2. Pekerjaanini | Bahaya Manusia Kesalahan 3 1 3 Rendah |1. Pembuatan
digunakan Fisik dalam buku manual
sebagai melakukan pada seluruh
pedoman pekerjaan di pekerjaan dan
(peil lapangan dibagikan
bangunan, sebelum
pembuatan pekerjan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
- — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernah t?”ad'_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 5 s 9 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah Minor > Teriuka, tapi GidaK cacat permanen ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Uk lecel Teriris damat i Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' Fp’)g:(dlsembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




titik patok, dimulai
dll)
Mempersiap Bahaya Manusia Kesalahan 3 1 3 Rendah |1. Pekerja
kan alat dan Fisik dalam mendata pengecekan
bahan untuk harus
seluruh membawa
pekerjaan WBS dan detil
sebelum bahan serta alat
dimulai serta yang di
menyiapkan butuhkan
sertifikat
2 | Pemasangan Pekerja Bahaya Manusia Pekerja terluka 3 1 3 Rendah |1. Penggunaan 1. Inspektor
bouwplank menancapka Fisik tergores kayu sarung tangan | 2. Pengawas
n kayu oleh para lapangan
setinggi 50 pekerja 3. Petugas
cm ke tanah Pekerja terluka 3 1 3 Rendah |1. Penggunaan K3
dengan palu karena terpukul sarung tangan
palu oleh para
pekerja
Pekerja terluka 3 1 3 Rendah |1. Penggunaan
karena paku sarung tangan
oleh para
pekerja
Memasang Bahaya Manusia Pekerja terluka 3 1 3 Rendah |1. Penggunaan
papan kayu Fisik tergores kayu sarung tangan
yang oleh para
diposisikan pekerja
horizontal
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - — ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Miner 2 Terlka .tépl tdek ce_lcat permaner Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(dlsembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




untuk
menghubugk
an
bouwplank
3. Membentang | Bahaya Manusia Pekerja terluka 3 3 Rendah Penggunaan
kan benang Fisik tersayat benang sarung tangan
sebagai oleh para
penanda pekerja
areal yang
akan digali
3 | Pemotongan |1. Pekerja Bahaya Manusia Pekerja terkena 3 6 Sedang Penggunaan Inspektor
semak dan memotong Fisik alat pemotong sarung tangan
pohon semak dan oleh para Pengawas
pohon yag pekerja lapangan
berda di
areal proyek Petugas
2. Semak/ Bahaya Manusia Pekerja terluka 3 3 Rendah Penggunaan K3
pohon Fisik tergores kayu sarung tangan
diangkut oleh para
oleh dump pekerja
truck keluar Pekerja terkena 3 6 Sedang Pekerja harus
proyek dump truck selalu fokus
dalam bekerja
Adanya
petugas lalin
yang
mengarahkan
3. Pembersihan Bahaya Manusia Lingkungan 3 3 Rendah Adaya tempat
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan. ‘

P3K




sisa kerja Psikologis kotor, sampah, sampah di titik
atau areal dapat titik tertentu
pekerjaan mengganggu dan
kondisi memberikan
kesehatan himbauan pada
pekerja, dan Fr?ekrsjggaumw
pekerjg dapat kebersihan
tersandung areal pekerjaan
Penyiraman Bahaya Manusia Debu dapat 3 1 3 Rendah Penggunaan
areal kerja Fisik masuk mata dan kacamata
agar debu menyebabkan safety dan
tidak iritasi mata masker oleh
berterbangan para pekerja
4 Mobilisasi Merinci Bahaya Manusia Data yang di 3 1 3 Rendah Pengecekan Inspektor
peralatan peralatan apa Fisik buat tidak rinci berulang pada
saja yang sehingga ada metode Pengawas
digunakan yang tidak pelaksanaan lapangan
dalam terdata dengan detail
pekerjaan Petugas
Pendataan Bahaya Manusia Data yang di 3 1 3 Rendah Pengecekan K3
surat Fisik buat tidak rinci berulang pada
kendaraan / sehingga ada metode
alat berat yang tidak pelaksanaan
apa saja terdata dengan detail
yang
dibutuhan
selama
128
KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - — ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Minor 2 Terlke, .tépl i ce_lcat permane? Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 p L _p_ 9 _p
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




proyek
berlangsung
Menentukan Bahaya Manusia | Tidak adanya 3 2 6 Sedang |1. Adanya
alur keluar Fisik pekerja yang pembagian
masuk mengatur tugas untuk
kendaraan sehingga dapat menetukan
menyebabkan jalur kendaraan
kecelakaan dan petugasnya
Merinci Bahaya Data yang di 3 1 3 Rendah |1. Pengecekan
bahan apa Fisik buat tidak rinci berulang pada
saja yang sehingga ada metode
digunaan yang tidak pelaksanaan
termasu terdata dengan detail
bahan yang
berbahaya
Pendataan Bahaya Manusia Data yang di 3 1 3 Rendah |1. Pengecekan
sertifikat Fisik buat tidak rinci berulang pada
operataor sehingga ada metode
yang harus yang tidak pelaksanaan
ada selama terdata dengan detail
pekerjaan
berlangsung
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko | Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
n — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernan t?rjad|.da.|am be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah Minor 3 Torluka. tani Tidak cacat Dermanen ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya ~ _p - P Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.

P3K




2. PEKERJAAN PEMANCANGAN SHEET PILE

1. IDENTIFIKASI BAHAYA 2. ANALISA RISIKO 3. PENGENDALIAN RISIKO
. . Sumber Penyebab - Skala . Penanggun
No | Pekerjaan Uraian y Bahaya Kekerapan | Keparahan | Risiko . Pengendalian ggung
Bahaya Bahaya Prioritas Jawab
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1 Penentuan |1. Mementuk Bahaya Manusia Pekerja tidak ada 3 1 3 Rendah Sebelum 1. Inspektor
titik sheet an titik Fisik yang bertanggung pekerjaan 2. Pengawas
pile sheet pile jawab pada dimulai lapangan
menggunak peralatan dan pembagian 3. Petugas
an t_otalOI bahan dalam Lugas kegah K3
station dan pekerjaan _arus suda
bak ukur disedakan dan
yang sesuai jelas
dengan Pekerja
rencana dihimbau untuk
untuk mengikuti
memastika pengarahan K3,
n ketepatan pelatihan K3,
koordinat dan simulasi
sheet pile K3
Pelaksanaan
safety talk
setiap pagi
untuk
pengecekan
APD dan
pembagian
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalia_m. _
K heradi dalam beberana @han hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terj P Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
L UKa Iecet teriris danat disembuhKan dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' FF’)SK 9 ) (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




tugas kerja
Pembuatan
kartu identitas
pekerja
sebelum
pekerjaan
dimulai
Pekerja tertimpa 3 Rendah Penggunaan
theodolit sepaty safety
oleh para
pekerja
Lingkungan | Pencahayaan yang 3 Rendah Ketersediaan
cukup agar tidak lampu yang
terjadi kesalahan cukup untuk
dalam bekerja menerangi
pekerjaan pada
malam hari
Apabila cuaca 3 Rendah Pekerja dapat
tidak mengatur
memungkinkan jadwal ker_Ja
maka pekerjaan dengan baik
harus dihentikan
agar tidak celaka
Dehidrasi dan 3 Rendah Adanya trmpat
menurunya fokus untuk para
dalam bekerja pekerja
karena cuaca beristirahat
sejenak dari
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalie_m- _
K hteriadi dalam beberana @hun hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi P Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 o Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya Rendah | Risiko RENDAH dapat dibiarkan at dalian tidak perlu dilakuk
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 Isiko ap_a ' _|ar anaau_p_engen allan tica _peru takukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




panah pekerjaan
Pekerja dapat
payung
Adanya galon
air minum di
beberapa titik
pada areal
pekerjaan
2. Pada awal Bahaya Proses Penggunaan 3 1 3 Rendah Pembuatan
penembaka | Ergonomi theodolit yang buku manual
n pertama membungkuk pada seluruh
di cek juga secra terus pekerjaan dan
elevasi menerus dapat dibagikan _
rencana menyebabkan kepad_a pekerja
sheet pile . sesuai dengan
sakit
tanggung
jawab
pekerjaannya
2 | Pemasangan |1. Setelah Bahaya Lingkungan | Pencahayaan yang 3 1 3 Rendah Ketersediaan 1. Inspektor
patok didapat Fisik cukup agar tidak lampu yang
koordinat terjadi kesalahan cukup untuk 2. Pengawas
titik sheet dalam bekerja menerangi lapangan
pile, pekerjaan pada
dilanjutkan malam hari 3. Petugas
dengan Apabila cuaca 3 1 3 Rendah Pekerja dapat K3
pematokan tidak mengatur
agar memungkinkan jadwal kerja
mempermu maka pekerjaan dengan baik
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 S) pekerjaan yang berkala. Bentu_k pengendalian juga harus dltglls dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak munt%tjlzdties”eﬁll3::;;dak pernah Minor 3 Terluka, tapi tidak cacat permanen ( Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
e | 1| e e g || 14| | FRCTENDAN G dar e el s pr




dah pada harus dihentikan
saat agar tidak celaka
pelaksanaa Dehidrasi dan 1 3 Rendah Adanya trmpat
n menurunya fokus untuk para
dalam bekerja pekerja
karena cuaca beristirahat
panah sejenak dari
pekerjaan
Pekerja dapat
payung
Adanya galon
air minum di
beberapa titik
pada areal
pekerjaan
Manusia Pekerja terluka 1 3 Rendah Penggunaan
karena terkena sarung tangan
paku atau palu oleh para
pekerja
Bahaya Proses Dalam pekerjaan 1 3 Rendah Pembuatan
Ergonomi pemasangan patok buku manual
posisi pematokan pada seluruh
dapat pekerjaan dan
menyebabkan dibagikan
sakit punggung kepao!a pekerja
sesuai dengan
tanggung
jawab
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
L UKa Iecet Teriris danat disembuhKan dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' FF’)SK 9 ) (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




pekerjaannya

3 | Pengangkata
n sheet pile

1. Dilanjutka
n dengan
pengangkat
an sheet
pile oleh
service
crane

Bahaya
Fisik

Manusia

Tertimpa sheet

pile yang diangkat
oleh service crane

Sedang

Penggunaan
helm safety leh
para pekerja
Pekerja
diharapkan
selalu fokus
dalam bekerja
dan
memperhatikan
lingkungan
sekitar

Adanya pekerja
yang
memberikan
instruksi pada
operator
service crane

Tertabrak service 2

crane

Sedang

Adanya pekerja
yang
memberikan
instruksi pada
operator
service crane
Pekerja harus
selalu fokus
dalam bekerja

Peralatan

Sling terputus

Sedang

Pengecekan

1.

Inspektor

Pengawas
lapangan

Petugas
K3
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KEKERAPAN | NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI

PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali 5

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

N W &

Jarang

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda

hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan

tanggal pengendalian.

Tidak Pernah 1

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah

terjadi sebelumnya

Serius

3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

2 Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan

P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




sling sebelum
digunakan
Pengecekan
surat
pendukung alat
terebut

Bahaya Manusia Operator yang 2 6 Sedang Pengecekan
Ergonomi lalai sehingga sertifikasi
menyebabkan operator
celaka Opertor dalam
kondisi yang
baik dan siap
bekerja
Peralatan | Service crane 2 6 Sedang Pengecekan
yang rusak atau surat service
tidak berfungsi di crane
tengah pekerjaan Pengecekan
service crane
sebelum
digunakan
4 | Penempatan |1. Setelah Bahaya Proses Pengecekan 1 3 Rendah Pengecekan Inspektor
sheet pile posisi Ergonomi ukuran penjepit, peralatan yang
pada hidraulic arena jika akan digunakan Pengawas
hidarulic tepat pada ukurannya tidak oleh pekerja lapangan
t|t|| khyang pas akan %/anlg _
te_ a memakan waktu er e_pentl_ngan Petugas
ditentukan, . dan disesuikan K3
. lebih lama untuk
sheet pile . oleh kebutuhan
mengganti
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 adi Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya i P Rendah | Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 SIko ap_a . _a & aau_p_e gendalia & _pe u arlakukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




di ataupun sebelum
masukkan memotongnya pekerjaan
ke dalam dilakukan
penjepit Manusia Operator yang 6 Sedang Pengecekan
(clamping lalai sehingga sertifikasi
box) menyebabkan operator
celaka Opertor dalam
kondisi yang
baik dan siap
bekerja
Peralatan Mesin hidraulic 6 Sedang Pengecekan
yang rusak atau surat hidraulic
tidak berfungsi di Pgngecgkan
tengah pekerjaan hidraulic
sebelum
digunakan
Bahaya Manusia Pekerja dapat 3 Rendah Penggunaan
Fisik terjepit alat sarung tangan
penjepit oleh para
pekerja
Pekerja terkena 3 Rendah Penggunaan
sheet pile yang APD oleh para
akan dimasukkan pekerja
ke dalam penjepit Pekerja harus
selalu fokus
dalam bekerja
Pekerja terjatuh 6 Sedang Pekerja yang
saat memberika memberikan
136
KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalia_m. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
_ [ Uka lecet, teriris, dapat disembunian dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dap_at d_ib_iarkan atau p_engendalian tidak_ perlu dilakukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




instruksi instruksi
penempatan sheet haruslah paham
pile dengan
pekerjaan dan
berpengalaman
2. Kemudian Bahaya Manusia Pekerja tertimpa 2 Rendah |1. Penggunaan
poisikan Fisik theodolit sepatu safety
sheet pile oleh para
tepat pada pekerja
koordinat Bahaya Manusia Operator yang 6 Sedang |1. Pengecekan
yang telah | Ergonomi lalai sehingga sertifikasi
ditentukan menyebabkan operator
celaka 2. Opertor dalam
kondisi yang
baik dan siap
bekerja
3. Setelah Bahaya Peralatan Mesin hidraulic 6 Sedang | 1. Pengecekan
semua Ergonomi yang rusak atau surat hidraulic
terlaksana tidak berfungsi di 2. Pengecekan
dan sheet tengah pekerjaan hidraulic
pile pada sebelum
posisi yang digunakan
telah Manusia Operator yang 6 Sedang |1. Pengecekan
direncanak lalai sehingga sertifikasi
an maka menyebabkan operator
penekanan celaka 2. Opertor dalam
sheet pile kondisi yang
dapat baik dan siap
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan. ‘

P3K




dilakukan bekerja
5 Penekanan |1. Setelah Bahaya Peralatan | Mesin hidraulic 2 6 Sedang Pengecekan
sheet pile sheet pile | Ergonomi yang rusak atau surat hidraulic
dijepit lalu tidak berfungsi di Pengecekan
penekanan sebelum
hingga digunakan
kedalaman Manusia | Operator yang 2 6 Sedang Pengecekan
16 m lalai sehingga sertifikasi
menyebabkan operator
celaka Opertor dalam
kondisi yang
baik dan siap
bekerja
Proses Sheet pile tidak 2 4 Rendah Pekerja yang
dapat masuk ke bertanggung
kedalam sesuai awab terhadap
dengan rencana pekerjaan ini
melakukan
pengecekan
ulang terhadap
tanah sekitar
dan kekuatan
sheet pile
Naiknya 4 12 Sedang Perhitungan
permukaan tanah awal yang
sekitar akibat dibuat harus
tekanan sheet pile secara detail
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
L UKa Iecet teriris danat disembuhKan dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' FF’)SK 9 ) (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




yang masuk ke 2. Jika sudah
dalam tanah terjadi
kenaikan tanah
maka segera
hentikan
pekerjaan dan
melakukan
pengecekan
Sistem dan | Rumah warga 4 12 Sedang |1. Melakukan
Prosedur | sekitar mengalami perawatan pada
keretakan karena rumah warga
naiknya yang retak
permukaan tanah dengan
melakukan
grouting dan
tidak dipungut
biaya
6 Dewatering |1. Penggalian Bahaya Manusia Pekerja terkena 2 4 Rendah | 1. Penggunaan 1. Inspektor
sumur Fisik alat gali sepatu safety
dewatering pada para 2. Pengawas
pekerja lapangan
Tergelincir 1 3 Rendah | 1. Penggunaan
sepatu safety 3. Petugas
pada para K3
pekerja
Pengendalian 3 6 Sedang | 1. Operator harus
backhoe yang bersertifikat
tidak benar dan alat berat
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
n — dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernan t?”ad'_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicaicPernan ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapitidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan. ‘




dalam kondisi
yang aman
digunakan
Proses Tanah galian 2 8 Sedang Pemasangan
runtuh / longsor turap
sederhana
2. Pemasanga | Bahaya Manusia Tertimpa pompa 2 4 Rendah Penggunaan
n pompa Fisik dewatering sepatu safety
dewatering pada para
pekerja
Peralatan | Alat pompa mati / 3 6 Sedang Pengecekan
rusak di tengah alat pompa
pekerjaan sebelum
digunakan
Bahaya Peralatan | Tersengat listrik 2 8 Sedang Penggunaan
Ergonomi dari korsleting APD yang
pompa air lengkap
Pengecekan
alat sebelum
dialirkan arus
listrik
3. Pembuanga | Bahaya Manusia Tergelincir 3 3 Rendah Penggunaan
n air Fisik sepatu safety
tampungan pada para
dewatering pekerja
7 | Pemasangan |1. Pemotonga | Bahaya Manusia | Tangan pekerja 2 6 Sedang Penggunaan 1. Inspektor
waller beam n plat besi Fisik terkena pemotong sarung tangan
sesuai plat besi pada para 2. Pengawas
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan,
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat dir?ilaggkan segera hilgngkan. -




dengan pekerja lapangan
ukuran Pekerja tertimpa 2 6 Sedang Penggunaan
rencana alat pemotong plat sepatu safety | 3. Petugas
waller besi pada para K3
beam pekerja
Tangan pekerja 3 3 Rendah Penggunaan
tergores plat besi sarung tangan
pada para
pekerja
Pekerja tertimpa 2 6 Sedang Penggunaan
plat besi utuh sepatu safety
pada para
pekerja
Peralatan | Tersengat listrik 2 8 Sedang Penggunaan
akibat korsleting APD yang
listrik dari alat lengkap
pemotong plat Pengecekan
besi alat sebelum
dialirkan arus
listrik
Bahaya Peralatan | Alat pemotong 3 6 Sedang Pengecekan
Ergonomi plat besi rusak / alat pemotong
mati di tengah sebelum
pekerjaan digunakan
2. Menentuk Bahaya Manusia Tertimpa plat besi 3 6 Sedang Penggunaan
an posisi Fisik untuk waller beam sepatu safety
pemasanga pada para
n waller pekerja
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
_ A _ Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah Minor > TorTuke tani TidaK cacal permanen ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya . _p - P Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 pat dibi ' peng ‘P
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




beam pada Tertimpa 2 1 2 Rendah | 1. Penggunaan
sheet pile theodolit sepatu safety
pada para
pekerja
3. Merangkai Bahaya Manusia | Tangan pekerja 2 3 6 Sedang | 1. Penggunaan
penulanga Fisik terkena barbender sarung tangan
n yang pada para
akan pekerja
dipasang 2. Pekerja harus
sesuai fokus dalam
perencana melakukan
an pekerjaan
Tangan pekerja 2 3 6 Sedang | 1. Penggunaan
terkena barcutter sarung tangan
pada para
pekerja
2. Pekerja harus
fokus dalam
melakukan
pekerjaan
Pekerja tertimpa 2 3 6 Sedang | 1. Penggunaan
besi yang telah sepatu safety
disusun pada para
pekerja
Peralatan | Tersengat listrik 2 4 8 Sedang |1. Penggunaan
akibat korsleting APD yang
listrik dari alat lengkap
pemotong plat 2. Pengecekan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernan t?rjad|.da.|am be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan,
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat dir?ilaggkan segera hilgngkan. -




besi alat sebelum
dialirkan arus
listrik
Bahaya Peralatan Barbender dan 6 Sedang Pengecekan
Ergonomi barcutter yang barbender dan
mati / rusak di barcutter
tengah pekerjaan sebelum
digunakan
Bahaya Manusia Pekerja terkena 2 Rendah Penggunaan
Biologi infeksi akibat besi APD oleh
yang berkarat para pekerja
Jika sudah
terjadi maka
segera diobati
dengan P3K
4. Pemasang Bahaya Manusia Pekerja terkena 4 Rendah Penggunaan
an Fisik alat pemotong sarung tangan
bekisting bekisting pada para
pada sisi pekerja
waller Tertimpa 6 Sedang Penggunaan
beam bekisting sepatu safety
pada para
pekerja
5. Pengecora Bahaya Manusia Tubuh pekerja 2 Rendah Penggunaan
n pada Fisik terkena beton sarung tangan
waller segar pada para
beam pekerja
dengan Pekerja harus
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
n — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernan t?”ad'_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicaicPernan ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat diﬁilaggkan segera hilzngkan. ‘




truck
mixer

fokus dalam
melakukan
pekerjaan

Terkena alat
pengecoran

Rendah | 1. Pekerja harus
fokus dalam
melakukan

pekerjaan

Tertabrak truck
mixer

Sedang | 1. Pekerja harus

fokus dalam

melakukan

pekerjaan

2. Adanya
pekerja yang
mengarahkan

Terluka karena
alat berat

Sedang | 1. Pekerja harus

fokus dalam

melakukan

pekerjaan

2. Adanya
pekerja yang
mengarahkan

Lingkungan

Bising

Rendah | 1. Pengguaan ear
plug oleh para

pekerja

Bahaya
Ergonomi

Manusia

Operator yang
melaksanakan

pengecoran lalai

sehingga terjadi

Pengecekan
sertifikasi
operator

2. Opertor dalam

Sedang |1.
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KEKERAPAN

NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI

PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah
terjadi sebelumnya

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda

hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan

tanggal pengendalian.

Serius

3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

2 Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for

Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan

P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.

Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




kecelakaan kondisi yang
baik dan siap
bekerja
Peralatan | Alat yang rusak di 6 Sedang | 1. Pengecekan
tengah pekerjaan alat sebelum
digunakan
6. Setelahitu Bahaya Manusia Pekerja tidak ada 3 Rendah | 1. Sebelum
dilaksanak Fisik yang pekerjaan
an mempertanggung dimulai
pengangku jawabkan pembagian
ran dengan pekerjaan dan tugas kerja
ground peralatan harus sudah
anchor ada
Tidak tersedianya 4 Rendah | 1. Pekerjayang
alat dan bahan bertanggung
yang dibutuhkan jawab pada
pekerjaan
harus
menyediakann
ya
8 Pekerjaan | 1. Setelah Bahaya Manusia Pekerja tidak ada 3 Rendah | 1. Sebelum Inspektor
caping beam ground Fisik yang pekerjaan
anchor mempertanggung dimulai Pengawas
selesai jawabkan pembagian lapangan
dilanjutka pekerjaan dan tugas kerja
n denga_n peralatan harus sudah Petugas
pembesian ada K3
caping Lingkungan | Dehidrasi karena 3 Rendah |1. Adanya trmpat
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 5 Tidak pernah terjadi dalam beberapa @hun Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
_ A _ Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicaicPernan ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan. ‘




beam

cuaca yang panas

untuk para
pekerja
beristirahat
sejenak dari
pekerjaan

2. Pekerja dapat
payung

3. Adanya galon
air minum di

beberapa titik
pada areal
pekerjaan
Bahaya Manusia Pekerja terkena 2 1 2 Rendah | 1. Penggunaan
Biologi infeksi akibat besi APD oleh
yang berkarat para pekerja
2. Jika sudah
terjadi maka
segera diobati
dengan P3K
2. Mobilisasi Bahaya Manusia Pekerja 2 3 6 Sedang | 1. Penggunaan
caping Fisik kerjatuhan APD oleh
beam material panel para p_ekerja
bekisting 2. Pekerja harus
selalu fokus
dalam bekerja
Keruntuhan 2 3 6 Sedang | 1. Penggunaan
bekisting APD oleh
para pekerja
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencan 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
K hteriadi dalam beberana @hun hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi pa tahu Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 P Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya Rendah | Risiko RENDAH dapat dibiark dalian tidak perlu dilakuk
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 Isiko ap_at ' _|ar an atau_p_engen alian tida _peru flakukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




2. Pekerja harus
selalu fokus
dalam bekerja

Pekerja terjatuh 2 3 6 Sedang | 1. Pekerja harus
dari mobil crane selalu fokus
dalam bekerja
Pekerja terjepit 3 1 3 Rendah | 1. Penggunaan
panel bekisting APD oleh
para pekerja
Bahaya Manusia Kerusakan akibat 3 2 6 Sedang | 1. Perhitungan
Ergonomi benda yang pekerjaan
menyebaban harus detail
kerugian dan
dipertimbangk
an segala
sesuatu yang
mungkin
terjadi
3. Fabrikasi Bahaya Manusia | Jatuh dari 3 3 9 Sedang | 1. Penggunan
bekisting Fisik ketinggian helm safety
untuk oleh para
caping pekerja
beam 2. Pekerja harus
selalu fokus
dalam bekerja
Pekerja kejatuhan 2 3 6 Sedang | 1. Penggunan
material bekisting helm safety
oleh para
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
_ A _ Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - — ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Minor 2 Terlke, .tépl Hak ca_\cat permaner Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 pat dibi ' peng ‘P
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




pekerja

Pekerja terkena 2
excavator

Sedang | 1. Pekerja harus
fokus dalam
melakukan
pekerjaan

2. Adanya
pekerja yang
mengarahkan

Pekerja kejatuhan 3
palu

Rendah | 1. Penggunan
helm safety
oleh para
pekerja

Tangan pekerja 3
terjepit bekisting

Rendah | 1. Penggunan
sarung tangan
oleh para
pekerja

Pasang
batas stop
cor dengan
triplek dan
kawat
ayam

Bahaya
Fisik

Manusia

Tergores triplek 3

Rendah | 1. Penggunan
sarung tangan
oleh para
pekerja

Terjepit 3

Rendah | 1. Penggunan
sarung tangan
oleh para
pekerja

Fabrikasi
besi

Bahaya
Fisik

Manusia

Pekerja kejatuhan 2
material besi

Sedang | 1. Penggunan
helm safety
oleh para
pekerja
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KEKERAPAN

NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda
hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan

tanggal pengendalian.

Tidak Pernah

terjadi sebelumnya

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah

Serius

3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

2 Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for

Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan
P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.

Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




Terjepit barbender 2 6 Sedang | 1. Penggunan
/ barcutter sarung tangan
oleh para
pekerja
Tumpukan besi 2 6 Sedang | 1. Penggunaan
jatuh APD oleh
para pekerja
Tangan pekerja 2 6 Sedang | 1. Penggunan
terjepit mesin sarung tangan
oleh para
pekerja
Pekerja terkena 2 6 Sedang | 1. Penggunaan
cuttingwhell APD oleh
para pekerja
Tergores ujung 3 3 Rendah | 1. Penggunan
besi yang tajam sarung tangan
oleh para
pekerja
Resibon 2 6 Sedang | 1. Penggunaan
cuttingwhell APD oleh
pecah para pekerja
Tangan pekerja 3 3 Rendah | 1. Penggunan
terjepit besi sarung tangan
oleh para
pekerja
Tertusuk besi / 3 3 Rendah | 1. Penggunan
kawat sarung tangan
oleh para
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun _ . ha.r.mur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengahz.in risiko dan. pengawasan
_ A _ Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 S) pekerjaan yang berkala. Bentu_k pengendalian juga harus dltglls dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak munt%tjlzdties”eﬁll3::;;dak pernah Minor > Teriuka, tapi GidaK cacat permanen ( Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
_ [ Uka lecet, teriris, dapat disembunian dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dap_at d_ib_iarkan atau p_engendalian tidak_ perlu dilakukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




pekerja

Debu besi terhirup 2 6 Sedang | 1. Penggunan
masker oleh
para pekerja
Lingkungan | Pencahayaan yang 3 3 Rendah |1. Ketersediaan
cukup agar tidak lampu yang
terjadi kesalahan cukup unt_uk
dalam bekerja menerangi
pekerjaan pada
malam hari
Apabila cuaca 3 3 Rendah |1. Pekerja dapat
tidak mengatur
memungkinkan jadwal ker_Ja
maka pekerjaan dengan baik
harus dihentikan
agar tidak celaka
Dehidrasi dan 3 3 Rendah |1. Adanya trmpat
menurunya fokus untuk para
dalam bekerja pek_erj_a
karena cuaca beristirahat
panah sejena_lk dari
pekerjaan
2. Pekerja dapat
payung
3. Adanya galon
air minum di
beberapa titik
pada areal
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
— - Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 pat dibf ' peng ‘P
Biasa 1 ’ ' P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




pekerjaan
Peralatan | Tersengat listrik 2 8 Sedang |1. Penggunaan
akibat korsleting APD yang
listrik dari alat lengkap
pemotong plat 2. Pengecekan
besi alat sebelum
dialirkan arus
listrik
6. Pemasang Bahaya Manusia Pekerja kejatuhan 2 6 Sedang | 1. Penggunan
an besi Fisik material besi helm safety
caping oleh para
beam pekerja
Tangan pekerja 3 3 Rendah | 1. Penggunan
terjepit besi sarung tangan
oleh para
pekerja
Pekerja 3 3 Rendah |1. Penggunaan
tersandung besi APD yang
lengkap
2. Pekerja harus
selalu fokus
dalam bekerja
Jatuh dari 2 8 Sedang | 1. Penggunan
ketinggian helm safety
oleh para
pekerja
2. Pekerja harus
selalu fokus
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
n — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernah t?rjad|.da.|am be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tk Pernan i terjadi sebelumnya Minor 2 Terluke, tapi 1dak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat diﬁilaggkan segera hilzngkan. ‘




dalam bekerja

Lingkungan | Pencahayaan yang 1 3 Rendah Ketersediaan
cukup agar tidak lampu yang
terjadi kesalahan cukup untuk
dalam bekerja menerangi
pekerjaan pada
malam hari
Apabila cuaca 1 3 Rendah Pekerja dapat
tidak mengatur
memungkinkan jadwal ker_Ja
maka pekerjaan dengan baik
harus dihentikan
agar tidak celaka
Dehidrasi dan 1 3 Rendah Adanya trmpat
menurunya fokus untuk para
dalam bekerja pekerja
karena cuaca beristirahat
panah sejena_lk dari
pekerjaan
Pekerja dapat
payung
Adanya galon
air minum di
beberapa titik
pada areal
pekerjaan
7. Pengecoran | Bahaya Peralatan | Truck mixer yang 3 6 Sedang Pengecekan
caping alat sebelum
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalia_m. _
K hteriadi dalam beberana @hun hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terj P Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 P Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya Rendah | Risiko RENDAH dapat dibiarkan at dalian tidak perlu dilakuk
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 Istko ap_a ' _|ar anaau_p_engen allan tida _peru akukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




beam Ergonomi rusak di tengah digunakan
pekerjaan
Bahaya Manusia | Tertabrak truck 2 6 Sedang | 1. Pekerja harus
Fisik mixer fokus dalam
melakukan
pekerjaan
2. Adanya
pekerja yang
mengarahkan
Terpleset 3 3 Rendah | 1. Penggunaan
sepatu safety
pada para
pekerja
Proses Tubuh pekerja 2 2 Rendah | 1. Pekerja harus
dapat terkena fokus dalam
beton basah melakukan
pekerjaan
2. Penggunaan
APD oleh para
pekerja
Peralatan | Excavator 2 8 Sedang | 1. Pengecekan
terbakar alat sebelum
digunakan
2. Tersedianya
APAR
Lingkungan | Bising 3 3 Rendah | 1. Penggunaan
ear plug oleh
para pekerja
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
_ A _ Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah Minor > TorTuke tani TidaK cacal permanen ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya ~ _p - P Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 pat dibi ' peng ‘P
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




8. Pembongk
aran
bekisting

Bahaya
Fisik

Manusia

Terjepit 3

Rendah

Penggunaan
sarung tangan
pada para
pekerja

Pekerja kejatuhan 2
panel bekisting

Sedang

Penggunan
helm safety
oleh para
pekerja

Tertabrak 2
excavator

Sedang

Pekerja harus
fokus dalam
melakukan
pekerjaan
Adanya
pekerja yang
mengarahkan

Terjatuh 2

Sedang

Penggunan
helm safety
oleh para
pekerja
Pekerja harus
selalu fokus
dalam bekerja

9. Curing
selama 7
hari

Bahaya
Kimia

Manusia

Terkena bahan 2
curing terus
menerus

Rendah

Penggunan
sarung tangan,
pakaian
berlengan dan
sepatu safety
oleh para
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KEKERAPAN

NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda
hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan

tanggal pengendalian.

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah

terjadi sebelumnya

Serius

3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

2 Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for

Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan
P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.

Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




pekerja
Bahaya Manusia Tergelincir 3 1 3 Rendah Penggunan
Fisik sepatu safety
oleh para
pekerja
9 | Pembersihan | 1. Pekerja Bahaya Manusia Terpleset, 3 1 3 Rendah Penggunaan Inspektor
sisa kerja membersih Fisik tersandung yang APD lengkap
atau areal kan areal diakibatkan olah para Pengawas
pekerjaan yang telah banyak sisa pekerja lapangan
digunakan material yang Pfekerja
berserakan di diharapkan Petugas
. fokus dan
areal pekerjaan K3
awas terhadap
lingungan
kerja
Bahaya Manusia Lingkungan kotor, 3 1 3 Rendah Pekerja
Psikologis sampah, dapat diarahkan
mengganggu untuk selalu
kondisi kesehatan menjaga
pekerja kebersihan
lingkungan
kerja demi
untuk
kesehatan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalia_\n. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 adi Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya » ap p Rendah — — — -
- Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 14 enada Risiko RENDAH dap_at d_|b_|arkan atau. p_engendallan tldak_ perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




3. PEKERJAAN GALIAN TANAH BASEMENT

1. IDENTIFIKASI BAHAYA 2. ANALISA RISIKO 3. PENGENDALIAN RISIKO
. . Sumber Penyebab . Skala . Penanggun
No | Pekerjaan Uraian y Bahaya Kekerapan | Keparahan | Risiko . Pengendalian ggung
Bahaya Bahaya Prioritas Jawab
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1 Persiapan |1. Penentuan Bahaya Proses Bertabrakan antar 2 2 4 Rendah |[1. Adanya jalur 4. Inspektor
jalur keluar Fisik kendaraan khusus untuk 5. Pengawas
masuk alat berat lapangan
kendaraan 6. Petugas
2. Penentuan Bahaya Proses Tertimbun tanah 3 3 6 Sedang |1. Adanya safety K3
pembuangan Fisik sebelum dibuang net
tanah galian ke tempat 2. Adanya
pembuangan dinding
penahan tanah
3. Menggunakan
APD lengkap
Bahaya Manusia Longsor dari 2 2 4 Rendah |[1. Proses
Ergonomi tanah yang belum dewatering
dibuang ke tempat diperhatian
pembuangan 2. Adanya safety
net
3. Menggunakan
APD lengkap
3. Penentuan Bahaya Manusia Tergelincir 4 1 4 Rendah | 1. Pekerja
lokasi Fisik menggunakan
pembersihan sepatu safety
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalia_m. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 i Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya » ap p Rendah — — — -
- Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 14 Risiko RENDAH dap_at d_lb_larkan atau. p_engendallan tldak_ perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




kendaraan
2 Penggalian |1. Surveyor 1 Bahaya Manusia Kaki pekerja 1 4 Rendah Penggunaan 1. Inspektor
tanah melakukan Fisik tertimpa theodolit APD lengkap 2. Pengawas
pengukuran sebelum lapangan
titik untuk melaksanakan | 3. Petugas
menentukan pekerjaan K3
letak i Lingkungan | Pencahayaan yang 1 3 Rendah Ketersediaan
F;nnghggilggntu cukup agar tidak lampu yang
dengan terjadi kesalahan cukup untuk
SUrvevor 2 dalam bekerja menerangl
y pekerjaan pada
malam hari
Apabila cuaca 1 3 Rendah Pekerja dapat
tidak mengatur
memungkinkan jadwal kerja
maka pekerjaan dengan baik
harus dihentikan
agar tidak celaka
Dehidrasi dan 1 3 Rendah Adanya trmpat
menurunya fokus untuk para
dalam bekerja pekerja
karena cuaca beristirahat
panah sejenak dari
pekerjaan
Pekerja dapat
payung
Adanya galon
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko | Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalia_\n. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernah t?”ad'_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 s pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 o Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya L UKa Iecet Teriris danat disembuhKan dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ » dap 9 ) (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




air minum di
beberapa titik
pada areal
pekerjaan
Bahaya Manusia Pengguaan 4 1 4 Rendah Pembuatan
Ergonomi theodolit yang buku manual
membungkuk pada seluruh
dapat pekerjaan dan
menyebabkan dibagikan
risiko sakit kepada pekerja
sesuai dengan
punggung g
tanggung
jawab
pekerjaannya
Pegal/kram otot 4 1 4 Rendah Pekerja
saat memegang melaksanakan
bak ukur terlalu pengukuran
lama secara
bergantian
Dilanjutkan Bahaya Manusia Tangan pekerja 4 1 4 Rendah Penggunaan 1. Inspektor
dengan Fisik terluka akibat sarung tangan | 2. Pengawas
marking zona palu, paku, atau pada para lapangan
galian tanah besi yang pekerja 3. Petugas
digunakan K3
Tangan pekerja 4 1 4 Rendah Penggunaan
tersayat akibat sarung tangan
pemasangan met pada para
pekerja
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 adi sebel Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya L UKa Iecet teriris danat disembuhKan dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ - aap 9 : (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.

P3K




ada areal galian
Lingkungan | Pencahayaan yang 3 1 3 Rendah |[1. Ketersediaan
cukup agar tidak lampu yang
terjadi kesalahan cukup untuk
dalam bekerja menerangl
pekerjaan pada
malam hari
Apabila cuaca 3 1 3 Rendah |[1. Pekerja dapat
tidak mengatur
memungkinkan jadwal kerja
maka pekerjaan dengan baik
harus dihentikan
agar tidak celaka
Dehidrasi dan 3 1 3 Rendah |1. Adanya trmpat
menurunya fokus untuk para
dalam bekerja pekerja
karena cuaca beristirahat
panah sejenak dari
pekerjaan
2. Pekerja dapat
payung
3. Adanya galon
air minum di
beberapa titik
pada areal
pekerjaan
Bahaya Manusia Pemasangan 4 1 4 Rendah |1. Pembuatan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalia_\n. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 adi Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya » ap P — — — -
L UKa Iecet Teriris danat disembuhKan dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' FF’)SK 9 ) (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




Ergonomi safety net atau buku manual
marking zona pada seluruh
galian yang pgkerj:aan dan
membungkuk dibagikan
dapat kepad_a pekerja
menyebabkan 'f:rslgghggngan
sakit punggng jawab
pekerjaannya
3. Kemudian Bahaya Manusia Pekerja terluka 3 6 Sedang Penggunaan 3. Inspektor
operator Fisik akibat terkena alat sarung tangan | 4. Pengawas
excavator gali pada para lapangan
sebanyak 2 pekerja 3. Petugas
orang Pekerja K3
menggali diharapkan
tanah sedalam selalu fokus
1 m pada zona dan awas
1 terhadap
lingkungan
kerja
Pekerja dapat 2 3 6 Sedang |1. Pemasangan
terjatuh ke lubang pagar
galian pengaman
2. Penggunaan
APD lengkap
3. Pekerja
diharapkan
selalu fokus
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
. Tidak mungkin teriadi atau idak perman Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 512 ©) pekerjaan I%ZE?A Zzgl;:rl:eriebr:zt Lﬁegg:;;:lt:l:gggapf;rgtfnﬂ:ﬁg;dalam for
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan,
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat dir?ilaggkan segera hilgngkan. -




dan awas
terhadap
lingkungan
kerja

4. Pemasangan
rambu petunjuk
“ Sedang Ada
Pekerjaan
Galian”

Pekerja dapat
terbentur
excavator

Rendah |[1. Penggunaan
helm safety
pada para
pekerja

2. Pekerja
diharapkan
selalu fokus
dan awas
terhadap
lingkungan
kerja

3. Operator yang
menjalankan
excavator harus
memahami
kondisi
sekeliling

tertabrak alat

Pekerja terlindas / 4

Rendah |[1. Penggunaan
APD lengkap
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KEKERAPAN

NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI

PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda

hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
tanggal pengendalian.

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah
terjadi sebelumnya

Serius

3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

2 Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan

P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




berat

khususnya
helm safety

Proses

Kecelakaan akibat 2
alat berat tergulig
/ tergelincir

Sedang |1. Operator harus
dalam kondisi
fokus dan
memiliki
sertifikat

2. Pekerjayang
berada di areal
alat berat
memberikan
insruksi yang
jelas kepada
operator

3. Pekerja harus
mempersiapkan
lahan dengan
baik dan layak
untuk alat berat

Kelongsoran 2
tanah akibat
galian

Sedang |1. Penggunaan
APD yang
lengakp

2. Pekerja harus
awas terhadap
lingkungan

3. Adanya rambu
pengaman

4. Pemasangan
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KEKERAPAN

NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda
hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
tanggal pengendalian.

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah
terjadi sebelumnya

Serius

3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

2 Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan
P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




dinding
penahan tanah
Tertimbun tanah 3 6 Sedang Pekerja harus
galian awas terhadap
lingkungan
Lingkungan | Pencahayaan yang 1 3 Rendah Ketersediaan
cukup agar tidak lampu yang
terjadi kesalahan cukup unt_uk
dalam bekerja menerangi
pekerjaan pada
malam hari
Apabila cuaca 1 3 Rendah Pekerja dapat
tidak mengatur
memungkinkan jadwal ker;a
maka pekerjaan dengan baik
harus dihentikan
agar tidak celaka
Dehidrasi dan 1 3 Rendah Adanya trmpat
menurunya fokus untuk para
dalam bekerja pek_erj_a
karena cuaca beristirahat
panah sejenak dari
pekerjaan
Pekerja dapat
payung
Adanya galon
air minum di
beberapa titik
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencan 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
K hieradi dalam beb m hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
idak 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - . ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen o _ _ T :
] Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 14 Risiko RENDAH dap_at d_|b_|arkan atau. p_engendallan tldak_ perlu dilakukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




pada areal
pekerjaan
Bahaya Manusia Operator dalam 2 3 6 Sedang Sebelum
Ergonomi kondisi yang tidak pekerjaan
baik / kurang dimulai
fokus operator harus
di briefing dan
siap bekerja
Proses Excavator terkena 2 3 6 Sedang Operator harus
jaringan listrik fokus dan awas
terhadap
lingkungan
kerja
Excavator terkena 2 3 6 Sedang Operator harus
instalasi pipa air, fokus dan awas
gas dll saat terhadap
penggalian lingkungan
kerja
Runtuhnya 2 3 6 Sedang Adanya waller
dinding galian beam yang
dipasang unuk
mencegah
runtuhnya
dinding
penahan tanah
Peralatan | Excavator yang 2 3 6 Sedang Tersedianya
terbakar APAR pada
lokasi
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
— - Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 AR e .
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




Alat berat yang 3 6 Sedang Pengecekan
tidak dalam alat berat
kondisi baik dapat se_zbelum
mengakibatkan digunakan
kecelakaan
Lingkungan | Banjir pada areal 3 6 Sedang Memaksimalka
galian n daya kerja
pompa
Lokasi tempat 1 3 Rendah Tersedianya
kerja yang gelap lampu yang
cukup untuk
menerangi
pekerjaan pada
malam hari
Sistem dan | Rumabh di 3 6 Sedang Melakukan
Prosedur lingkungan sekitar grouting pada
retak akibat rumah warga
penurunan tanah sekitar yang
mengalami
keretakan
4. Pelaksana Bahaya Manusia Kaki pekerja 1 3 Rendah Penggunaan 5. Inspektor
menempatkan Fisik tertimpa pompa / sepatu safety 6. Pengawas
pompa air alat dewatering pada para lapangan
pada areal pekerja 3. Petugas
galian zona 1 K3
Tergelincir 3 6 Sedang Penggunaan
sepatu safety
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
_ A _ Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tk Pernan i terjadi sebelumnya Minor 2 Terloka, ap! tdake cocat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat diﬁilaggkan segera hilzngkan. ‘




pada para
pekerja
Bahaya Peralatan Kerusakan pompa 3 1 3 Rendah Pengecekan
Ergonomi di lokasi kerja alat pompa
sebelum
digunakan
5. Penggalian Bahaya Manusia Pekerja terkena 3 1 3 Rendah Penggunaan 7. Inspektor
sumur Fisik cangkul sepatu safety 8. Pengawas
dewatering pada para lapangan
pekerja 3. Petugas
K3
Tergelincir 3 1 3 Rendah Penggunaan
sepatu safety
pada para
pekerja
Pengendalian 3 1 3 Rendah Operator harus
backhoe yang bersertifikat
tidak benar dan alat berat
dalam kondisi
yang aman
digunakan
Proses Tanah galian 2 4 8 Sedang Pemasangan
roboh / longsor turap
sederhana
6. Pembuangan Bahaya Manusia | Tergelincir 3 1 3 Rendah Penggunaan 9. Inspektor
air tampungan Fisik sepatu safety 10. Pengawas
pada para lapangan
pekerja 3. Petugas
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko | Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
_ A _ Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - — ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Minor 2 Terlke, .tépl i ce_u:at permane? Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 pat dibf ' peng ‘P
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




K3
7. Dilanjutkan Bahaya Manusia Pekerja dapat 2 3 6 Sedang Penggunaan 11. Inspektor
dengan Fisik tertimpa tanah helm safety 12. Pengawas
buangan galian yang akan oleh pekerja lapangan
galian diangkut ke dalam 3. Petugas
Z?dalimtlm dump truck K3
langku
deng%n 2 Tabrakan antar 2 3 6 Sedang Adanya
dump truck dump truck g_etkerja yang
yang sudah pengangkut galian lempatkan
disiapkan tanah untuk
mengatur lalu
lintas
Proses Kecelakaan akiat 2 3 6 Sedang Letak dump
dump truck truck tidak
terperosok ke boleh terlalu
dalam galian dekat dengan
galian
Bahaya Manusia Supir dump truck 2 3 6 Sedang Sebelum
Ergonomi dalam kondisi pekerjaan
tidak baik / dimulai
kurang fokus operator
dibriefing
untuk siap
bekerja
Peralatan | Dump truck 2 3 6 Sedang Pengecekan
dalam kondisi kondisi
yang tidak baik kendaraan
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Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalle_m. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
: Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - — . ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen ondh - -, ™~ oo S
— - endal Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.

P3K




dapat
menyebabkan
kecelakaan

sebelum
digunakan

Galian tanah
dilanjutkan
pada
kedalaman
2m

Bahaya
Fisik

Manusia

Pekerja terluka 2
akibat terkena alat
gali

Sedang

Penggunaan
sarung tangan
pada para
pekerja
Pekerja
diharapkan
selalu fokus
dan awas
terhadap
lingkungan
kerja

13. Inspektor
14. Pengawas

lapangan
3. Petugas
K3

Pekerja dapat 2
terjatuh ke lubang
galian

Sedang

Pemasangan
pagar
pengaman
Penggunaan
APD lengkap
Pekerja
diharapkan
selalu fokus
dan awas
terhadap
lingkungan
kerja
Pemasangan

rambu petunjuk
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KEKERAPAN

NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah
terjadi sebelumnya

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda
hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
tanggal pengendalian.

Serius

3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

2 Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan
P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




“ Sedang Ada
Pekerjaan
Galian”

Pekerja dapat
terbentur
excavator

Rendah |[1. Penggunaan

helm safety

pada para

pekerja

2. Pekerja
diharapkan
selalu fokus
dan awas
terhadap
lingkungan
kerja

3. Operator yang
menjalankan
excavator harus
memahami
kondisi
sekeliling

tertabrak alat
berat

Pekerja terlindas / 4

Rendah |[1. Penggunaan
APD lengkap
khususnya

helm safety

Proses

/ tergelincir

Kecelakaan akibat 2
alat berat tergulig

Sedang |[1. Operator harus
dalam kondisi
fokus dan

memiliki
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KEKERAPAN

NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI

PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda

hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
tanggal pengendalian.

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah
terjadi sebelumnya

Serius

3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

2 Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan

P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




sertifikat
Pekerja yang
berada di areal
alat berat
memberikan
insruksi yang
jelas kepada
operator
Pekerja harus
mempersiapkan
lahan dengan
baik dan layak
untuk alat berat

Kelongsoran 2 3 6 Sedang Penggunaan
tanah akibat APD yang
galian lengakp
Pekerja harus
awas terhadap
lingkungan
Adanya rambu
pengaman
Pemasangan
dinding
penahan tanah
Tertimbun tanah 2 3 6 Sedang Pekerja harus
galian awas terhadap
lingkungan
Lingkungan | Pencahayaan yang 3 1 3 Rendah Ketersediaan
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Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
3 Tidak Fieriadi dalam beb h ai hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang idak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak P h 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
ldak Ferna terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
L UKa Iecet teriris danat disembuhKan dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' FF’)SK 9 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




cukup agar tidak lampu yang
terjadi kesalahan cukup untuk
dalam bekerja menerangi
pekerjaan pada
malam hari
Apabila cuaca 3 1 3 Rendah |[1. Pekerja dapat
tidak mengatur
memungkinkan jadwal kerja
maka pekerjaan dengan baik
harus dihentikan
agar tidak celaka
Dehidrasi dan 3 1 3 Rendah | 1. Adanya trmpat
menurunya fokus untuk para
dalam bekerja pek_erj_a
karena cuaca beristirahat
panah sejenak dari
pekerjaan
2. Pekerja dapat
payung
3. Adanya galon
air minum di
beberapa titik
pada areal
pekerjaan
Bahaya Manusia Operator dalam 2 3 6 Sedang |1. Sebelum
Ergonomi kondisi yang tidak pekerjaan
baik / kurang dimulai
operator harus
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Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 iadi Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya » ap P — — — -
L UKa Iecet Teriris danat disembuhKan dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' FF’)SK 9 ) (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




fokus di briefing dan
siap bekerja
Proses Excavator terkena 2 3 6 Sedang |1. Operator harus
jaringan listrik fokus dan awas
terhadap
lingkungan
kerja
Excavator terkena 2 3 6 Sedang |1. Operator harus
instalasi pipa air, fokus dan awas
gas dll saat terhadap
penggalian lingkungan
kerja
Runtuhnya 2 3 6 Sedang |1. Adanya waller
dinding galian beam yang
dipasang unuk
mencegah
runtuhnya
dinding
penahan tanah
Peralatan | Excavator yang 2 3 6 Sedang |1. Tersedianya
terbakar APAR pada
lokasi
Alat berat yang 2 3 6 Sedang |1. Pengecekan
tidak dalam alat berat
kondisi baik dapat sgbelum
mengakibatkan digunakan
kecelakaan
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Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_kéhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — hancur Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tld_ak pernah t?”adl_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedsang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak munt%tjlzdties”eﬁll3::;;dak pernah Minor > Teriuka, tapi tidak cacat permanen _ ( : : _ Risk Assessmen.t t.)erikut dengan tangga.l pen.gendalian. .
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:( disembuhkan dengan 1-4 e(r;)a Rito Rl\llza'\rffjﬁ\,'_;s:ts)i?; cri;:illfc:k;;pzatljjiEﬁgrglzzgi“s:gg:ga:i Igigta(x.lakumn-




Lingkungan | Banjir pada areal 3 6 Sedang Memaksimalka
galian n daya kerja
pompa
Lokasi tempat 1 3 Rendah Tersedianya
kerja yang gelap lampu yang
cukup untuk
menerangi
pekerjaan pada
malam hari
Sistem dan | Rumabh di 3 6 Sedang Melakukan
Prosedur lingkungan sekitar grouting pada
retak akibat rumah warga
penurunan tanah sekitar yang
mengalami
keretakan
9. Dewatering Bahaya Manusia | Tertimpa alat 1 3 Rendah Penggunaan 15. Inspektor
dijalankan Fisik pompa / alat sepatu safety 16. Pengawas
dengan dewatering oleh para lapangan
menyalakan pekerja 3. Petugas
pompa air K3
Tergelincir 1 3 Rendah Penggunaan
sepatu safety
oleh para
pekerja
Bahaya Peralatan | Tersengat listrik 3 6 Sedang Penggunaan
Ergonomi dari pompa APD yang
lengkap
Pengecekan
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Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
_ A _ Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Miner 2 Terlka .tépl fdek ca_\cat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 AR e )
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




alat sebelum
dialirkan arus
listrik
Kerusakan pompa 2 3 6 Sedang Pengecekan
d lokasi kerja alat sebelum
digunakan
10. Buangan Bahaya Manusia Pekerja dapat 2 3 6 Sedang Penggunaan 17. Inspektor
galian tanah Fisik tertimpa tanah helm safety 18. Pengawas
di kedalaman galian yang akan oleh pekerja lapangan
2m diangkut diangkut ke dalam 3. Petugas
dump truck dump truck K3
keluar proyek Tabrakan antar 2 3 6 Sedang Adanya
dump truck pekerja yang
pengangkut galian ditempatkan
tanah untuk
mengatur lalu
lintas
Proses Kecelakaan akiat 2 3 6 Sedang Letak dump
dump truck truck tidak
terperosok ke boleh terlalu
dalam galian dekat dengan
galian
Bahaya Manusia Supir dum truck 2 3 6 Sedang Sebelum
Ergonomi dalam kondisi pekerjaan
tidak baik / dimulai
kurang fokus operator
dibriefing
untuk siap
174
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Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
. Tidak mungkin teriadi atau idak perman Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 ©) pekerjaan I%ZE?A Zzgl;:rl:eriebr:zt Lﬁegg:;;:Itf:gggapf;rgtfnagﬁgzdalam for
TicaicPernan ' terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat dir?ilaggkan segera hilgngkan. -




bekerja
Peralatan | Dump truck 3 6 Sedang Pengecekan
dalam kondisi kondisi
yang tidak baik kendaraan
dapat S?belum
menyebabkan digunakan
kecelakaan
11. Galian tanah Bahaya Manusia Pekerja terluka 3 6 Sedang Penggunaan 19. Inspektor
dilanjutkan Fisik akibat terkena alat sarung tangan 20. Pengawas
pada gali pada para lapangan
kedalaman 3 pekerja 3. Petugas
m Pekerja K3
diharapkan
selalu fokus
dan awas
terhadap
lingkungan
kerja
Pekerja dapat 3 6 Sedang Pemasangan
terjatuh ke lubang pagar
galian pengaman
Penggunaan
APD lengkap
Pekerja
diharapkan
selalu fokus
dan awas
terhadap
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Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_kéhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
n — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernan t?”ad'_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 s s 9 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah Minor > Teriuka, tapi GidaK cacat permanen ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya LUKa lecel. teriris. danat di Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' Fp’)g:(dlsembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




lingkungan
kerja

4, Pemasangan
rambu petunjuk
“ Sedang Ada
Pekerjaan
Galian”

Pekerja dapat
terbentur
excavator

Rendah |[1. Penggunaan

helm safety

pada para

pekerja

2. Pekerja
diharapkan
selalu fokus
dan awas
terhadap
lingkungan
kerja

3. Operator yang
menjalankan
excavator harus
memahami
kondisi
sekeliling

tertabrak alat
berat

Pekerja terlindas / 4

Rendah |[1. Penggunaan
APD lengkap
khususnya

helm safety
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Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda

hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
tanggal pengendalian.

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah
terjadi sebelumnya

Serius

3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

2 Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan

P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




Proses

Kecelakaan akibat 2
alat berat tergulig
/ tergelincir

Sedang |[1. Operator harus
dalam kondisi
fokus dan
memiliki
sertifikat

2. Pekerjayang
berada di areal
alat berat
memberikan
insruksi yang
jelas kepada
operator

3. Pekerja harus
mempersiapkan
lahan dengan
baik dan layak
untuk alat berat

Kelongsoran 2
tanah akibat
galian

Sedang |[1. Penggunaan
APD yang
lengakp

2. Pekerja harus
awas terhadap
lingkungan

3. Adanya rambu
pengaman

4, Pemasangan
dinding
penahan tanah
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NILAI

PENJELASAN
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NILAI

PENJELASAN

Risiko
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Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda
hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
tanggal pengendalian.

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah
terjadi sebelumnya

Serius

Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan
P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




Tertimbun tanah 3 6 Sedang Pekerja harus
galian awas terhadap
lingkungan
Lingkungan | Pencahayaan yang 1 3 Rendah Ketersediaan
cukup agar tidak lampu yang
terjadi kesalahan cukup unt_uk
dalam bekerja menerangl
pekerjaan pada
malam hari
Apabila cuaca 1 3 Rendah Pekerja dapat
tidak mengatur
memungkinkan jadwal kerja
maka pekerjaan dengan baik
harus dihentikan
agar tidak celaka
Dehidrasi dan 1 3 Rendah Adanya trmpat
menurunya fokus untuk para
dalam bekerja pekerja
karena cuaca beristirahat
panah sejenak dari
pekerjaan
Pekerja dapat
payung
Adanya galon
air minum di
beberapa titik
pada areal
pekerjaan
178
KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_kéhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
_ L _ Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah inor > Torluka. ani Tidak cacal permanen ©) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya ~ _p - > Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 14 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




Bahaya Manusia Operator dalam 3 6 Sedang Sebelum
Ergonomi kondisi yang tidak pekerjaan
baik / kurang dimulai
fokus operator harus
di briefing dan
siap bekerja
Proses Excavator terkena 3 6 Sedang Operator harus
jaringan listrik fokus dan awas
terhadap
lingkungan
kerja
Excavator terkena 3 6 Sedang Operator harus
instalasi pipa air, fokus dan awas
gas dll saat terhadap
penggalian lingkungan
kerja
Runtuhnya 3 6 Sedang Adanya waller
dinding galian beam yang
dipasang unuk
mencegah
runtuhnya
dinding
penahan tanah
Peralatan Excavator yang 3 6 Sedang Tersedianya
terbakar APAR pada
lokasi
Alat berat yang 3 6 Sedang Pengecekan
tidak dalam alat berat
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
L UKa Iecet Teriris danat disembuhKan dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' FF’)SK 9 ) (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




kondisi baik dapat sebelum
mengakibatkan digunakan
kecelakaan
Lingkungan | Banjir pada areal 3 6 Sedang Memaksimalka
galian n daya kerja
pompa
Lokasi tempat 1 3 Rendah Tersedianya
kerja yang gelap lampu yang
cukup untuk
menerangi
pekerjaan pada
malam hari
Sistem dan | Rumabh di 3 6 Sedang Melakukan
Prosedur lingkungan sekitar grouting pada
retak akibat rumah warga
penurunan tanah sekitar yang
mengalami
keretakan
12. Dewatering Bahaya Manusia Tertimpa alat 1 3 Rendah Penggunaan 21. Inspektor
dijalankan Fisik pompa / alat sepatu safety 22. Pengawas
dengan dewatering oleh para lapangan
menyalakan pekerja 3. Petugas
pompa air K3
Tergelincir 1 3 Rendah Penggunaan
sepatu safety
oleh para
pekerja
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
. Tidak mungkin teriadi atau idak perman Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 512 ©) pekerjaan I%ZE?A Zzgl;:rl:eriebr:zt Lﬁegg:;;:lt:l:gggapf;rgtfnﬂ:ﬁg;dalam for
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan,
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat dir?ilaggkan segera hilgngkan. -




Bahaya Peralatan Tersengat listrik 3 6 Sedang Penggunaan
Ergonomi dari pompa APD yang
lengkap
Pengecekan
alat sebelum
dialirkan arus
listrik
Kerusakan pompa 3 6 Sedang Pengecekan
d lokasi kerja alat sebelum
digunakan
13. Buangan Bahaya Manusia Pekerja dapat 3 6 Sedang Penggunaan 23. Inspektor
galian tanah Fisik tertimpa tanah helm safety 24. Pengawas
di kedalaman galian yang akan oleh pekerja lapangan
3m diangkut diangkut ke dalam 3. Petugas
dump truck dump truck K3
keluar proyek Tabrakan antar 3 6 Sedang Adanya
dump truck pekerja yang
pengangkut galian ditempatkan
tanah untuk
mengatur lalu
lintas
Proses Kecelakaan akiat 3 6 Sedang Letak dump
dump truck truck tidak
terperosok ke boleh terlalu
dalam galian dekat dengan
galian
Bahaya Manusia Supir dum truck 3 6 Sedang Sebelum
dalam kondisi pekerjaan
181
KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
_ A _ Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicaicPernan ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan. ‘




Ergonomi tidak baik / dimulai
kurang fokus operator
dibriefing
untuk siap
bekerja
Peralatan Dump truck 3 6 Sedang Pengecekan
dalam kondisi kondisi
yang tidak baik kendaraan
dapat S?belum
menyebabkan digunakan
kecelakaan
14. Galian tanah Bahaya Manusia Pekerja terluka 3 6 Sedang Penggunaan 25. Inspektor
dilanjutkan Fisik akibat terkena alat sarung tangan | 26. Pengawas
pada gali pada para lapangan
kedalaman pekerja 3. Petugas
4m Pekerja K3
diharapkan
selalu fokus
dan awas
terhadap
lingkungan
kerja
Pekerja dapat 3 6 Sedang Pemasangan
terjatuh ke lubang pagar
galian pengaman
Penggunaan
APD lengkap
Pekerja
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
_ A _ Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 S) pekerjaan yang berkala. Bentu_k pengendalian juga harus dltglls dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah Minor > Teriuka, tapi tidak cacat permanen ( Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya — - Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.

P3K




diharapkan
selalu fokus
dan awas
terhadap
lingkungan
kerja

4, Pemasangan
rambu petunjuk
“ Sedang Ada
Pekerjaan
Galian”

Pekerja dapat
terbentur
excavator

Rendah |[1. Penggunaan
helm safety
pada para
pekerja

2. Pekerja
diharapkan
selalu fokus
dan awas
terhadap
lingkungan
kerja

3. Operator yang
menjalankan
excavator harus
memahami
kondisi
sekeliling
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KEKERAPAN

NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI

PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda

hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
tanggal pengendalian.

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah
terjadi sebelumnya

Serius

3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

2 Terluka, tapi tidak cacat permanen

5-12

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan

P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




Pekerja terlindas /
tertabrak alat
berat

Rendah

Penggunaan
APD lengkap
khususnya
helm safety

Proses

Kecelakaan akibat
alat berat tergulig
/ tergelincir

Sedang

Operator harus
dalam kondisi
fokus dan
memiliki
sertifikat
Pekerja yang
berada di areal
alat berat
memberikan
insruksi yang
jelas kepada
operator
Pekerja harus
mempersiapkan
lahan dengan
baik dan layak
untuk alat berat

Kelongsoran
tanah akibat
galian

Sedang

Penggunaan
APD yang
lengakp
Pekerja harus
awas terhadap
lingkungan
Adanya rambu
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KEKERAPAN

NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI

PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan

tanggal pengendalian.

hancur

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah
terjadi sebelumnya

Serius

Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for

Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.

Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




pengaman
Pemasangan
dinding
penahan tanah
Tertimbun tanah 3 6 Sedang Pekerja harus
galian awas terhadap
lingkungan
Lingkungan | Pencahayaan yang 1 3 Rendah Ketersediaan
cukup agar tidak lampu yang
terjadi kesalahan cukup unt_uk
dalam bekerja menerangl
pekerjaan pada
malam hari
Apabila cuaca 1 3 Rendah Pekerja dapat
tidak mengatur
memungkinkan jadwal kerJa
maka pekerjaan dengan baik
harus dihentikan
agar tidak celaka
Dehidrasi dan 1 3 Rendah Adanya trmpat
menurunya fokus untuk para
dalam bekerja pek_erj_a
karena cuaca beristirahat
panah sejenak dari
pekerjaan
Pekerja dapat
payung
Adanya galon
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
K hieradi dalam beb ah hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
idak Pernah terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen o _ _ T :
o Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 14 Risiko RENDAH dap_at d_|b_|arkan atau. p_engendallan tldak_ perlu dilakukan.
iasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




air minum di
beberapa titik
pada areal
pekerjaan
Bahaya Manusia Operator dalam 3 6 Sedang Sebelum
Ergonomi kondisi yang tidak pekerjaan
baik / kurang dimulai
fokus operator harus
di briefing dan
siap bekerja
Proses Excavator terkena 3 6 Sedang Operator harus
jaringan listrik fokus dan awas
terhadap
lingkungan
kerja
Excavator terkena 3 6 Sedang Operator harus
instalasi pipa air, fokus dan awas
gas dll saat terhadap
penggalian lingkungan
kerja
Runtuhnya 3 6 Sedang Adanya waller
dinding galian beam yang
dipasang unuk
mencegah
runtuhnya
dinding
penahan tanah
Peralatan Excavator yang 3 6 Sedang Tersedianya
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_kéhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tld_ak pernah t?”adl_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 s s 9 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah Minor 5 Teriuka, tapi fidak cacat permanen ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya e Tocet.torir. Gapat disembuhikan dengn 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




terbakar APAR pada
lokasi
Alat berat yang 3 6 Sedang Pengecekan
tidak dalam alat berat
kondisi baik dapat sebelum
mengakibatkan digunakan
kecelakaan
Lingkungan | Banjir pada areal 3 6 Sedang Memaksimalka
galian n daya kerja
pompa
Lokasi tempat 1 3 Rendah Tersedianya
kerja yang gelap lampu yang
cukup untuk
menerangi
pekerjaan pada
malam hari
Sistem dan | Rumah di 3 6 Sedang Melakukan
Prosedur lingkungan sekitar grouting pada
retak akibat rumah warga
penurunan tanah sekitar yang
mengalami
keretakan
15. Dewatering Bahaya Manusia | Tertimpa alat 1 3 Rendah Penggunaan 27. Inspektor
dijalankan Fisik pompa / alat sepatu safety 28. Pengawas
dengan dewatering oleh para lapangan
menyalakan pekerja 3. Petugas
pompa air K3
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
_ A _ Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 S) pekerjaan yang berkala. Bentu_k pengendalian juga harus dltglls dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak munt%tjlzdties”eﬁll3::;;dak pernah Minor > Teriuka, tapi GidaK cacat permanen ( Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat dissmbuhkan dengan 1-4 Re(r;d)ah Riteo Rl\llza'\rliﬁti_;s:t?i?; (:;:illfc:k;;pza;iEﬁgggzg?:g;gaf:(i Izigtail.lakwan‘




Tergelincir 1 3 Rendah Penggunaan
sepatu safety
oleh para
pekerja
Bahaya Peralatan Tersengat listrik 3 6 Sedang Penggunaan
Ergonomi dari pompa APD yang
lengkap
Pengecekan
alat sebelum
dialirkan arus
listrik
Kerusakan pompa 3 6 Sedang Pengecekan
d lokasi kerja alat sebelum
digunakan
16. Buangan Bahaya Manusia Pekerja dapat 3 6 Sedang Penggunaan 29. Inspektor
galian tanah Fisik tertimpa tanah helm safety 30. Pengawas
di kedalaman galian yang akan oleh pekerja lapangan
4m diangkut diangkut ke dalam 3. Petugas
dump truck dump truck K3
keluar proyek Tabrakan antar 3 6 Sedang Adanya
dump truck pekerja yang
pengangkut galian ditempatkan
tanah untuk
mengatur lalu
lintas
Proses Kecelakaan akiat 3 6 Sedang Letak dump
dump truck truck tidak
boleh terlalu
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
. Tidak mungkin teriadi atau idak perman Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 512 ©) pekerjaan I%ZE?A Zzgl;:rl:eriebr:zt Lﬁegg:;;:lt:l:gggapf;rgtfnagﬁgzdalam for
TicaicPernan ' terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan,
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat dir?ilaggkan segera hilgngkan. -




terperosok ke dekat dengan
dalam galian galian
Bahaya Manusia Supir dum truck 3 6 Sedang Sebelum
Ergonomi dalam kondisi pekerjaan
tidak baik / dimulai
kurang fokus operator
dibriefing
untuk siap
bekerja
Peralatan | Dump truck 3 6 Sedang Pengecekan
dalam kondisi kondisi
yang tidak baik kendaraan
dapat sebelum
menyebabkan digunakan
kecelakaan
17. Galian Tanah Bahaya Manusia Pekerja terluka 3 6 Sedang Penggunaan 31. Inspektor
dilanjutkan Fisik akibat terkena alat sarung tangan 32. Pengawas
pada gali pada para lapangan
kedalaman pekerja 3. Petugas
4.8m Pekerja K3
diharapkan
selalu fokus
dan awas
terhadap
lingkungan
kerja
Pekerja dapat 3 6 Sedang Pemasangan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_kéhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
_ A _ Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicaicPernan ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan. ‘




terjatuh ke lubang
galian

pagar
pengaman
Penggunaan
APD lengkap
Pekerja
diharapkan
selalu fokus
dan awas
terhadap
lingkungan
kerja
Pemasangan
rambu petunjuk
“ Sedang Ada
Pekerjaan
Galian”

Pekerja dapat 2
terbentur
excavator

Rendah

Penggunaan
helm safety
pada para
pekerja
Pekerja
diharapkan
selalu fokus
dan awas
terhadap
lingkungan
kerja
Operator yang
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KEKERAPAN

NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI

PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda
hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan

tanggal pengendalian.

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah
terjadi sebelumnya

Serius

Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

Terluka, tapi tidak cacat permanen

5-12

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for

Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan
P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.

Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




menjalankan
excavator harus
memahami
kondisi
sekeliling

Pekerja terlindas / 4
tertabrak alat
berat

Rendah |[1. Penggunaan
APD lengkap
khususnya

helm safety

Proses

Kecelakaan akibat 2
alat berat tergulig
/ tergelincir

Sedang | 1. Operator harus
dalam kondisi
fokus dan
memiliki
sertifikat

2. Pekerjayang
berada di areal
alat berat
memberikan
insruksi yang
jelas kepada
operator

3. Pekerja harus
mempersiapkan
lahan dengan
baik dan layak
untuk alat berat

Kelongsoran 2
tanah akibat

Sedang |1. Penggunaan
APD yang
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KEKERAPAN

NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda
hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
tanggal pengendalian.

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah
terjadi sebelumnya

Serius

3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

2 Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan
P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




galian lengakp
Pekerja harus
awas terhadap
lingkungan
Adanya rambu
pengaman
Pemasangan
dinding
penahan tanah
Tertimbun tanah 2 3 6 Sedang Pekerja harus
galian awas terhadap
lingkungan
Lingkungan | Pencahayaan yang 3 1 3 Rendah Ketersediaan
cukup agar tidak lampu yang
terjadi kesalahan cukup untuk
dalam bekerja menerangl
pekerjaan pada
malam hari
Apabila cuaca 3 1 3 Rendah Pekerja dapat
tidak mengatur
memungkinkan jadwal kerja
maka pekerjaan dengan baik
harus dihentikan
agar tidak celaka
Dehidrasi dan 3 1 3 Rendah Adanya trmpat
menurunya fokus untuk para
dalam bekerja pekerja
beristirahat
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tld_ak pernah t?”adl_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
T perman i terjadi sebelumnya Miner 2 Terloka, ap! tdak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat dir?ilaggkan segera hilgngkan. -




karena cuaca sejenak dari
panah pekerjaan
Pekerja dapat
payung
Adanya galon
air minum di
beberapa titik
pada areal
pekerjaan
Bahaya Manusia Operator dalam 3 6 Sedang Sebelum
Ergonomi kondisi yang tidak pekerjaan
baik / kurang dimulai
fokus operator harus
di briefing dan
siap bekerja
Proses Excavator terkena 3 6 Sedang Operator harus
jaringan listrik fokus dan awas
terhadap
lingkungan
kerja
Excavator terkena 3 6 Sedang Operator harus
instalasi pipa air, fokus dan awas
gas dll saat terhadap
penggalian lingkungan
kerja
Runtuhnya 3 6 Sedang Adanya waller
dinding galian beam yang
dipasang unuk
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
n — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernah t?”adl_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 s s 9 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah Minor 5 Terluka, tapi tidak cacat permanen ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya — - Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.

P3K




mencegah
runtuhnya
dinding
penahan tanah
Peralatan | Excavator yang 3 6 Sedang Tersedianya
terbakar APAR pada
lokasi
Alat berat yang 3 6 Sedang Pengecekan
tidak dalam alat berat
kondisi baik dapat sebelum
mengakibatkan digunakan
kecelakaan
Lingkungan | Banjir pada areal 3 6 Sedang Memaksimalka
galian n daya kerja
pompa
Lokasi tempat 1 3 Rendah Tersedianya
kerja yang gelap lampu yang
cukup untuk
menerangi
pekerjaan pada
malam hari
Sistem dan | Rumabh di 3 6 Sedang Melakukan
Prosedur lingkungan sekitar grouting pada
retak akibat rumah warga
penurunan tanah sekitar yang
mengalami
keretakan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_kéhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
_ A _ Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicaicPernan ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan,
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan. -




18. Dewatering Bahaya Manusia Tertimpa alat 1 3 Rendah Penggunaan 33. Inspektor
dijalankan Fisik pompa / alat sepatu safety 34. Pengawas
dengan dewatering oleh para lapangan
menyalakan pekerja 3. Petugas
pompa air Tergelincir 1 3 Rendah Penggunaan K3

sepatu safety
oleh para
pekerja
Bahaya Peralatan Tersengat listrik 3 6 Sedang Penggunaan
Ergonomi dari pompa APD yang
lengkap
Pengecekan
alat sebelum
dialirkan arus
listrik
Kerusakan pompa 3 6 Sedang Pengecekan
d lokasi kerja alat sebelum
digunakan

19. Buangan Bahaya Manusia Pekerja dapat 3 6 Sedang Penggunaan 35. Inspektor
galian tanah Fisik tertimpa tanah helm safety 36. Pengawas
di kedalaman galian yang akan oleh pekerja lapangan
4.8m diangkut ke dalam 3. Petugas
diangkut dump truck K3
ggmgrtg:gl;ek Tabrakan antar 3 6 Sedang Adanya

dump truck pekerja yang
pengangkut galian ditempatkan
tanah untuk
mengatur lalu
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan. ‘




lintas
Proses Kecelakaan akiat 3 6 Sedang Letak dump
dump truck truck tidak
terperosok ke boleh terlalu
dalam galian dekat dengan
galian
Bahaya Manusia Supir dum truck 3 6 Sedang Sebelum
Ergonomi dalam kondisi pekerjaan
tidak baik / dimulai
kurang fokus operator
dibriefing
untuk siap
bekerja
Peralatan Dump truck 3 6 Sedang Pengecekan
dalam kondisi kondisi
yang tidak baik kendaraan
dapat sebelum
menyebabkan digunakan
kecelakaan
Pembersiha |1. Pekerja Bahaya Manusia | Terpleset, 1 3 Rendah Penggunaan 37. Inspektor
n sisa kerja membersihkan Fisik tersandung yang APD lengkap | 38. Pengawas
atau areal areal yang diakibatkan olah para lapangan
pekerjaan te_lah banyak sisa pekerj_a 39. Petugas
duiqunakan material yang g_ehkerjak K3
pekeriaa berserakan di fokus dan’
peKer] areal pekerjaan
galian awas terhadap
lingungan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalle_m- _
n — Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 :adi sebel Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya L UKa Iecet teriris danat disembuhKan dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ » dap 9 ) (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




kerja
Bahaya Manusia Lingkungan kotor, 3 1 3 Rendah | 2. Pekerja
Psikologis sampah, dapat diarahkan
mengganggu untuk selalu
kondisi kesehatan menjaga
pekerja k_eber3|han
lingkungan
kerja demi
untuk
kesehatan
197
KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dlalam fordR:_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengenda ""_‘”- _
3 3 Tidak Fieriadi dalam beb pove hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
arang cak pernan terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 P Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya Rendah | Risiko RENDAH dapat dibiarkan at dalian tidak perlu dilakuk
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 Istko ap_a ' _|ar anaau_p_engen altan tioa _peru tfakukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




4. PEKERJAAN PEMANCANGAN TIANG PANCANG

1. IDENTIFIKASI BAHAYA 2. ANALISA RISIKO 3. PENGENDALIAN RISIKO
. , Sumber | Penyebab . Skala , Penanggun
No | Pekerjaan Uraian y Bahaya Kekerapan | Keparahan | Risiko L Pengendalian ggung
Bahaya Bahaya Prioritas Jawab
1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1 Penentuan |1. Penentuan Bahaya Manusia Pekerja tidak ada 3 1 3 Rendah Sebelum 1. Inspektor
titik tiang titik tiang Fisik yang bertanggung pekerjaan
pancang pancang jawab pada dimulai _ 2. Pengawas
dengan peralatan dan pembagian lapangan
theodolit bahan dalam Lugas ke(rjjah
pekerjaan arus suda 3. Petugas
disedakan dan K3
jelas
Pekerja
dihimbau untuk
mengikuti
pengarahan K3,
pelatihan K3,
dan simulasi
K3
Pelaksanaan
safety talk
setiap pagi
untuk
pengecekan
APD dan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalia_m. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - . ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen — — — -
[ Uka lecet, teriris, dapat disembunian dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




pembagian
tugas kerja
Pembuatan
kartu identitas
pekerja
sebelum
pekerjaan
dimulai
Pekerja tertimpa 2 2 Rendah Penggunaan
theodolit sepaty safety
oleh para
pekerja
Lingkungan | Pencahayaan yang 3 3 Rendah Ketersediaan
cukup agar tidak lampu yang
terjadi kesalahan cukup untuk
dalam bekerja menerangl
pekerjaan pada
malam hari
Apabila cuaca 3 3 Rendah Pekerja dapat
tidak mengatur
memungkinkan jadwal kerja
maka pekerjaan dengan baik
harus dihentikan
agar tidak celaka
Dehidrasi dan 3 3 Rendah Adanya trmpat
menurunya fokus untuk para
dalam bekerja pekerja
beristirahat
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencan 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
K hteriadi dalam beberana @hun hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi pa tahu Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 o Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya Rendah | Risiko RENDAH dapat dibiarkan at dalian tidak perlu dilakuk
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 stko apat diblarkan atau pengencatian tidak periu difakukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




karena cuaca sejenak dari
panah pekerjaan
2. Pekerja dapat
payung
3. Adanya galon
air minum di
beberapa titik
pada areal
pekerjaan
2. Pada awal Bahaya Proses Penggunaan 3 2 6 Sedang |1. Pembuatan
penembaka | Ergonomi theodolit yang buku manual
n pertama membungkuk pada seluruh
di cek juga secra terus pekerjaan dan
elevasi menerus dapat glba%lkank _
rencana_l menyebabkan epa _a pekerja
sheet pile . sesuai dengan
sakit
tanggung
jawab
pekerjaannya
2 | Pemasangan |1. Pematokan Bahaya Manusia Pekerja tergores 3 1 3 Rendah |1. Penggunaan 1. Inspektor
petok dengan Fisik besi saat sarung tangan
menancapk pemasangan patok oleh para 2. Pengawas
an besi 50 pekerja lapangan
cm dengan Tangan pekerja 3 1 3 Rendah |1. Penggunaan
tali rafia terpukul palu sarung tangan 3. Petugas
oleh para K3
pekerja
Lingkungan | Pencahayaan yang 3 1 3 Rendah |1. Ketersediaan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalia_m. _
K hteriadi dalam beberana @hun hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terj P Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - . ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen ondh ko RENDAH danat dibiark ol tidak oerl lakuk
Bi Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 Istko ap_at ' _|ar an atau_p_engen alian tidal _peru akukan.
iasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




cukup agar tidak lampu yang
terjadi kesalahan cukup untuk
dalam bekerja menerangi
pekerjaan pada
malam hari
Apabila cuaca 3 1 3 Rendah |1. Pekerja dapat
tidak mengatur
memungkinkan jadwal kerja
maka pekerjaan dengan baik
harus dihentikan
agar tidak celaka
Dehidrasi dan 3 1 3 Rendah |1. Adanya trmpat
menurunya fokus untuk para
dalam bekerja pekerja
karena cuaca beristirahat
panah sejenak dari
pekerjaan
2. Pekerja dapat
payung
3. Adanya galon
air minum di
beberapa titik
pada areal
pekerjaan
Bahaya Proses Pekerja sakit 3 2 6 Sedang |[1. Pembuatan
Ergonomi punggung karena buku manual
pemasangan patok pada seluruh
pekerjaan dan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
n — aa hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - . ©) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen — — — .
L UKa Iecet Teriris danat disembuhKan dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' FF’)SK 9 ) (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




dengan dibagikan
membungkuk kepada pekerja
yang terlalu lama sesuai dengan
tanggung
jawab
pekerjaannya
Dilakukan
Secara
bergantian
dengan pekerja
yang lain
3 Preboring |1. Pelaksanaa Bahaya Manusia Tertimpa mesin 2 4 8 Sedang Penggunaan Inspektor
n preboring Fisik bor APD lengkap
pada setiap olah para Pengawas
titik tiang pekerja lapangan
pancang Pekerja
agar diharapkan Petugas
memberika fokus dan K3
n ruang awas terhadap
desakan, lingungan
kedalaman kerja
preboring Tergelincir akibat 3 2 6 Sedang Penggunaan
10m air yang eluar dari sepatu safety
dengan tanah oleh para
mesin bor pekerja
Tersandung mesin 3 1 3 Rendah Penggunaan
bor sepatu safety
oleh para
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
- — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernah t?”ad'_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - — ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Miner 2 Terlka .tépl tdek ce_u:at permaner Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(dlsembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




pekerja

Peralatan Rusak atau 6 Sedang | 1. Pengecekan
matinya mesin alat sebelum
preboring digunakan
ditengah
pekerjaan
Lingkungan | Pencahayaan yang 3 Rendah |1. Ketersediaan
cukup agar tidak lampu yang
terjadi kesalahan cukup unt_uk
dalam bekerja menerangi
pekerjaan pada
malam hari
Apabila cuaca 3 Rendah |1. Pekerja dapat
tidak mengatur
memungkinkan jadwal kerja
maka pekerjaan dengan baik
harus dihentikan
agar tidak celaka
Dehidrasi dan 3 Rendah |1. Adanya trmpat
menurunya fokus untuk para
dalam bekerja pekerja
karena cuaca beristirahat
panah sejenak dari
pekerjaan
2. Pekerja dapat
payung
3. Adanya galon
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
n — Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tld_ak pernah t?”adl_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedsang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah Minor 5 Teriuka, tapi fidak cacat permanen ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya — - Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




air minum di

beberapa titik
pada areal
pekerjaan
Bahaya Manusia Pekerja terkena 2 1 2 Rendah Penggunaan
Ergonomi lumpur yang dapt APD yang
menyebabkan lengkap oleh
iritasi para pekerja
Lingkungan | Banjir di areal 4 2 8 Sedang Adanya
preboring dewatering
yang terus
berjalan ketika
pelaksanaan
preboring
Bahaya Lingkungan | Pada proses 2 3 6 Sedang Himbauan
Biologi pengeboran kepada pekerja
karena tanah yang untuk selalu
keluar dari dalam menjaga
dapat kebersihan
bakteri yang jika
masuk ke dalam
tubuh dari tangan
secara terus
menerus dapat
menyebabkan
sakit
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
n — aa hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 adi Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya - 20 d Rendah | Risiko RENDAH dapat dibiarkan at dalian tidak perlu dilakuk
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 Istko ap_a ' _|ar anaau_p_engen allan tida _peru akukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




4 Dewatering |1. Penggalian Bahaya Manusia Pekerja terkena 3 3 Rendah Penggunaan 1. Inspektor
sumur Fisik cangkul sepatu safety
dewatering pada para 2. Pengawas
pekerja lapangan
Tergelincir 3 3 Rendah Penggunaan
sepatu safety 3. Petugas
pada para K3
pekerja
Pengendalian 3 3 Rendah Operator harus
backhoe yang bersertifikat
tidak benar dan alat berat
dalam kondisi
yang aman
digunakan
Proses Tanah galian 2 8 Sedang Pemasangan
roboh / longsor turap
sederhana
2. Pemasang Bahaya Manusia Tergelincir 3 3 Rendah Penggunaan
an pompa Fisik sepatu safety
dewatering pada para
pekerja
Tertimpa pompa 3 3 Rendah Penggunaan
dewatering sepatu safety
pada para
pekerja
3. Pembuang Bahaya Manusia | Tergelincir 3 3 Rendah Penggunaan
an air Fisik sepatu safety
tampungan pada para
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan. ‘

P3K




pekerja
5 | Pengangkata | 1. Setelah Bahaya Manusia Tertimpa tiang 2 4 8 Sedang Penggunaan 1. Inspektor
n tiang dilakukan Fisik pancang yang helm safety leh
pancang preboring diangkat oleh para pekerja 2. Pengawas
maka service crane Pekerja lapangan
selanjutny diharapkan
a selalu fokus 3. Petugas
mengangk dalam bekerja K3
at tiang dan
pancang memperhatikan
dengan lingkungan
service sekitar
crane Adanya pekerja
yang
memberikan
instruksi pada
operator
service crane
Tertabrak service 2 3 6 Sedang Adanya pekerja
crane yang
memberikan
instruksi pada
operator
service crane
Pekerja harus
selalu fokus
dalam bekerja
Peralatan | Sling terputus 2 4 8 Sedang Pengecekan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentu_k pengendalian juga harus dltglls dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan,
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat dir?ilaggkan segera hilgngkan. -




sling sebelum
digunakan
Pengecekan
surat
pendukung alat
terebut

Bahaya Manusia Operator yang 3 2 6 Sedang Pengecekan
Ergonomi lalai sehingga sertifikasi
menyebabkan operator
celaka Opertor dalam
kondisi yang
baik dan siap
bekerja
Peralatan | Service crane 3 2 6 Sedang Pengecekan
yang rusak atau surat service
tidak berfungsi di crane
tengah pekerjaan Pengecekan
service crane
sebelum
digunakan
6 | Penempatan |1. Setelah Bahaya Proses Pengecekan 3 1 3 Rendah Pengecekan Inspektor
tiang posisi Ergonomi ukuran penjepit, peralatan yang
pancang hidraulic arena jika akan digunakan Pengawas
pada tepat pada ukurannya tidak oleh pekerja lapangan
hidarulic filk yang pas akan ang
Eieithtukan memakan waktu dg:l gipseer;tul?lgaa:\n Ee;ugas
. ’ lebih lama untuk
tiang . oleh kebutuhan
mengganti
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalia_\n. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 adi Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya i P Rendah | Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Bi Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 SIko ap_a . _a & aau_p_e gendalia & _pe u arlakukan.
iasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




pancang di ataupun sebelum
masukkan memotongnya pekerjaan
ke dalam dilakukan
penjepit Manusia Operator yang 3 6 Sedang |1. Pengecekan
(clamping lalai sehingga sertifikasi
box) menyebabkan operator
celaka 2. Opertor dalam
kondisi yang
baik dan siap
bekerja
Peralatan Mesin hidraulic 3 6 Sedang | 1. Pengecekan
yang rusak atau surat hidraulic
tidak berfungsi di 2. Pgngecgkan
tengah pekerjaan hidraulic
sebelum
digunakan
Bahaya Manusia Pekerja dapat 3 3 Rendah |2. Penggunaan
Fisik terjepit alat sarung tangan
penjepit oleh para
pekerja
Pekerja terkena 3 3 Rendah |1. Penggunaan
tiang pancang APD oleh para
yang akan pekerja
dimasukkan ke 2. Pekerja harus
dalam penjepit selalu fokus
dalam bekerja
Pekerja terjatuh 2 6 Sedang |3. Pekerjayang
saat memberika memberikan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalia_m. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
_ [ Uka lecet, teriris, dapat disembunian dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dap_at d_ib_iarkan atau p_engendalian tidak_ perlu dilakukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




instruksi instruksi
penempatan tiang haruslah paham
pancang dengan
pekerjaan dan
berpengalaman
2. Kemudian Bahaya Manusia Pekerja tertimpa 2 2 Rendah |1. Penggunaan
poisikan Fisik theodolit sepatu safety
tiang oleh para
pancang pekerja
tepat pada Bahaya Manusia Operator yang 3 6 Sedang |1. Pengecekan
koordinat Ergonomi lalai sehingga sertifikasi
yang telah menyebabkan operator
ditentukan celaka 2. Opertor dalam
kondisi yang
baik dan siap
bekerja
3. Setelah Bahaya Peralatan Mesin hidraulic 3 6 Sedang | 1. Pengecekan
semua Ergonomi yang rusak atau surat hidraulic
terlaksana tidak berfungsi di 2. Pengecekan
dan tiang tengah pekerjaan hidraulic
pancang sebelum
pada posisi digunakan
yang telah Manusia Operator yang 3 6 Sedang |1. Pengecekan
direncanak lalai sehingga sertifikasi
an maka menyebabkan operator
penekanan celaka 2. Opertor dalam
tiang kondisi yang
pancang baik dan siap
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - — ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Miner 2 Terlka .tépl fdek ca_\cat permaner Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 p L _p_ 9 _p
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




dapat bekerja
dilakukan
7 Penekanan |1. Setelah Peralatan Mesin hidraulic 3 2 6 Sedang | 1. Pengecekan 1. Inspektor
tiang tiang Ergonomi yang rusak atau surat hidraulic
pancang pancang tidak berfungsi di 2. Pengecekan 2. Pengawas
dijepit lalu tengah pekerjaan hidraulic lapangan
dilakukan sebelum
penekanan digunakan 3. Petugas
hingga Manusia Operator yang 3 2 6 Sedang |1. Pengecekan K3
kedalaman lalai sehingga sertifikasi
24 m (15 menyebabkan operator
bottom, 9 celaka 2. Opertor dalam
upper) kondisi yang
baik dan siap
bekerja
Proses Tiang pancang 2 2 4 Rendah |1. Pekerjayang
tidak dapat masuk bertanggung
ke kedalam sesuai awab terhadap
dengan rencana pekerjaan ini
melakukan
pengecekan
ulang terhadap
tanah sekitar
dan kekuatan
sheet pile
Naiknya 3 4 12 Sedang |1. Perhitungan
permukaan tanah awal yang
sekitar akibat dibuat harus
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan,
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan. -

P3K




tekanan tiang secara detail
pancang yang 2. Jikasudah
masuk ke dalam terjadi
tanah kenaikan tanah
maka segera
hentikan
pekerjaan dan
melakukan
pengecekan
Sistem dan | Rumah warga 3 4 12 Sedang |1. Melakukan
Prosedur | sekitar mengalami perawatan pada
keretakan karena rumah warga
naiknya yang retak
permukaan tanah dengan
melakukan
grouting dan
tidak dipungut
biaya
2. Dalam Bahaya Manusia Terjepit 4 1 4 Rendah | 1. Penggunaan
proses Fisik sarung tangan
penekanan oleh para
kepala pekerja
tiang Tergores capping 4 1 4 Rendah | 1. Penggunaan
pancang kayu sarung tangan
diberi oleh para
capping pekerja
kayu untuk
landasan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
n — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernah t?rjad|.da.|am be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tk Pernan i terjadi sebelumnya Minor 2 Terluke, tapi 1dak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat diﬁilaggkan segera hilzngkan. ‘




antara
ruyung dan
kepala
tiang
8 Pengelasan | 1. Periksa Bahaya Manusia | Tergores besi 3 1 3 Rendah | 1. Penggunaan 1. Inspektor
sambungan selubung Fisik untuk mengelas sarung tangan
tiang besi pada oleh para 2. Pengawas
pancang kepala pekerja lapangan
tiang dan
ujung 3. Petugas
tiang pada K3
upper
2. Memposisi | Bahaya Manusia Terjepit 3 1 3 Rendah | 1. Penggunaan
kan Fisik sarung tangan
keduanya oleh para
tegak lurus pekerja
3. Setelah Bahaya Peralatan | Tersengat listrik 2 3 6 Sedang |[1. Penggunaan
keduanya Fisik dari alat las akibat APD yang
dipastikan korsleting lengkap
sejajar 2. Pengecekan
kemudian alat sebelum
pengelasan dialirkan arus
dilakukan listrik
mengelilin Terkena percikan 3 2 6 Sedang | 1. Penggunaan
gi besi api APD dan
pelindung
muka oleh
para pekerja
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
- — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernah t?”ad'_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah Minor > TorToke tani Tidak cacal permanen ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya . _p - P Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(dlsembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




Pekerja terkena 3 1 3 Rendah | 1. Penggunaan
peralatan las APD oleh para
pekerja
Peralatan yang 3 2 6 Sedang | 1. Pengecekan
mati / rusak di surat peralatan
tengah pekerjaan 2. Pengecekan
peralatan
sebelum
digunakan
Lingkungan | Suhu yang panas 3 2 6 Sedang | 1. Penggunaan
dapat menurunkan APD oleh para
fokus pekerja dan pekerj_a
menakibatkan 2. Pekerja harus
kecelakan kerja selalu fokus
dalam bekerja
Proses Menimbulkan 2 4 8 Sedang | 1. Tersedianya
kebakaran di APAR di
sekeliling areal sekitar areal
pengelasan pengelasan
2. Mensterilkan
area
pengelasan
dari barang
yang mudah
terbakar
4. Setelah Bahaya Manusia Tergelincir jika 3 1 3 Rendah | 1. Penggunaan
pengelasan Fisik penggunaa cat sepatu safety
dilanjutka meni terlalu oleh para
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalia_\n. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rondah — — — .
] Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 14 Risiko RENDAH dap_at d_|b_|arkan atau. p_engendallan tldak_ perlu dilakukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




n dengan banyak pekerja
cat meni
untuk
mencegah
karat
9 | Pembersihan | 1. Pekerja Bahaya Manusia Terpleset, 3 1 3 Rendah Penggunaan Inspektor
sisa kerja membersih Fisik tersandung yang APD lengkap
atau areal kan areal diakibatkan olah para Pengawas
pekerjaan yang telah banyak sisa pekerja lapangan
digunakan material yang Pfekerja
berserakan di diharapkan Petugas
. fokus dan
areal pekerjaan K3
awas terhadap
lingungan
kerja
Bahaya Manusia Lingkungan kotor, 3 1 3 Rendah Pekerja
Psikologis sampah, dapat diarahkan
mengganggu untuk selalu
kondisi kesehatan menjaga
pekerja kebersihan
lingkungan
kerja demi
untuk
kesehatan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
n — aa hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah VT > el e Tidak . ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya inor erluka, tapi tidak cacat permanen S — — — .
- Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 14 Risiko RENDAH dap_at d_lb_larkan atau. p_engendallan tldak_ perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




5. PEKERJAAN PILE CAP DAN SLOOF

1. IDENTIFIKASI BAHAYA 2. ANALISARISIKO 3. PENGENDALIAN RISIKO
. . Sumber Penyebab - Skala . Penanggun
No | Pekerjaan Uraian y Bahaya Kekerapan | Keparahan | Risiko o Pengendalian ggung
Bahaya Bahaya Prioritas Jawab
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1 |1. Penggalia |1. Pekerjaan Bahaya Manusia Tertimpa 2 1 2 Rendah Penggunaan . Inspektor
n tanah pile cap Fisik theodolit sepatu safety | 2. Pengawas
diawali Olih para |apangan
dengan o - pexerja 3. Petugas
pekerjaan Tangan pekerja 2 1 2 Renda 1. Penggunaan K3
persiapan, terluka terkena sarung tangan
yaitu patok oleh para
ekerja
menentuka peKer
n as pile
cap dengan
menggunak
an
theodolit
dan
waterpass
berdasarka
n
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
n — aa hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah VT M ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya inor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen — — — -
L UKa Iecet Teriris danat disembuhKan dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' FF’)SK 9 ) (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




shop drawi
ng yang
dilanjutkan
dengan
pemasanga
n patok as
pile cap
2. Galian Bahaya Proses Tanah longsor 2 8 Sedang 1. Adanya
tanah pile Fisik penahan
cap dan tanah agar
sloof menahan
bersamaan kelongsoran
dengan jika terjadi
melakukan Tertimbun tanah 2 8 Sedang | 1. Pekerja
joint galian diharapkan
survey titik selalu fokus
actual tiang dalam bekerja
pancang Manusia | Terkena alat gali 3 3 Rendah | 1. Penggunaan
APD lengkap
oleh para
pekerja
3. Galian Bahaya Peralatan Excavator 2 8 Sedang | 1. Pengecekan
mengunaka Fisik terbakar alat sebelum
n excavator digunakan
dan 2. Tersedianya
APAR
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — hancur Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernan t?rjad|.da.|am be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedsang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah Minor > Teriuka, tapi tidak cacat permanen ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya — - Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(dlsembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




buangan Proses Tertimbun galian 2 4 8 Sedang 1. Pekerja
tanah diharapkan
dibuang selalu fokus
dengan dalam bekerja
dump truck Manusia | Terkena excavator 3 1 3 Rendah [1. Pekerja
ke lokasi diharapkan
yang sudah selalu fokus
ditentukan dalam bekerja
Tertabrak dump 2 3 6 Sedang 1. Penggunaan
truck APD lengkap
oleh para
pekerja
4. Penggalian Bahaya Manusia Pekerjaan tidak 3 1 3 Rendah |1. Sebelum
tanah Fisik sesuai dengan pekerjaan
dilakukan perencanaan dimulai
mengikuti pembagian
rencana Lugas kegah
arah galian diasréjjaslfanadan
dengan jelas
kedalaman
ang sudah —
zi/ite?]tukan Pekerja tidak ada 3 1 3 Rendah | 1. Sebelum
) ekerjaan
pada setiap yang bertanggung P IJ )
areal jawab terhadap dimulai
pekerjaan pembagian
tugas kerja
harus sudah
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KEKERAPAN NILAI PENJELASAN KEPARAHAN NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalia_\n. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 P Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya Rendah | Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 SIko ap_a . _a & aau_p_e gendalia & _pe u arlakukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




disedakan dan
jelas

Pekerja
dihimbau untuk
mengikuti
pengarahan K3,
pelatihan K3,
dan simulasi
K3
Pelaksanaan
safety talk
setiap pagi
untuk
pengecekan
APD dan
pembagian
tugas kerja
Pembuatan
kartu identitas
pekerja
sebelum
pekerjaan
dimulai

2 | Dewatering

1. Pemasang Bahaya
an pompa Fisik
dewatering

Manusia

Tertimpa pompa 2
dewatering

Rendah

Penggunaan
sepatu safety
oleh para
pekerja

Peralatan

Alat pompa yang 3

Sedang

Pengecekan

1.

Inspektor
Pengawas
lapangan
Petugas
K3
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KEKERAPAN

NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda
hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan

tanggal pengendalian.

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah
terjadi sebelumnya

Serius

3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

2 Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan
P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




mati / rusak di alat pompa
tengah pekerjaan sebelum
digunakan
Tersengat listrik 2 4 8 Sedang Penggunaan
dari korsleting APD yang
pompa air lengkap
Pengecekan
alat sebelum
dialirkan arus
listrik
Pembuang Bahaya Manusia Tergelincir 3 1 3 Rendah Penggunaan
an air Fisik sepatu safety
dewatering oleh para
pekerja
3 | Survey titik Pekerja Bahaya Manusia Pekerja salah 3 1 3 Rendah Sebelum 1. Inspektor
aktual tiang mengecek Fisik mengartikan pekerjaan 2. Pengawas
pancang areal gambar rencana dimulai lapangan
pekerjaan kedalam pembagian 3. Petugas
dan pelaksanaan di Lugas kegah K3
disesuaika lapangan d?srgjaijana dan
n dengan .
jelas
rencana
desain
pilecap
yang akan
di kerjakan
4 | Bobok tiang Pada pile Bahaya Manusia | Terkena alat 3 2 6 Sedang Penggunaan 1. Inspektor
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalia_\n. _
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 P Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya Rendah | Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 SIko ap_a . _a an a au_ p_e gendalia & _pe u arlakukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




pancang dilakukan Fisik pemotong tiang sarung tangan Pengawas
pembobok pancang oleh para lapangan
an pada pekerja Petugas
bagian Pekerja terkena 4 4 Rendah Penggunaan K3
betonnya palu sarung tangan
hingga oleh para
. pekerja
tersisa -
tulangan Pekerja 4 4 Rendah Penggunaan
besinva tersandung besi sepatu safety
y oleh para
yang pekerja
kemudian Tertimpa tiang 2 8 Sedang Penggunaan
dijadikan pancang sisa helm safety
sebagai bobokan oleh para
stek pekerja
pondasi Debu potongan 3 6 Sedang Penggunaan
sebagai tiang pancang masker oleh
pengikat dapat melukai para pekerja
dengan mata
pile cap. Lingkungan | Bising 4 8 Sedang Penggunaan
Pembobok ear plug oleh
an hanya para pekerja
sampai Bahaya Proses Pengunaan alat 3 3 Rendah Pembuatan
elevasi Ergonomi pemotong tiang buku manual
dasar pile pancang yang pada seluruh
cap saja tidak baik dapat pekerjaan dan
meyebabkan dibagikan
kepada pekerja
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko | Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 iadi Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya - 20 d Rendah | Risiko RENDAH dapat dibiark dalian tidak perlu dilakuk
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 stko ap_at {larkan atau_p_engen alian tidal ¢ periu ariakukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




punggung sakit

sesuai dengan

karenan tanggung
menunduk terlalu jawab
lama pekerjaannya
Getaran dari 3 1 3 Rendah |1. Pekerjasecara
mesin pembobok bergantian
dapat melakukan
mempengaruhi pekerjaa
pekerja jika tersebut
terlalu lama
penggunaan
2. Pembuanga | Bahaya Manusia Pekerja tertimpa 2 2 4 Rendah | 1. Penggunaan
n material Fisik material bobokan helm safety
bobokan oleh para
pekerja
Tertabrak 2 3 6 Sedang |1. Pekerja
excavator diharapkan
selalu fokus
dalam bekerja
Terkena debu dan 4 1 4 Rendah | 1. Penggunaan
iritasi masker dan
kacamata oleh
para pekerja
Tangan pekerja 4 1 4 Rendah | 1. Penggunaan
tergores material sarung tangan
oleh para
pekerja
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah Serius 8 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen >z (©)] pekerjaanl%iﬂits)z:;:rlsériebr:zttﬁegg:;;: L::ggjeﬂap:i;fnﬂgﬁgz.dalam o
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapitidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat diﬁilaggkan segera hilzngkan. ‘




Peralatan | Exacvator 8 Sedang Pengecekan
terbakar alat sebelum
digunakan
Tersedianya
APAR
5 | Pembuatan 1. Dilanjutka Bahaya Manusia Terkena alat 6 Sedang Penggunaan Inspektor
lantai kerja n dengan Fisik sarung tangan Pengawas
urugan oleh para lapangan
pasir pekerja Petugas
setebal 5 Tertimpa alat dan 6 Sedang Penggunaan K3
cm bahan yang APD yang
digunakan lengkap oleh
para pekerja
Bahaya Proses Pelaksanaan yang 3 Rendah Pembuatan
Ergonomi membungkuk buku manual
dapat pada seluruh
menyebabkan pekerjaan dan
sakit pinggang dibagikan
kepada pekerja
sesuai dengan
tanggung
jawab
pekerjaannya
Dilakuan
secara
bergantian
dengan pekerja
yang lain
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernah t?rjad|.da.|am be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
: Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - — ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tk Pernan i terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapt tidak cacet permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan,
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan. -




2. Kemudian Bahaya Manusia Terkena alat 3 2 6 Sedang | 1. Penggunaan
pekerjaan Fisik sarung tangan
lantai kerja oleh para
setebal 10 _ pekerja
cm Tertimpa alat dan 2 3 6 Sedang |1. Penggunaan
bahan yang APD yang
digunakan lengkap oleh
para pekerja
Bahaya Proses Pelaksanaan yang 3 1 3 Rendah |1. Pembuatan
Ergonomi membungkuk buku manual
dapat pada seluruh
menyebabkan pekerjaan dan
sakit pinggang dibagikan
kepada pekerja
sesuai dengan
tanggung
jawab
pekerjaannya
2. Dilakuan
secara
bergantian
dengan pekerja
yang lain
6 | Pembesian 1. Pekerja Bahaya Manusia Tangan pekerja 4 1 4 Rendah | 1. Penggunaan 1. Inspektor
melihat Fisik terluka karena sarung tangan | 2. Pengawas
desain pinggiran meteran oleh para lapangan
tulangan, pekerja 3. Petugas
lalu K3
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko | Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
L UKa Iecet Teriris danat disembuhKan dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' FF’)SK 9 ) (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




melakukan
pengukura
n dengan
meteran
untuk
selanjutny
a ditandai
dengan
spidol
sesuai
panjang
bagian
tulangan
pada
desain
Setelah Bahaya Manusia Tangan pekerja 2 8 Sedang Penggunaan
tulangan Fisik terluka karena sarung tangan
ditandai, barcutting oleh para
tulanga pekerja
dimasukka Terkena debu besi 4 4 Rendah Penggunaan
n pada bar masker oleh
cutting dan _ para pekerja
dilakukan Peralatan Alat yang mati / 3 6 Sedang Pengecekan
rusak di tengah alat sebelum
pemotonga . di k
pekerjaan Igunakan
n tulangan : :
sesuai Bahaya Manusia | Tangan pekerja 2 6 Sedang Penggunaan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencan 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
K hieradi dalam beb m aa hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 i _a perna t?”a '_ a. am e. erapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 s pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
; Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen _ — T i
_ [ Uka lecet, teriris, dapat disembunian dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




bagian Biologi terluka dan infeksi sarung tangan
yang karena besi yang oleh para
ditandai sudah berkarat pekerja
2. Jika sudah
terjadi dapat
segera diobati
dengan P3K
3. Setelah Bahaya Manusia Tangan pekerja 8 Sedang | 1. Penggunaan
tulangan Fisik terluka karena sarung tangan
terpotog, barbender oleh para
dilakukan _ pekerja
pembengk Terkena debu besi 4 Sedang | 1. Penggunaan
okan maskerkolt_eh
tulangan - para pexerja
untuk Peralatan | Alat yang mati / 6 Sedang | 1. Pengecekan
rusak di tengah alat sebelum
overstekny . di K
. pekerjaan igunakan
a sesual —
dengan Tersengat listrik 8 Sedang |1. Penggunaan
gambar karena korsleting APD yang
desain barbender lengkap
2. Pengecekan
alat sebelum
dialirkan arus
listrik
Bahaya Manusia | Tangan pekerja 6 Sedang | 1. Penggunaan
Biologi terluka dan infeksi sarung tangan
karena besi yang oleh para
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalia_\n. _
K hteriadi dalam beberana @hun Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terj P Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 P Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




sudah berkarat pekerja
Jika sudah
terjadi dapat
segera diobati
dengan P3K
4. Lalu Bahaya Manusia | Tangan pekerja 3 6 Sedang Penggunaan
selanjutny Biologi terluka dan infeksi sarung tangan
a tulangan karena besi yang oleh para
disusun sudah berkarat pekerja
dan diikat Jika sudah
sesuai terjadi dapat
desain segera diobati
tulangan dengan P3K
pada Bahaya Manusia Tangan terluka 1 3 Rendah Penggunaan
masing Fisik karena kawat sarung tangan
masing pengikat besi oleh para
kolom tulangan pekerja
5. Potong Bahaya Manusia Tangan terluka 3 6 Sedang Penggunaan
kelebihan Fisik karena alat sarung tangan
kawat pemotong oleh para
pengikat pekerja
7 | Bekisting 1. Pekerja Bahaya Manusia Tangan pekerja 1 4 Rendah Penggunaan Inspektor
melihat Fisik terluka karena sarung tangan Pengawas
desain pinggiran meteran oleh para lapangan
beisting pekerja Petugas
terlebih K3
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernah t?”ad'_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedsang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak munt%tjlzdties”eﬁll3::;;dak pernah Minor > Teriuka, tapi tidak cacat permanen ©) _ Risk Assessmen.t t.)erikut dengan tangga.l pen.gendalian. .
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 Rendah | Risiko R,fa%ﬁs:m f:g'lf:‘;;pza;Eﬁ;ggzgﬁ';""ezeﬁgi‘; I‘;en’g'ta‘ﬂ.'ak”ka"-

(R)




dahulu,
ambil
meteran,
ukur
panjang
bagian
bekisting
sesuali
dengan
desain lalu
ditandai
dengan
spidol
2. Gergaji Bahaya Manusia | Tangan pekerja 3 6 Sedang | 1. Penggunaan
kayu Fisik terkena gergaji sarung tangan
sesuai oleh para
dengan pekerja
gambar Pekerja tertimpa 2 6 Sedang | 1. Penggunaan
alat dan bahan sarung tangan
oleh para
pekerja
Tangan terluka 4 4 Rendah | 1. Penggunaan
karena kayu sarung tangan
oleh para
pekerja
3. Cek Bahaya Manusia Tangan pekerja 4 4 Rendah | 1. Penggunaan
apakah Fisik terluka karena sarung tangan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko | Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
n — hancur Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernan t?”ad'_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah Minor > TorTuke tani TidaK cacal permanen ©) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya LUka lecet te’riri: dapat disemFI:)uhkan dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




bekisting palu dan paku oleh para
sudah pekerja
sesuai
dengan
rencana
4. Susun Bahaya Manusia | Tangan pekerja 4 Rendah Penggunaan
bagian Fisik terkena palu dan sarung tangan
bekisting paku oleh para
dan pekerja
satukan Tertimpa 6 Sedang Penggunaan
dengan bekisting APD oleh
palu dan para pekerja
paku
5. Pengeceka Bahaya Manusia Terjepit 4 Rendah Penggunaan
n bekisting Fisik sarung tangan
oleh para
pekerja
8 | Pengecoran 1. Pengecora Bahaya Peralatan | Truck mixer yang 6 Sedang Pengecekan Inspektor
n Fisik mati atau rusak di alat sebelum Pengawas
dilaksanak tengah pekerjaan digunakan lapangan
an Manusia | Tertabrak truck 8 Sedang Penggunaan Ee;ugas
mengguna mixer APD oleh
kan talang para pekerja
cor dan Pekerja harus
truck fokus dalam
bekerja
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernan t?”ad'_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedsang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak munt%tjlzdties”eﬁll3::;;dak pernah Minor > Teriuka, tapi tidak cacat permanen ©) _ Risk Assessmen.t t.)erikut dengan tangga.l pen.gendalian. .
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat dissmbuhkan dengan 1-4 Re(r;d)ah Ristlo Rl\llza'\rffjﬁ\,'_;s:ts)i?; ?;:illfc:k;;pza;iEﬁ;ggzgi“s:g;ga:i Igigta(x.lakumn-




mixer, jika Proses Terkena beton 2 4 Rendah | 1. Penggunaan
tidak segar APD oleh
memungki para pekerja
nkan maka Bagian tubuh 2 4 Rendah | 1. Penggunaan
mengguna iritasi karena APD oleh
kan beton segar para pekerja
concrete Iritasi mata 4 4 Rendah | 1. Penggunaan
pump kacamata oleh
para pekerja
Tertimpa talang 2 6 Sedang | 1. Penggunaan
cor jika APD oleh
pemasangannya para pekerja
tidak benar
9 | Curing 1. Dilanjutka Bahaya Manusia Tubuh pekerja 2 4 Rendah | 1. Penggunaan 1. Inspektor
compound n dengan Kimia terkena bahan APD oleh 2. Pengawas
pelaksanaa antisol para pekerja lapangan
n curing 3. Petugas
compound K3
pertama
tama yakni
mnyiapkan
bahan dan
alat untuk
curing
compound.
Bahan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
K hieradi dalam beb ah hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 adi Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya i P Rendah | Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 SIko ap_a . _a & aau_p_e gendalia & _pe u arlakukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




dicampir
sesuai
komposisi
1:4(1
liter air : 4
kg antisol)
bahan
produk
yang
dipakai
2. Lakukan Bahaya Manusia Tergelincir 4 1 4 Rendah | 1. Penggunaan
penyempr Fisik sepatu safety
otan secara oleh para
merata pekerja
pada area
yang akan
di cor
3. Peyemprot | Bahaya Peralatan | Alat yang mati / 2 3 6 Sedang | 1. Pengecekan
an dengan Fisik rusak ditengah alat sebelum
jet pekerjaan digunakan
spraying
4. Penyempr Bahaya Manusia Tergelincir 4 1 4 Rendah | 1. Penggunaan
otan Fisik sepatu safety
dilakukan oleh para
1 kali (2 pekerja
lapisan)
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban Jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — hancur Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernah t?”ad'_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedsang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak munt%tjlzdties”eﬁll3::;;dak pernah T 5 Terluka, tapi tidak cacat permanen ©) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
_ [ Uka lecet, teriris, dapat disembunian dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




10 | Pembersihan | 1. Pekerja Bahaya Manusia Terpleset, 3 3 Rendah Penggunaan 4. Inspektor
sisa kerja membersih Fisik tersandung yang APD lengkap | 5. Pengawas
atau areal kan areal diakibatkan olah para lapangan
pekerjaan yang telah banyak sisa pekerja 6. Petugas

digunakan material yang §§hkerjak K3
berserakan di f;kﬁrsagaﬁn
areal pekerjaan
awas terhadap
lingungan
kerja
Bahaya Manusia Lingkungan kotor, 3 3 Rendah Pekerja
Psikologis sampah, dapat diarahkan
mengganggu untuk selalu
kondisi kesehatan menjaga
pekerja kebersihan
lingkungan
kerja demi
untuk
kesehatan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi B 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
n — hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ' ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 adi Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya » ap P Rendah — — — -
- Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 14 Risiko RENDAH dap_at d_|b_|arkan atau. p_engendallan tldak_ perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




6. PEKERJAAN PEMASANGAN TOWER CRANE

1. IDENTIFIKASI BAHAYA 2. ANALISARISIKO 3. PENGENDALIAN RISIKO
No | Pekerjaan Uraian Sumber Penyebab Bahaya Kekerapan | Keparahan | Risiko S_ka! a Pengendalian Penanggung
Bahaya Bahaya Prioritas Jawab
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1 | Marking 1. Pekerja Bahaya Manusia Pekerja dapat 2 1 2 Rendah Penggunaan 1. Inspektor
menggunak Fisik tertimpa theodolit sepatu safety 2. Pengawas
an oleh para lapangan
theodolite pekerja 3. Petugas
untuk K3
menentuka
n titik
berdirinya
tower crane
2 | Penanaman |1. Kemudian Bahaya Manusia Tertimpa fine 2 4 8 Sedang Penggunaan 1. Inspektor
fine angle pemasanga Fisik angle sepatu safety 2. Pengawas
n fine angle oleh para lapangan
dan base pekerja 3. Petugas
section Tergores base 3 1 3 Rendah Penggunaan K3
kedalam section sarung tangan
pile cap oleh para
sebagai pekerja
pondasi Terpleset ke 2 4 8 Sedang Penggunaan
dari tower dalam lubang sepatu safety
crane galian oleh para
pekerja
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bahf'iya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_k(_ehancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengent?allz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - — ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Miner 2 Terlka .tépl tdek ce_lcat permaner Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 p L _p_ 9 _p
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




2. Pemasangan

pagar
pengaman

Pekerja tidak ada 3
yang bertanggung
jawab pada
pekerjaan ini

Rendah | 1. Sebelum
pekerjaan
dimulai
pembagian
tugas kerja
harus sudah
disedakan dan
jelas

2. Pekerja
dihimbau untuk
mengikuti
pengarahan K3,
pelatihan K3,
dan simulasi
K3

3. Pelaksanaan
safety talk
setiap pagi
untuk
pengecekan
APD dan
pembagian
tugas kerja

4. Pembuatan
kartu identitas
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KEKERAPAN

NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda
hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
tanggal pengendalian.

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah
terjadi sebelumnya

Serius

3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

2 Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan
P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




pekerja

sebelum
pekerjaan
dimulai
Lingkungan | Pencahayaan yang 3 1 3 Rendah Ketersediaan
cukup agar tidak lampu yang
terjadi kesalahan cukup untuk
dalam bekerja menerangi
pekerjaan pada
malam hari
Apabila cuaca 3 1 3 Rendah Pekerja dapat
tidak mengatur
memungkinkan jadwal kerja
maka pekerjaan dengan baik
harus dihentikan
agar tidak celaka
Dehidrasi dan 3 1 3 Rendah Adanya trmpat
menurunya fokus untuk para
dalam bekerja pekerja
karena cuaca beristirahat
panah sejena_lk dari
pekerjaan
Pekerja dapat
payung
Adanya galon
air minum di
beberapa titik
pada areal
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencan 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi encana produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
K hteriadi dalam beberana @hun hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 Tidak pernah terjadi pa tahu Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tidak Pernah 1 P Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen
terjadi sebelumnya Rendah | Risiko RENDAH dapat dibiarkan at dalian tidak perlu dilakuk
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 Istko ap_a ' _|ar anaau_p_engen allan tida _peru akukan.
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




pekerjaan
3 | Pengecoran |1. Pengecoran | Bahaya Manusia Pekerja terkena 2 6 Sedang |[1. Pekerja harus 1. Inspektor
pondasi pondasi Fisik truck mixer selalu focus 2. Pengawas
tower crane tower crane dalam bekerja lapangan
bersama Proses Pekerja terkena 2 2 Rendah | 1. Penggunaan 3. Petugas
hoistnya beton basah APD lengkap K3
oleh para
pekerja
Peralatan | Truck mixer yang 3 6 Sedang | 1. Pengecekan
rusak / mati di alat sebelum
tengah pekerjaan digunakan
4 | Pemasangan | 1. Pemasang Bahaya Proses Pekerja tertimpa 2 8 Sedang | 1. Penggunaan 1. Inspektor
mast section an mast Fisik mast section APD lengkap | 2. Pengawas
section oleh para lapangan
mengguna pekerja, 3. Petugas
kan mobile khususnya K3
crane helm safety
Pekerja terkena 3 3 Rendah | 1. Penggunaan
mobile crane APD lengkap
oleh para
pekerja
2. Pekerja harus
selalu focus
dalam bekerja
Peralatan | Sling terputus 2 8 Sedang | 1. Pengecekan
alat sebelum
digunakan
2. Pengecekan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
n — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernan t?rjad|.da.|am be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - — ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Miner 2 Terlka .tépl fdek ca_\cat permaner Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 p L _p_ 9 _p
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




surat

pendukung
dari sling
Moabile crane 2 6 Sedang Pengecekan
yang rusak / mati alat sebelum
ditengah digunakan
pekerjaan
Manusia | Operator yang 2 8 Sedang Pengecekan
lalai dalam sertifikasi
melakukan operator
pekerjaan Opertor dalam
sehingga kondisi yang
menimbulkan baik dan siap
celaka bekerja
5 | Pemasangan | 1. Pemasang Bahaya Proses Pekerja terkena 3 6 Sedang Penggunaan Inspektor
climbing an Fisik mobile crane APD lengkap Pengawas
crane climbing oleh para lapangan
crane pekerja Petugas
yang Pekerja harus K3
digunakan selalu focus
untuk self dalam bekerja
assembly Peralatan | Sling terputus 2 8 Sedang Pengecekan
alat sebelum
digunakan
Pengecekan
surat
pendukung
dari sling
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernan t?rjad|.da.|am be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan,
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat dir?ilaggkan segera hilgngkan. -




Mabile crane 3 2 6 Sedang | 2. Pengecekan
yang rusak / mati alat sebelum
ditengah digunakan
pekerjaan
Manusia Operator yang 2 4 8 Sedang Pengecekan
lalai dalam sertifikasi
melakukan operator
pekerjaan Opertor dalam
sehingga kondisi yang
menimbulkan baik dan siap
celaka bekerja
6 | Pemasangan | 1. Pemasang Bahaya Proses Pekerja tertimpa 2 8 Sedang Penggunaan Inspektor
kabin an kabin Fisik kabin APD lengkap Pengawas
ini oleh para lapangan
diletakkan pekerja Petugas
di atas Pekerja harus K3
climbing selalu focus
crane oleh dalam bekerja
service Pekerja terkena 3 6 Sedang Penggunaan
crane mobile crane APD lengkap
oleh para
pekerja
Pekerja harus
selalu focus
dalam bekerja
Peralatan | Sling terputus 2 8 Sedang Pengecekan
alat sebelum
digunakan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat diﬁilaggkan segera hilzngkan. ‘




Pengecekan
surat
pendukung
dari sling
Moabile crane 3 6 Sedang Pengecekan
yang rusak / mati alat sebelum
ditengah digunakan
pekerjaan
Manusia | Operator yang 2 8 Sedang Pengecekan
lalai dalam sertifikasi
melakukan operator
pekerjaan Opertor dalam
sehingga kondisi yang
menimbulkan baik dan siap
celaka bekerja
7 | Pemasangan | 1. Pemasang Bahaya Proses Pekerja tertimpa 2 8 Sedang Penggunaan 1. Inspektor
boom dan an Fisik conter jib APD lengkap | 2. Pengawas
counter jib mengguna oleh para lapangan
(lengan kan pekerja 3. Petugas
tower crane) service Pekerja harus K3
crane selalu focus
dalam bekerja
Pekerja terkena 3 6 Sedang Penggunaan
mobile crane APD lengkap
oleh para
pekerja
Pekerja harus
selalu focus
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan,
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat dir?ilaggkan segera hilgngkan. -




dalam bekerja
Peralatan | Sling terputus 2 8 Sedang | 1. Pengecekan
alat sebelum
digunakan
2. Pengecekan
surat
pendukung
dari sling
Mabile crane 3 6 Sedang | 1. Pengecekan
yang rusak / mati alat sebelum
ditengah digunakan
pekerjaan
Manusia Operator yang 2 8 Sedang | 1. Pengecekan
lalai dalam sertifikasi
melakukan operator
pekerjaan 2. Opertor dalam
sehingga kondisi yang
menimbulkan baik dan siap
celaka bekerja
8 | Pemasangan | 1. Pemasang Bahaya Proses Pekerja tertimpa 2 8 Sedang | 1. Penggunaan 1. Inspektor
counter an Fisik beban APD lengkap | 2. Pengawas
weight mengguna penyeimbang oleh para lapangan
(beban kan pekerja 3. Petugas
penyeimbang service 2. Pekerja harus K3
) crane selalu focus
dalam bekerja
Pekerja terkena 3 6 Sedang | 1. Penggunaan
mobile crane APD lengkap
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
n — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernan t?rjad|.da.|am be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat diﬁilaggkan segera hilzngkan. ‘




oleh para
pekerja
Pekerja harus
selalu focus
dalam bekerja

Peralatan | Sling terputus 8 Sedang Pengecekan
alat sebelum
digunakan
Pengecekan
surat
pendukung
dari sling
Moabile crane 6 Sedang Pengecekan
yang rusak / mati alat sebelum
ditengah digunakan
pekerjaan
Manusia Operator yang 8 Sedang Pengecekan
lalai dalam sertifikasi
melakukan operator
pekerjaan Opertor dalam
sehingga kondisi yang
menimbulkan baik dan siap
celaka bekerja
9 | Setting 1. Setting Bahaya Peralatan | Pekerja dapat 8 Sedang Penggunaan Inspektor
kelistrikan sling / jib Fisik tersengat listrik APD yang Pengawas
tie, rell lengkap lapangan
trolley dan Pengecekan Petugas
pengkabel alat sebelum K3
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernan t?rjad|.da.|am be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - — ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Miner 2 Terlka .tépl tdek ce_lcat permaner Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(dlsembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




an dialirkan arus
listriknya listrik
2. Hubungka Bahaya Peralatan | Pekerja dapat 2 4 8 Sedang Penggunaan
n Fisik tersengat listrik APD yang
kelistrikan lengkap
ke power Pengecekan
house alat sebelum
dengan dialirkan arus
genset listrik
khusus
untuk
tower
crane
10 | Pemasangan | 1. Pemasang Bahaya Proses Pekerja tertimpa 2 4 8 Sedang Penggunaan 1. Inspektor
kabin an kabin Fisik kabin APD lengkap 2. Pengawas
ini oleh para lapangan
diletakkan pekerja 3. Petugas
di atas Pekerja harus K3
climbing selalu focus
crane oleh dalam bekerja
service Pekerja terkena 3 2 6 Sedang Penggunaan
crane mobile crane APD lengkap
oleh para
pekerja
Pekerja harus
selalu focus
dalam bekerja
Peralatan | Sling terputus 2 4 8 Sedang Pengecekan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat diﬁilaggkan segera hilzngkan. ‘




alat sebelum

digunakan
Pengecekan
surat
pendukung
dari sling
Mobile crane 3 6 Sedang Pengecekan
yang rusak / mati alat sebelum
ditengah digunakan
pekerjaan
Manusia Operator yang 2 8 Sedang Pengecekan
lalai dalam sertifikasi
melakukan operator
pekerjaan Opertor dalam
sehingga kondisi yang
menimbulkan baik dan siap
celaka bekerja
11 | Pemasangan | 1. Pemasang Bahaya Proses Pekerja tertimpa 2 8 Sedang Penggunaan 1. Inspektor
mast section an mast Fisik mast section APD lengkap | 2. Pengawas
section oleh para lapangan
mengguna pekerja, 3. Petugas
kan mobile khususnya K3
crane helm safety
Pekerja terkena 3 6 Sedang Penggunaan
mobile crane APD lengkap
oleh para
pekerja
Pekerja harus
242
KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernan t?rjad|.da.|am be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TicalcPernah ' terjadi sebelumnya Miner 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan,
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat dir?ilaggkan segera hilgngkan. -




selalu focus
dalam bekerja
Peralatan | Sling terputus 2 8 Sedang Pengecekan
alat sebelum
digunakan
Pengecekan
surat
pendukung
dari sling
Mobile crane 3 6 Sedang Pengecekan
yang rusak / mati alat sebelum
ditengah digunakan
pekerjaan
Manusia Operator yang 2 8 Sedang Pengecekan
lalai dalam sertifikasi
melakukan operator
pekerjaan Opertor dalam
sehingga kondisi yang
menimbulkan baik dan siap
celaka bekerja
12 | Pengulangan |1. Proses Bahaya Manusia Pekerja tidak ada 3 3 Rendah Sebelum 1. Inspektor
langkah diulang Fisik yeng bertanggung pekerjaan 2. Pengawas
pekerjaan terus jawab terhadap dimulai lapangan
hingga pekerjaan ini pembagian 3. Petugas
ketinggian tugas kerja K3
tower crane harus sudah
sesuai disedakan dan
dengan jelas
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
2 - i Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah Minor 3 Torluka. tani Tidak cacat Dermanen ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya . _p - P Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
. Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan 1-4 p L _p_ 9 _p
Biasa 1 P3K (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




ketinggian 2. Pekerja
yang dihimbau untuk
diinginkan mengikuti
pengarahan K3,
pelatihan K3,
dan simulasi
K3
3. Pelaksanaan
safety talk
setiap pagi
untuk
pengecekan
APD dan
pembagian
tugas kerja
4. Pembuatan
Kartu identitas
pekerja
sebelum
pekerjaan
dimulai
13 | Pemasangan | 1. Sabuk Bahaya Manusia Pekerja dapat 2 8 Sedang | 1. Penggunaan 1. Inspektor
sabuk pengaman Fisik terjatuh dari crane APD lengkap | 2. Pengawas
pengaman (collar saat pemasangan oleh para lapangan
frame atau sabuk pengaman pekerja 3. Petugas
anchorage pada tower crane 2. Pekerja harus K3
s frame) selalu focus
dipasang dalam bekerja
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera_ pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
n — hancur dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernan t?rjad|.da.|am be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tk Pernan i terjadi sebelumnya Minor 2 Terloka, ap! tdak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat dir?ilaggkan segera hilgngkan. -




setelah
ketinggian
tower
crnae
melampau
i batas
free
standing
yang
diijinkan
oleh
pabrik
pembuat,
tower
crane
harus
dipasang
sabtu
pengaman
(tie beam)
yang
diikatkan
pada
bangunan
(kolom).
Dalam
pemasang
annya
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KEKERAPAN

NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI

PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda
hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
tanggal pengendalian.

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah
terjadi sebelumnya

Serius

Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan
P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




harus
diperhatik
an
kekuatan
bracing
agar
konstruksi
stabil
menerima
beban
tarik dan
teka.
Sabuk
pengaman
di pasang
pada
setiap 20
meter
antara satu
section
dengan
section
yang lain

14 | Pemasangan
penangkal
petir

1. Penangkal
petir di
pasang di
paling
ujung atas

Bahaya
Fisik

Manusia

Pekerja dapat

terjatuh dari crane
saat pemasangan
sabuk pengaman
pada tower crane

Sedang | 1. Penggunaan 1.
APD lengkap | 2.
oleh para lapangan
pekerja 3. Petugas

2. Pekerja harus K3

Inspektor
Pengawas
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KEKERAPAN | NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI

PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali 5

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

N W &

Jarang

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda

hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
tanggal pengendalian.

Tidak Pernah 1

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah

terjadi sebelumnya

Serius

3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

2 Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan

P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




dari tower selalu focus
crane dalam bekerja
ketika
sudah
berdiri
tegak
15 | Pembersihan | 1. Pekerja Bahaya Manusia Terpleset, 3 1 3 Rendah Penggunaan 1. Inspektor
sisa kerja membersih Fisik tersandung yang APD lengkap | 2. Pengawas
atau areal kan areal diakibatkan olah para lapangan
pekerjaan yang telah banyak sisa pekerja 3. Petugas
digunakan material yang Pfekerja K3
berserakan di diharapkan
areal pekerjaan fokus dan
awas terhadap
lingungan
kerja
Bahaya Manusia Lingkungan kotor, 3 1 3 Rendah Pekerja
Psikologis sampah, dapat diarahkan
mengganggu untuk selalu
kondisi kesehatan menjaga
pekerja kebersihan
lingkungan
kerja demi
untuk
kesehatan
247
KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 4 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_\n. _
Jarang 2 Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun hancur Sedang RISI.kO SEDANG membutuhkan pengengallz.in risiko dan. pepgawasan
_ A _ Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
Tk perman ' terjadi sebelumnya Minor 2 Terloka, ap! tdake cocat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dagg:(disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apat?ila risiko dapat diﬁilaggkan segera hilzngkan. ‘




IDENTIFIKASI BAHAYA PADA TOWER CRANE SAAT PENGANGKATAN BARANG

1 | Pekerjaan 1. Tower Bahaya Peralatan | Mesin rusak / 3 2 6 Sedang Pengecekan 1. Inspektor
pengangkata crane Fisik mati di tengah alat sebelum 2. Pengawas
n beban oleh bertugas pekerjaan digunakan lapangan
tower crane untuk berlangsung 3. Petugas
mengangk Penggunaan / 2 3 6 Sedang Pengecekan K3
at bahan pemasangan kembali saat
bahan outrigger yang melakukan
dalam tidak tepat pemasangan
jumlah Tower crane patah 2 5 10 Sedang Tower crane
besar saat mengangkat yang akan di
untuk beban pasanga harus
berada di di cek
lokasi spesifikasinya
pekerjaan terlebih dahulu
yang telah sesuai dengan
direncanak yang di
an rencanakan
dan
dibutuhkan
atau tidak
Tower crane 2 5 10 Sedang Perkuatan /
oleng karena pondasi crane
angina dari harus di
samping rencanakan
dengan sebaik
mungkin, dan
peletakan
248
KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak kor_ban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TII\{GG_I sangat me(nbt_Jtuhkan segera pengendalian bah.aya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produ_k5|, dan_ke_zhancuran"benda—benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Rl_sk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewaktu-waktu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda _ tanggal pengendalla_m. _
- — dan Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang 2 T'd_ak pernah t?”ad'_da_lam be.berapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 Sedang pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
. Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah _ — ®) Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
TidelcPernan ' terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan,
Biasa 1 Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan -4 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan. -




pemasanagn
tower crane
harus
memperhitung
kan lahan dan
juga arah
angin

Tower crane 3
macet saat
pengayunan
beban

Sedang | 1. Pengecekan
alat sebelum
penggunaan

2. Pengecekan
surat surat
pendukung
dari alat
tersebut

3. Operator yang
mengoperasika
n juga harus
disertai surat
surat
pendukung

Tower crane 2
roboh

10

Sedang |1. Pengecekan
secara berkala
selama tower
crane
beroperasi dari
pemasangan
hingga
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KEKERAPAN

NILAI

PENJELASAN

KEPARAHAN

NILAI

PENJELASAN

Risiko

Keterangan

PERLAKUAN

Sering Sekali

Bahaya yang paling sering terjadi

Sering

Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi

Bencana

Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan
produksi, dan kehancuran benda-benda

Cukup Sering

Dapat terjadi sewaktu-waktu

Jarang

N W &

Tidak pernah terjadi dalam beberapa tahun

Fatal

Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda
hancur

15-25

Tinggi
M

Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
tanggal pengendalian.

Tidak Pernah

Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah
terjadi sebelumnya

Serius

Tidak ada korban jiwa, cacat permanen

Minor

Terluka, tapi tidak cacat permanen

Sedang
S

Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.

Biasa

Luka lecet, teriris, dapat disembuhkan dengan
P3K

14

Rendah
(R)

Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




pengangkatan
Manusia Tower crane 2 10 Sedang |[1. Pengecekan
miring secara berkala
selama tower
Crane
beroperasi dari
pemasangan
hingga
pengangkatan
Saat pengayunan 2 10 Sedang 1. Perencanaan
tower crane dapat pendirian
menabrak aliran tower crane
listrik harus
mempertimban
gkan areal
sekitar
sehingga tidak
akan terjadi
kecelakaan
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KEKERAPAN | NILAI PENJELASAN KEPARAHAN | NILAI PENJELASAN Risiko Keterangan PERLAKUAN
Sering Sekali 5 Bahaya yang paling sering terjadi Bencana 5 Banyak korban jiwa, tidak dapat melanjutkan Tinggi Risiko TINGGI sangat membutuhkan segera pengendalian bahaya. Bentuk
Sering 2 Kerap terjadi tapi tidak selalu terjadi produksi, dan kehancuran benda-benda 15-25 M pengendalian juga harus ditulis dalam for Risk Assessment berikut dengan
Cukup Sering 3 Dapat terjadi sewakiu-wakiu Fatal 4 Kemungkinan sedikit korban jiwa, benda-benda tanggal pengendalian.
3 Tidak Fieriadi dalam beb h ai hancur Sedang Risiko SEDANG membutuhkan pengendalian risiko dan pengawasan
Jarang idak pernah terjadi dalam beberapa tahun Serius 3 Tidak ada korban jiwa, cacat permanen 5-12 pekerjaan yang berkala. Bentuk pengendalian juga harus ditulis dalam for
Tidak Pernah 1 Tidak mungkin terjadi atau tidak pernah - — ® Risk Assessment berikut dengan tanggal pengendalian.
terjadi sebelumnya Minor 2 Terluka, tapi tidak cacat permanen — — — -
L UKa Iecet teriris danat disembuhKan dengan 14 Rendah Risiko RENDAH dapat dibiarkan atau pengendalian tidak perlu dilakukan.
Biasa 1 ’ ' FF’)SK 9 (R) Namun, apabila risiko dapat dihilangkan segera hilangkan.




7. PEKERJAAN KOLOM

1. IDENTIFIKASI BAHAYA 2. ANALISA RISIKO 3. PENGENDALIAN RISIKO
No | Pekerjaan Uraian Sumber Penyebab Bahaya Kekerapan | Keparahan | Risiko S_ka! a Pengendalian Penanggung
Bahaya Bahaya Prioritas Jawab
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1 | Survey 1. Surveyor Bahaya Manusia Pekerja tidak ada 3 1 3 Rendah Sebelum . Inspektor
(uitzet) 1 Fisik yang ber