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Latar Belakang Masalah 

“Terlupakannya sebuah adat istiadat berupa 
upacara adat Jawa untuk menyambut kelahiran 

bayi hingga usia 1 tahun” 





Permasalahan 

“Ketiadaan sebuah panduan atau informasi yang 
khusus dan secara lengkap serta mudah dipahami 

untuk menginformasikan serta memandu 
masyarakat Jawa dalam melaksanakan upacara 

adat Jawa menyambut kelahiran bayi hingga usia 1 
tahun” 



Bagaimana cara merancang sebuah buku panduan visual yang 
efektif, informatif dan mudah dipahami dalam menjelaskan 

prosesi upacara adat Jawa menyambut kelahiran bayi hingga 
usia 1 tahun secara detail dengan gaya visual dan gaya tutur 

bahasa yang menarik minat pembaca ? 
 
 
 
• Efektif yakni berguna dalam memandu pembaca serta sekaligus berpengaruh pada 

peningkatan pengetahuan tentang sebuah budaya khususnya budaya upacara adat Jawa 
menyambut kelahiran bayi hingga usia 1 tahun. 

• Informatif, yakni memberikan informasi secara lengkap tentang upacara adat Jawa 
menyambut kelahiran bayi hingga usia satu tahun mulai dari deskripsi, waktu pelaksanaan, 
perlengkapan upacara, hingga tata cara pelaksanaan upacara. 

•  Menarik, yakni mendesain buku beserta kontennya agar diminati oleh pembaca 
menggunakan fotografi dengan teknik dan olahan yang baik dan desain layout yang dapat 
memandu pembaca mengikuti alur prosesi upacara adat Jawa unuk bayi hingga usia 1 tahun. 

 



Mengapa buku? 



• Buku merupakan media yang tidak termakan zaman 
• Buku dapat memuat informasi yang lebih luas dan detail 
• Buku terutama buku visual memiliki tampilan informasi yang 

lebih menarik 
• Buku dengan inventarisasi dan dokumentasi kebudayaan 

merupakan kegiatan pendataan sebuah kebudayaan yang 
diakui sebagai sumber informasi dan rujukan resmi 



Landasan Teori 

• Buku – buku upacara adat Jawa, buku primbon 
dan kamus bahasa Jawa 

• Buku – buku desain grafis tentang layout, 
tipografi, fotografi, dan warna  



Metode Penelitian 

• Kuisioner 
• Wawancara 
• Observasi 



Poin Kuisioner 

• Geografi calon target segmen 
• Kegiatan keseharian calon target segmen 
• Pengetahuan mengenai Jawa dan upacara Adat Jawa 
• Minat terhadap upacara Adat Jawa 
• Informasi yang dibutuhkan dari sebuah upacara Adat 

Jawa 
• Pengaruh geografi calon target segmen terhadap 

pertanyaan mengenai minat terhadap upacara Adat 
Jawa 



Kuisioner Pengeluaran Perbulan Responden Ditinjau 
dari Usia dan Jenis Kelamin 



Kuisioner Minat Responden terhadap Upacara Adat 
Jawa untuk Bayi Ditinjau dari Usia dan Jenis Kelamin 



Kuisioner Minat Responden terhadap Upacara Adat Jawa 
untuk Bayi Ditinjau dari Usia dan Penghasilan Perbulan 



Wawancara dengan Kresnawan Cahyono,SH. Surabaya 

Untuk mengetahui kondisi terkini upacara adat Jawa, sekaligus media 
observasi pelaksanaan upacara adat 



Wawancara dengan Dukun Beranak Mbah Gangsri 
Blitar 

Untuk mencari konten buku dan pendalaman terhadap upacara adat Jawa 
khususnya untuk bayi 



Observasi 

• Observasi 
dilaksanakan pada 
perayaan malam 1 
Suro tahun 2012 di 
sanggar Kejawen 
Surabaya Barat 

• Observasi ini untuk 
mendapatkan data 
– data konten 
pelengkap buku dan 
juga perilaku 
pelaksana upacara 
adat Jawa 



 Observasi 
dilaksanakan pada 
perayaan tedhak 
Siten Krisdan 
Setiawan putra 
Keluarga Bapak 
Sodir, Maret 2014 di 
Blitar 

 Observasi ini untuk 
mendapatkan data 
– data konten buku 
dan juga perilaku 
pelaksana upacara 
adat Jawa 



Variabel Penelitian Buku Panduan 

 
  

Layout 
Fotografi 
Konten 
Font 

Warna 
Gaya Bahasa 



Target Audien 

•   Orang yang tinggal di perkotaan khususnya di Surabaya 
•   Usia: 26 – 30 tahun 
•   Pendidikan minimal: minimal SMA 
•   Pengeluaran: lebih dari 3.000.000 per bulan 
• Pencari informasi 
• Peminat buku 
• Pembuat keputusan dalam setiap perencanaan 
 





Konsep Desain 

• Makna Denotatif 
 Tradisi upacara adat Jawa yang mulai berakulturasi dengan zaman modern dan 

mengikuti trend masa kini yang ada di masyarakat. 
• Makna Konotatif 
 Kontemporer dalam hal penyajian berupa desain dan Jawa dalam hal konten dari 

buku itu sendiri 

  “Contemporary Javanese”          Jawa Kontemporer 



Konsep Visual 

• Simpel   

- Layout   : Pola dan penataan memudahkan untuk dibaca 

- Konten    : Langsung merujuk pada produk dan informasi utama 

-Tipografi  :  Setara huruf standar serif atau sans serif 

• Modern 

- Warna    : Penggunaan warna terang namun bernuansa lembut dan 

       sedang tren di masa kini 

- Tipografi  : Setara huruf sans serif 

• Fotografi Warna dan Beralur : mengutamakan konten fotografi yang dapat 

memandu pembaca untuk memahami konten dengan lebih mudah 



Konsep Komunikasi 

• Menggunakan bahasa Indonesia baku. 
• Gaya tutur bahasa formal namun santai. 
• Gaya penulisan deskriptif sistematis yang artinya pendeskripsian yang sesuai 

dengan sistem tahapannya. 



Struktur dan Konten  Buku 

• Cover 
• Cover bagian dalam 
• Halaman penerbit 
• Pembukaan 

– Prakata Penulis 
– Daftar Isi 
– Sekilas Tentang Upacara Adat 

Jawa 
– Tata Cara Pembuatan Sesaji 

Wajib Upacara Adat Jawa 
– Tata Urutan Upacara Adat 

Jawa untuk Bayi: 

- Upacara Tanem Ari – Ari 
- Upacara Brokohan 
- Upacara Sepasaran 
- Upacara Selapanan 
- Upacara Tedhak siten 

• Penutup 
• Daftar Pusaka 
• Tentang Penulis 



Spesifikasi Buku 

Ukuran 15cm x 22 cm 

Penggunaan Warna Full color 

Tebal Kertas isi 100gsm 

Jenis Kertas isi hvs 

Tebal sampul 210gsm 

Jenis kertas sampul dalam Art paper 

Sampul Luar (kemasan) Art paper 260 gsm 

Binding Staples 

Jilid Softcover 



Warna 



Font 



Font 



Layout 



Fotografi 



Sketsa Layout 



Sketsa Layout 



Alternatif Desain Layout Kata Pengantar 



Alternatif Desain Layout Daftar Isi dan Tentang Upacara 
Adat 



Alternatif Desain Layout Pembuka Bab 



Alternatif Desain Layout Sub Bab Waktu Pelaksanaan 
dan Perlengkapan Upacara 



Alternatif Desain Layout Sub Bab Tata Cara Pelaksanaan 
Upacara 



Final Desain Cover Buku 



Final Desain Layout Kata Pengantar 



Final Desain Layout Pembuka Bagian 



Final Desain Layout Pembuka Sub Bab 



Final Desain Layout Isi 



Desain Media Pelengkap Buku 

Pembatas Buku dan Kemasan Buku 



Selesai 
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