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ABSTRAK
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Abstrak :

Waduk muara nusa dua yang terletak di kota Denpasar,
Bali merupakan salah satu tempat yang memiliki arti penting bagi
masyarakat kota Denpasar. Pasalnya , tujuh sumgai yang berada
dipulau dewata bermuara diwaduk ini.

Kebutuhan sumber daya air dirasakan meningkat, karena
terjadi peningkatan pertumbuhan penduduk dan industri,
khususnya diprovinsi bali yang merupakan daerah dengan
peningkatan industri yang tajam.

Tujuan dibangunnya waduk muara nusa dua adalah untuk
memanfaatkan sumber daya air baku , dan upaya
pengembangannya untuk optimalisasi pemenuhan kebutuhan air
bersih, menampung limpasan air hujan dari daerah pengairan
sungai yang terbuang ke laut setiap waktu sebagai pengendalian
banjir.

Suatu pekerjaan teknik sipil, perlu adanya metode
palaksanaan pekerjaan suatu proyek. Demikian juga pada



perkerjaan proyek Waduk Muara Nusa Dua Bali, sangat perlu
adanya metode pelaksanaan yang tepat agar proyek tersebut
mendapatkan hasil yang sesuai dengan yang direncanakan.

Dalam pelaksanaan pekerjaan Waduk Muara Nusa Dua
Bali ada beberapa pekerjaan yang kami anggap tidak efisien
sehingga penulis memutuskun untuk menggunakan alat Vibratory
pile driver dan Mobile truck crane agar pekerjaan proyek tersebut
lebih efisien.



ABSTRACT

COST AND TIME ESTIMATION WITH THE
IMPLEMENTATION METHOD OF THE
REHABILITATION PROJECT OF MUARA NUSA DUA
RESERVOIR DENPASAR CITY, BALI

Name : Muhammad Agha Firmansyah
Student NRP :10111500000118
Departement : Diploma 11

Civil Infratructure Engineering
Vocational Faculty
Institut Teknologi Sepuluh Nopember

Conselor Lecture > Ir. Edy Sumirman, MT.
NIP 19581212 198701 1 001
Abstract :

Muara Nusa Dua Reservoir which is located in Denpasar,
Bali is one of the important and meaningful places for people in
Denpasar. It is mainly because there are seven rivers of the Dewata
Island (Bali) which are all located in this reservoir.

The necessity of water resource is increasing due to the
increase of the industrial and population growth, especially in the
province of Bali which is an area with a significant number of
industrial growth.

The purpose of constructing this reservoir Muara Nusa
Dua is to utilize the raw water resource and also the effort to
develop a more optimize clean water resource’s necessity, to
accommodate rainwater from a river irrigation area which always
streams away to the ocean as a means of flood control.



In a civil engineering job, there needs to be an
implementation method of project execution. In the project
execution of Muara Nusa Dua reservoir, there also needs to be a
precise method execution in order to obtain a corresponding result
as planned.

In this Muara Nusa Dua reservoir work execution, there
are some works that are considered as inefficient which lead the
writer to finally decide to use the Vibratory Pile Driver and Mobile
Truck Crane in order to make the project execution works more
efficiently.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1. Latar belakang

Dalam sebuah proyek pembangunan dibutuhkan suatu
metode pelaksanaan. Metode pelaksanaan adalah cara untuk
mengatur atau menata sebuah proyek agar bisa sejalan sesuai
dengan perencanaan. Metode pelaksanaan ini sangat
dibutuhkan dalam pembangunan demi mengatur kelancaran
pelaksanaan dan juga untuk mengatur pengeluaran sebuah
proyek pembangunan.

Vibrator Pile Driver adalah alat yang digunakan untuk
memasang / memancang tiang pancang ke dalam tanah.
Vibrator Pile Driver ini dipasangkan pada rik yang ada pada
crane. Cara kerja alat ini adalah dengan menggunakan getaran
yang ditimbulkan dari motor. Pemilihan menggunakan alat ini
biasanya untuk meminimalisir getaran yang terjadi pada saat
pemancangan. Umumnya getaran yang dibangkitkan untuk
memancang suatu tiang berkisar antara 1200 VPM (Vibration
Per Minutes) sampai 2400 VPM.

Waduk adalah danau alam atau danau buatan, kolam
penyimpanan atau pembuangan sungai yang bertujuan untuk
menyimpan air sediaan untuk berbagai kebutuhan akibat
dibangunnya waduk. Salah satu waduk yang dibangun di Bali
untuk memenuhi kebutuhan air baku guna memenuhi
kebutuhan air bersih di wilayah Badung Selatan adalah
Waduk Muara Nusa Dua. Waduk ini direncanakan menambah
penyediaan air baku untuk air bersih sebesar 450 It/dt dari
sistem penyediaan air baku yang telah ada dai IPA Belusung
sebesar 450 It/dt, selanjutnya direncanakan juga penambahan
dari IPA Petanu pada tahun 2012 dan IPA Penet pada tahun
2014 masing-masing sebesar 100 It/dt dan 150 It/dt.

Penulis mengambil Proyek Waduk Muara Nusa Dua Kota
Denpasar, Bali sebagai objek Tugas Akhir Terapan. Metode
pelaksanaan pada pembangunan proyek awal menggunakan
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1.2.

1.3.

1.4.

drop hammer diganti dengan menggunakan vibrator pile
driver dikarenakan getaran pada drop hammer lebih besar
daripada vibrator pile driver dan mengganti crane crawler
dengan mobile truck crane untuk mengefektifkan pekerjaan
pada pemasangan panel dan portal beton. Oleh karena itu,
penulis merencanakan kembali metode pelaksanaan Waduk
Muara Nusa Dua Kota Denpasar, Bali.

Rumusan masalah

Berdasarkan pada latar belakang diatas, perumusan
masalah yang akan ditinjau dalam penyusunan Tugas Akhir
Terapan “Metode Pelaksanaan Proyek Waduk Muara Nusa
Dua Kota Denpasar, Bali”” adalah :

1. Bagaimana merencanakan metode pelaksanaan Proyek
Waduk Muara Nusa Dua Kota Denpasar, Bali.

2. Berapa kinerja biaya dan waktu yang diperlukan proyek
Muara Nusa Dua Kota Denpasar, Bali.

Batasan masalah

Berdasarkan permasalahan diatas, maka batasan masalah
yang akan dibahas dalam tugas akhir ini hanya pada pekerjaan
sipil. Berikut batasan — batasan yang akan kami bahas :

1. Tidak merencanakan perhitungan struktur dan MEP
proyek pembangunan Waduk Muara Nusa Dua.

2. Tidak merencanakan metode pelaksanaan dermaga dan
jembatan pada proyek pembangunan Waduk Muara Nusa
Dua.

Tujuan

Dalam Tugas Akhir Terapan “Metode Pelaksanaan Proyek
Waduk Muara Nusa Dua Kota Denpasar, Bali” dimaksudkan
untuk mencapai tujuan berikut :

1. Mampu mengetahui berapa biaya dan berapa lama waktu
pengerjaan proyek Waduk Muara Nusa Dua Kota
Denpasar, Bali.



1.5.

1.6.

2. Mampu merencanakan metode pelaksanaan pada Waduk
Muara Nusa Dua Kota Denpasar, Bali.

Manfaat

Manfaat dari penulisan proyek akhir ini adalah
mendapatkan metode pelaksanaan secara tepat tanpa merubah
kualitas dan kuantitas dari hasil pekerjaan.

Lokasi studi

Lokasi studi pada Tugas Akhir ini yaitu terbagi atas
Kecamatan Kuta Selatan sebagai daerah layanan dan Waduk
Muara Nusa Dua sebagai sumber air bersih. Jarak antara
daerah pelayanan terjauh dengan sumber air bersih adalah +15
km.

PROVINSI BALI
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Gambar 1.1. Peta Rupa Bumi Provinsi Bali
(Sumber : Peta Rupa Bumi Badan Informasi Geospasial,
2018)

1. Letak geografis dan administratif

Secara geografis, Kecamatan Kuta Selatan terletak
di ujung selatan Pulau Bali dengan koordinat 8°46°58”
Lintang Selatan dan 115°10°41” Bujur Timur. Secara
administratif, Kecamatan Kuta Selatan berada di
Kabupaten Badung, Provinsi Bali dan terdiri dari 6
kelurahan dengan luas wilayah 101,13 km2 (Sumber
:Kabupaten Badung Dalam Angka, 2018). Berikut



adalah batas administratif dari Kecamatan Kuta Selatan

a. Utara . kecamatan Kuta
b. Barat : samudra Hindia
c. Selatan :samudra Hindia
d. Timur :samudra Hindia

Topografi

Waduk Muara Nusa Dua terletak di sekitar
kawasan hutan bakau dengan ketinggian berada di
antara 0-4 mdpl.




Gambar 1.3. Peta Topografi Waduk Muara Nusa
Dua



2.1.

2.2.

BAB Il
TINJAUAN PUSTAKA

Umum

Metode Pelaksanaan (Construction Method) adalah cara
pelaksanaan pekerjaan konstruksi berdasarkan urutan
kegiatan yang logik, realistik dan dapat dilaksanakan dengan
menggunakan sumber daya secara efisien. (Pedoman
Pengawasan Penyelenggaraan Pekerjaan Konstruksi ;
Peraturan Menteri PU nomor : 06/PRT/M/2008 Tanggal : 27
Juni 2008).

Metode Kerja (Work Method) adalah cara pelaksanaan
kegiatan pekerjaan dengan susunan bahan, peralatan, dan
tenaga manusia yang menghasilkan produk pekerjaan dalam
bentuk satuan volume dan biaya, (Pedoman Pengawasan
Penyelenggaraan Pekerjaan Konstruksi ; Peraturan Menteri
PU nomor : 06/PRT/M/2008 Tanggal : 27 Juni 2008).

Analisis Pendekatan Teknis (Technical Analysis) adalah
perhitungan pendekatan teknis atas kebutuhan sumber daya
material, tenaga kerja, dan peralatan untuk melaksanakan dan
menyelesaikan pekerjaan konstruksi, (Pedoman Pengawasan
Penyelenggaraan Pekerjaan Konstruksi ; Peraturan Menteri
PU nomor : 06/PRT/M/2008 Tanggal : 27 Juni 2008).

Spesifikasi teknis waduk Muara Nusa Dua
2.2.1. Data teknis waduk Muara Nusa Dua
e Luas area genangan :35ha
e \Volume tampungan : 770.000 m? (total) :
654.500 m?® (efektif)
e Kedalaman air : 1,7 m (efektif) : 0,5 m
(tampungan mati) : 2,2
m (total)
¢ Elevasi muka air normal :(X)m

e Elevasi muka air maksimum : (X) m



e Elevasi muka air minimum : (X) m
e Volume sedimen : 3360.393 m? (tercatat
pada tahun 2017)

2.2.2. Gambar teknis Waduk Muara Nusa Dua Kota
Denpasar, Bali

Gambar layout waduk muara nusa dua didapat dari
data proyek yaitu sebagai berikut :

Gambar 2.1. Lay Out Umum Waduk Muara Nusa
Dua

2.2.3. Gambar eksisting Waduk Muara Nusa Dua Kota
Denpasar, Bali
Data eksisting didapat dari proyek. Penulis
menyertakan data eksisting yang berupa gambar
bertujuan untuk pembaca mengetahui lokasi proyek
sebelum proyek dimulai.

e Pekerjaan pengerukan dan pengeringan sedimen



Gambar 2.2. Eksisting Pekerjaan Pengeringan
Sedimen




Gambar 2.3. Eksisting Pekerjaan Pengerukan
Sedimen

e Pekerjaan perkuatan tanggul waduk

Gambar2. 4. Eksisting Pekerjaan Perkuatan
Tanggul Waduk

o Pekerjaan groundsill
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Gambar 2.5. Eksisting Pekerjaan Groundsill

o Pekerjaan saluran pengarah buangan

Gambar 2.6. Eksisting Pekerjaan Saluran Pengarah
Buangan



o Pekerjaan perbaikan jalan inspeksi dan drainase

Gambar 2.7. Eksisting Pekerjaan Perbaikan Jalan
Inspeksi

Gambar 2.8. Eksisting Pekerjaan Drainase

2.3. Metode pelaksanaan
Metode Pelaksanaan (Construction Method) adalah cara
pelaksanaan pekerjaan konstruksi berdasarkan urutan
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kegiatan yang logik & realistik. Penyusunan metode
pelaksanaan harus memperhatikan medan dan lokasi agar
proyek dapat dilaksanakan dengan menggunakan sumber
daya secara efektif dan efisien.

2.3.1.
a.

2.3.2.

Pekerjaan persiapan
Umum
Pekerjaan persiapan adalah pekerjaan awal yang
harus dikerjakan sebelum memulai pekerjaan utama.
Jenis pekerjaan
Jenis pekerjaan meliputi :
1. Pekerjaan Pembersihan
2. Pekerjaan Pembongkaran

Pekerjaan pengerukan dan pengeringan sedimen
Umum

Merupakan pekerjaan untuk menghilangkan
material-material yang mengendap di suatu cekungan.
Jenis pekerjaan
1. Pengeringan Sedimen
2. Pengerukan Sedimen

Bagan 21. ProsesPekerjaan Galian Sedimen




c. Alat yang dibutuhkan
Pada pekerjaan pengerukan dan pengeringan
sedimen dibutuhkan beberapa alat berat yang akan
disajikan pada tabel berikut :

Tabel 2.1. Kebutuhan Alat Pada Pekerjaan Galian

Sedimen
No. | Jenis alat Fungsi
1. | Kapal ponton Hauling
2. | Amphibious Loading sedimen
Excavator
3. | Excavator Galian tanah biasa &

Loading sedimen

4. | Dump Truck Galian tanah biasa &
Hauling sedimen

5. | Concrete mixer | Alat penggabung semen,
pasir dan kerikil

6. | Mobile concrete | Pembuatan beton ready
pump mixed K-250

2.3.3. Pekerjaan perkuatan tanggul waduk

a. Umum
Merupakan dinding pengaman yang berfungsi untuk
menahan tanah dan untuk menahan masuknya air.

b. Jenis pekerjaan:
1. Galian tanah biasa
2. Pengadaan Tiang Pancang Diameter 30 cm
3. Pemancangan Tiang Pancang Diameter 30 cm
4. Pengadaan CCSP
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5. Pemasangan CCSP
6. Pembuatan Pile Cap

Bagan 22. Proses Pekerjaan Perkuatan Tanggul
Waduk

c. Alat yang dibutuhkan
Pada pekerjaan perkuatan tanggul waduk ini

membutuhkan beberapa alat berat yang akan disajikan
pada tabel berikut :

Tabel 2.2. Kebutuhan Alat Pada Pekerjaan
Perkuatan Tanggul Waduk

| No. |  Jenisalat | Fungsi |




1. | Excavator

Pemancangan tiang
pancang diameter
30cm

2. | Vibratory pile Pemancangan
driver CCSP

3. | Mobile crane 25 Pemasangan CCSP
ton

4. | Mabile concrete Pembuatan beton
pump ready mixed K-300

2.3.4. Pekerjaan groundsill (pada tampungan waduk)

a. Umum
b. Jenis pekerjaan meliputi :

1. Pengadaan dan Pemasangan Geotektile Non

Woven dan Geogrid

2. Pengadaan dan Pemasangan Panel dan Portal
Beton Precast K-400 (4 meter)

Bagan 2.3. Proses Pekerjaan Groundsill

e
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c. Alat yang dibutuhkan :
Pada pekerjaan groundsill dibutuhkan :

Tabel 2.3. Kebutuhan Alat Pada Pekerjaan

Pemasangan Panel dan Portal Beton Precast K

400
No. | Jenis Alat Fungsi
1. Excavator PC 200 | Menggali tanah
2. Mabile truck | Pengangkutan Panel
crane & portal  beton
precast K-400
3. Mobile concrete | Pembuatan beton
pump ready mixed K-400
pengunci portal

2.3.5. Pekerjaan saluran pengarah buangan

a. Umum
Saluran pengarah buangan

digunakan untuk

meng